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RESUMEN

SEP

* Lineamientos generales para el expendio y distribucion de alimentos y bebidas en
escuelas

Reforma: Los secretarios de Educacion y Salud del pais aprobaron el Anteproyecto de
lineamientos generales para el expendio y distribucion de alimentos y bebidas en los
establecimientos de consumo escolar, los cuales enlistan los nombres de los productos
que podran consumir 25 millones de nifios en las escuelas de educacion basica. En una
reunion encabezada por el Titular de la SEP, Alonso Lujambio, y el de la Secretaria de
Salud, José Angel Cérdova Villalobos, se prohibié la venta de refrescos, fritangas vy
alimentos industrializados fritos y preparados con exceso de grasa.

En el documento se establece que ningun producto con un contenido energético
superior a 450 calorias por cada 100 gramos podra ser comercializado en los planteles, y
el retiro de los alimentos con mayor densidad energética serd gradual, a tres anos, para
que la industria alimenticia modifique los contenidos de sus productos. Los Lineamientos
deberan ser aprobados por la Cofemer y se prevé que serdn publicados en el Diario Oficial
de la Federacidn en unos 30 dias.

Aunque la medida es parte de un lineamiento y establece recomendaciones para los
duefos de tiendas y cooperativas, Lujambio garantizé que su cumplimiento serd de
caracter obligatorio y que quien lo ignore podria incluso perder el permiso de venta. Sin
embargo, matizé su dicho al sefialar que el objetivo de los lineamientos no es crear una
medida punitiva o persecutoria y que su cumplimiento ser3 vigilado por los consejos de
participacion social.

Por otra parte, al ser cuestionado sobre la activacidn fisica de los estudiantes, Lujambio
indicé que éstos sdlo permanecen el 20 por ciento del tiempo en que estan despiertos en
la escuela, por lo que no se puede pretender que sea ahi en donde realicen todo el gasto
energético del dia, por lo que pidid la colaboracién de los padres de familia para
modificar los hdbitos de alimentacién y activacion fisica de sus hijos. (Reforma PPy 2-A, El
Universal PP y 13-A, Milenio PP y 12, La Jornada Contraportada y 38, La Crdénica PP y 9,
Excélsior PP y 14-A, El Economista PP y 41, El Sol de México PP y 10-A, Ovaciones PP, 5 y 2-
Termémetro, El Financiero 27, La Prensa 4, El Grdfico 11, Impacto 10, Metro 9)


http://www.sep.gob.mx/wb/sep1/01REF270510
http://www.sep.gob.mx/wb/sep1/01REF270510
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* Opiniones sobre los lineamientos para venta de comida chatarra en escuelas

Reforma: Aunado a los lineamientos, la Administracion Federal de Servicios Educativos
del DF probara la materia de salud que le propuso implementar el GDF. El Administrador
Federal, Luis Ignacio Sanchez, explico que el pilotaje de la materia se realizard en cerca de
250 escuelas de tiempo completo. Esta materia abordard ocho temas y ya se han
contactado a los expertos que desarrollaran los contenidos. Mientras, el SNTE avalo los
lineamientos que regulan los alimentos y bebidas en las escuelas y se comprometid a
vigilar su cumplimiento. El secretario General del gremio, Rafael Ochoa Guzman,
considerd que el documento es una “base importante” para promover practicas de
prevencion y cuidado de la salud entre la comunidad educativa.

Milenio: No obstante, profesores del SNTE refrendaron ante diputados federales que
integran la Comision de Salud que no es una solucidén restar tiempo a las actividades
académicas para abatir el problema de la obesidad. La ex diputada federal por el Panal y
profesora, Silvia luna Rodriguez, aseguré que el sindicato considera que “la escuela
publica puede aportar mucho a la solucion de esta problematica, pero no todo y esa es la
parte preocupante”. Fermin Trujillo, quien preside la Federacion Democratica de
Sindicatos de Servidores Publicos y miembro del Panal, coincidid en que son pocas las
escuelas que tienen un espacio para cumplir con la norma, ademas de que no se resuelve
de fondo el problema de la obesidad con ejercicio fisico en la escuela.

Excélsior: En tanto, el secretario de Educacion de Puebla, Dario Carmona, comentd que la
firma del Acuerdo no tendrd sustento hasta no verlo en un decreto legal para su
aplicacion obligatoria. En tanto, sus homdlogos de Sinaloa, Tamaulipas y Aguascalientes,
comentaron que la propuesta del Gobierno Federal representa un gran avance a escala
nacional, pero en sus entidades federativas no representa una novedad, ya que desde
hace dos o tres afhos comenzaron la restriccion de alimentos con bajo valor nutrimental.

El Universal: Los maestros, padres de familia y secretarios de educacion del pais, dieron Ia
bienvenida al proyecto para reducir la obesidad y el sobrepeso que afecta a nifios y
adolescentes en educacion basica y se manifestaron en condiciones de colaborar a pesar
de que enfatizaron aun falta por definir y concretar las medidas. (Reforma 3-Ciudad y 2-A,
Milenio 12, Excélsior 14-A, El Universal 13-A)


http://www.sep.gob.mx/wb/sep1/06REF270510
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* Foro: Padron Nacional de Maestros

El Financiero: Durante su participacion en el foro Padrdn Nacional de Maestros. Tu me
ensenaste a contar, ahora déjame contarte a ti, el Secretario de Educacién Publica, Alonso
Lujambio, reconocié que construir en cuatro meses un padrdn nacional de maestros de
educacién basica es una labor “especialmente compleja”, sin embargo, confirmé que
éste se publicard a mitad del afio, aunque aclar6é que el instrumento requerird seguir
perfeccionandose.

Dio a conocer que sélo 11 entidades han entregado informaciéon que cumple con los
requerimientos de la Cdmara de Diputados, mientras que otras 16 entregaron
informacion que no ha podido ser organizada por encontrarse desagregada. Otras cinco
entidades no han entregado informacion alguna. Indicé que “hay poco mas de un millén
de maestros en educacidon basica en el pais y 150 mil en el sector privado”. Al respecto, el
catedradtico del ITAM, Jesus Silva Herzog Marquez, expresd que no se puede pilotear una
nave, como es la politica educativa del pais, sin tener un diagrama de la misma. “Es como
conducir una nave con los ojos vendados”, en referencia al padrdn de docentes.

Por otro lado, la comisionada presidenta del IFAI, Jacqueline Peschard, también presente
en el foro, comentd que en ese organismo se han recibido 698 solicitudes relacionadas
con los maestros, de las cuales el 30 por ciento tiene que ver con sus sueldos y
prestaciones, el 26 por ciento se refiere a su capacitacidon, el 10 por ciento le interesa el
tema de los recursos que van al Sindicato y lo que reciben de cuotas sindicales, en tanto
que el 8 por ciento le interesa el padron de maestros. Afadid que el 75 por ciento de
todas estas solicitudes se ha hecho de 2007 a 2009, y destacd que mientras en el IFAl el 5
por ciento de las solicitudes llega como queja en el caso de los maestros este porcentaje
se duplica (10 por ciento). (Pag. 27)

SECTOR EDUCATIVO

* Marcha de la CNTE

Milenio: Cerca de dos mil integrantes del Sindicato Nacional de Trabajadores de Ia
Secretaria de Salud de Oaxaca buscaran integrarse a la marcha que realizardn mafana
maestros de la Seccidén 22 de la CNTE, asi como miembros del SME. (Pag. 13)


http://www.sep.gob.mx/wb/sep1/05FIN270510
http://www.sep.gob.mx/wb/sep1/S01MIL270510
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* Campana para conocer riesgos de adiccién a tabaco

Milenio: Con el fin de prevenir el consumo de tabaco entre adolescentes de escuelas
secundarias, en la delegacion Magdalena Contreras se inicid una campafia para dar a
conocer los riesgos. El jefe delegacional, Eduardo Hernandez, dijo que la prevencion es
una de las acciones basicas a seguir para evitar que los adolescentes inicien este vicio que
pone en riesgo su salud. Como parte de las acciones para disminuir las adicciones en Ia
comunidad estudiantil, se comenzara a difundir informacidn a través de platicas y talleres
en escuelas de nivel primaria, secundaria y media superior. (Pag. 28)

* IPN trabaja en erradicar roles tradicionalistas de género

La Jornada: La erradicacion de roles tradicionales de género entre alumnos de educacion
media y superior del IPN es una tarea que ‘“avanzamos, pero aun falta mucho por hacer”,
reconocid Martha Alicia Tronco Rosas, coordinadora del programa institucional Gestion
con perspectiva de género, pues sefialé que al menos 92 por cientos de las estudiantes de
bachillerato considera que deben obedecer en todo a los hombres, mientras que 73 por
ciento de los varones esta de acuerdo en esa situacion.

Agregd que los resultados del estudio sobre roles de pareja en la comunidad estudiantil
de esa casa de estudios reveld que el 23 por ciento de los estudiantes de licenciatura
consideran que, dependiendo de las circunstancias, las mujeres deben obedecer a los
hombres, en tanto que el 6 por ciento de las mujeres y el 13 por ciento de los hombre que
cursa su educacion superior opinan que una mujer no puede decidir libremente si quiere
trabajar o estudiar.

El estudio aplicado a 10 por ciento de la poblacion escolar del IPN, que incluyd encuestas
a 13 mil 766 alumnos de bachillerato y licenciatura del instituto, sefala que el 88 por
ciento de las alumnas de bachillerato considera que no pueden decidir libremente si
estudian o trabajan, mientras que el 76 por ciento de sus compafieros considera estar de
acuerdo con esa idea. (Pag. 39)

* Universidad de Guanajuato cancela intercambio con Arizona

El Sol de México: El rector de la Universidad de Guanajuato, Arturo Lara Lépez, informd
que durante este afo se pospondra el programa de intercambio de estudiantes con Ila
Universidad de Arizona. Esta medida se debe a la aprobacién de la Ley SB 1070 en dicho
estado de la Unién Americana. A fin de salvaguardar la integridad de estudiantes
universitarios, el programa de intercambio sera suspendido. (Pag. 7-Republica)


http://www.sep.gob.mx/wb/sep1/S04MIL270510
http://www.sep.gob.mx/wb/sep1/S07JOR270510
http://www.sep.gob.mx/wb/sep1/S05SOLMEX270510

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

RECTORIA SUBDIRECCION DE COMUNICACION SOCIAL

* INAH es candidato para el premio Principe de Asturias

La Jornada: Alfonso de Maria y Campos, director del INAH, se congratuld de ser uno de
los aspirantes a recibir el galardon del Principe y Asturias, en la categoria de Comunicacion
y Humanidades 2010. El fallo se dara este jueves. De Maria y Campos manifestd que la sola
mencidn del instituto entre los semifinalistas para optar por este importante premio es
“un reconocimiento a la labor cientifica y académica que realizan los especialistas que
trabajan en esta institucion en las areas de arqueologia, antropologia, historia, linguistica,
etnologia, museologia, paleontologia, conservacion, restauracion, produccién editorial,
periodismo y comunicacién”. (La Crénica 33, El Economista 47, La Jornada 5a-Cultura)

* Pensar en el Bicentenario

Milenio: La uUnica actividad cultural de caracter histdrico que se prepard con una década
de anticipacidon para conmemorar el Bicentenario de la Independencia y Centenario de la
Revolucion es el proyecto publico y popular ;México... México... México! Guerra para
defender nuestra mexicanidad. El autor es el curador y coleccionista de arte popular y de
pintura del Siglo XX, Ricardo Pérez Escamilla.

Dada la trascendencia de este proyecto, se realizara una presentacion en la Sala Manuel
M. Ponce del Palacio de Bellas Artes, a la que asistiran Teresa Vicencio, directora del
INBA; Consuelo Saizar, presidenta del Conaculta; y Agustin Carstens, gobernador del
Banco de México. (Pag. 42-Cultura)

INFORMACION GENERAL

* Ceremonia de graduacién de generacién 2010 en Harvard

Reforma: De regreso a la Universidad de Harvard —su “alma mater” —, el Presidente Felipe
Calderdn repaso las “decisiones dificiles” que ha encarado y afirmé que los grandes
cambios conllevan siempre costos politicos. “En el servicio publico uno tiene que estar
preparado para pagar esos costos”, advirtid durante una ceremonia de graduacion de la
generacion 2010 de la Escuela de Gobierno de John F. Kennedy, en cuyas aulas cursé la
Maestria de Administracion Publica.

Calderdn dijo que solo a través de la politica y del servicio publico podra ayudarse a la
gente a transformar su entorno cotidiano, aunque esto implique entender que serd
necesario ver mas alla del destino propio.


http://www.sep.gob.mx/wb/sep1/S06JOR270510
http://www.sep.gob.mx/wb/sep1/S09MIL270510
http://www.sep.gob.mx/wb/sep1/I01REF270510
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En el caso de la irrupcion del virus A H1N1, explicd que su Gobierno opté entre mantener
oculta la informacién de una epidemia que afloraba mortal, o ser “transparente y
responsables”. Apremid a los jovenes a emplear las herramientas adquiridas, “salir al
mundo” y construir un mejor futuro para sus pueblos.

Milenio: Asimismo, reiteré que aun busca concretar las reformas de telecomunicaciones y
antimonopolios para que los mexicanos tengan los beneficios del futuro. (Reforma 13,
Milenio 24)

* Detencion de candidato del PRD-PT-Convergencia a gubernatura de Quintana Roo

El Universal: La detencion de Gregorio Greg Sanchez Martinez, candidato de PRD, PT y
Convergencia a la gubernatura de Quintana Roo, abrié un frente de disputa entre el
Gobierno Federal y partidos de izquierda que amenaza con afectar el proceso electoral. El
dirigente nacional del PRD, Jesus Ortega, considerd que todo se trata de un “complot
politico” orquestado desde la Secretaria de Gobernacidon. Manuel Camacho Solis, lider de
DIA (que agrupa a PRD, PT y Convergencia) afirmd que el caso tiene un trasfondo de
manipulacidn politica. En respuesta, la Secretaria de Gobernacion asegurd que Ortega fue
informado “a tiempo” de la indagatoria por las presuntas operaciones con recursos de
procedencia ilicita, delincuencia organizada y delitos contra la salud.

En un comunicado, subrayé que la investigacion no es excepcional, ya que existen
evidencias que incriminan a Greg en los delitos. “Las autoridades del Poder Judicial seran
las que determinaran si hay elementos para acusar algun delito”, sefialé. El vocero de la
PGR, Ricardo N3djera, informd que la averiguacion se inici6 el 15 de enero, derivada de una
denuncia anénima de tres testigos protegidos y también de reportes de la Unidad de
Inteligencia Financiera de la Secretaria de Hacienda, que detect6 diferencias entre los
ingresos declarados y los percibidos por el alcalde de Cancun con licencia.

““Desde ese momento se hizo del conocimiento del Partido de la Revoluciéon Democratica
de que habia involucramiento de esta persona en estos hechos y sefialamientos directos
sobre é1”, agregd el portavoz.

Uno de los testigos clave es Boris del Valle, ex asesor de Greg, quien dijo que por érdenes
del candidato participd en varias operaciones de lavado de dinero para el cartel de “Los
Zetas”. (Ocho columnasy 4)


http://www.sep.gob.mx/wb/sep1/I04UNI270510
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* Cuestiona IFAI resoluciones del TFJF

Reforma: El IFAI considerd que las ultimas resoluciones del Tribunal Federal de Justicia
Fiscal y Administrativa en materia de transparencia constituyen un “retroceso” en la
lucha de la sociedad por consolidar su derecho a la informacién y la democracia. En el
presente mes, dicho Tribunal anuld un fallo del instituto de transparencia que ordenaba a
la PGR dar a conocer las averiguaciones contra Rosario Robles, ex jefa del GDF, y
suspendid temporalmente la difusion del nombre de personas y empresas a las que el
SAT canceld créditos fiscales. Por su parte, el Tribunal, rechazé las criticas del IFAI. (Ocho
columnas)


http://www.sep.gob.mx/wb/sep1/I03REF270510
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SE PRESENTAN LOS LINEAMIENTOS PARA EL EXPENDIO DE
ALIMENTOS EN LAS ESCUELAS

2010-mayo-26

Los integrantes de los consejos nacionales de Autoridades Educativas y de Salud
aprobaron por unanimidad dichos lineamientos.

La Reunidn estuvo encabezada por los titulares de Educacion y Salud, el Maestro Alonso
Lujambio y José Angel Cérdova Villalobos, respectivamente.

Las secretarias de Salud y Educacion Publica presentaron ante el pleno de los
consejos nacionales de Autoridades Educativas y de Salud el anteproyecto de los
Lineamientos Generales para el Expendio y Distribucidn de Alimentos y Bebidas en los
Establecimientos de Consumo Escolar, el cual fue aprobado por unanimidad mediante la
firma del Acuerdo correspondiente.
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En el marco de la Reunidon de ambos consejos, los titulares de Educacion Publica y
Salud, el Maestro Alonso Lujambio y José Angel Cérdova Villalobos, sefialaron que el
proposito es prevenir y revertir el sobrepeso y obesidad en la poblacién de cuatro a 15
afos de edad con medidas como la prohibicion de la venta de bebidas azucaradas o
alimentos de alto contenido caldrico.

Ambos funcionarios coincidieron en la necesidad de implementar los lineamientos,
debido a que el sobrepeso y la obesidad afectan a 26% de la poblacidn infantil, cifra que
coloca a México en primer lugar en el mundo.

Asimismo, el costo de la atencidn de la obesidad y sus consecuencias pasé de 35 mil
millones de pesos en el afio 2000, a 68 mil millones en 2008, y de seguir la tendencia
actual, se estima que en 2017 ascienda a 167 mil millones.

De acuerdo con un estudio realizado por la Secretaria de Salud, un menor debe
consumir 280 calorias en promedio en la escuela, sin embargo, ingiere alrededor de 550,
lo que contribuye al desarrollo de obesidad.

El titular de la SEP apuntd que los lineamientos tienen por objeto promover que en
los establecimientos de consumo escolar de los planteles de educacidn basica se
preparen y expendan alimentos que contribuyan a lograr una alimentacion correcta:

Encaminar los esfuerzos y acciones para que en las entidades federativas se regule, de
manera coordinada y unificada, la operacidn de los establecimientos de consumo
escolar, a fin de constituir normas claras sobre el tipo de productos que pueden
expenderse o distribuirse y las medidas de higiene que deberan acatarse para
hacer de éstas espacios saludables.

Impulsar una cultura de habitos saludables y una educacidn alimentaria que permita a
nifias, nifos y adolescentes que cursan la educacidén basica desarrollar el
aprendizaje hacia una vida mas sana.
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Los lineamientos describen las caracteristicas nutrimentales del tipo de productos
que contribuyen a la adopcién de una alimentacion correcta y que son recomendables
para su expendio y consumo en las escuelas de educacion basica, asi como aquéllos que
no podran ser distribuidos en los centros escolares.

La promocidn de la actividad fisica es otro de los elementos primordiales de este
documento, en el que se fomenta la importancia de su realizacién no sélo dentro sino
fuera de la escuela, con actividades variadas como caminatas, paseos en bicicleta,
patinaje, avalancha, coreografias de bailes, manejo de pelotas, aros y salto de cuerda.

Los lineamientos seran obligatorios para las 220 mil escuelas publicas y privadas
que hay en el pais, a donde asisten mas de 25 millones de alumnos de educacidn basica.

Al respecto, el titular de Salud aclard que se prevé que dichos lineamientos entren
en vigor para el ciclo escolar 2010-2011, después de haber pasado el proceso de anilisis y
aprobacién por parte de la Comisién Federal de Mejora Regulatoria (COFEMER) y de ser
publicados en el Diario Oficial de la Federaciéon. Su implementacidn sera gradual para dar
tiempo a la industria de alimentos de desarrollar innovaciones tecnoldgicas que les
permita cumplir los requerimientos.

Finalmente, el Secretario de Educacion Publica enfatizd que su ejecucion requerira
de un proceso de socializacidon en el que participen los directores de escuelas, maestros y
padres de familia, mediante la formacién de un comité de vigilancia para su cumplimiento
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Acuerdan expulsar alimentos chatarra

Sonia del Valla
¥ Margarita Vega

La comida chatarra sera expulsa-
da de las escuelas,

Aver, las secretarias de Edu-
cacion Priblica v de Salud pre-
sentaron el anteprovecto de li-
neamientos generales para el ex-
pendio de alimentos en escuelas

iblicas y privadas de educacion
dsica a partir del proximo ciclo
escolar,

En una reunion encabeza-
da por el titular de la SEF, Alon-
so Lujambio, v el de la Ssa, Jo-
se Angel Cordova, en la que par-
ticiparon los titulares de Salud v
Educacion de los estados, s pro-
hibid la venta de refrescos, fri-
tangas v alimentos industrializa-
dos fritos v preparados con exce-

s0 de grasa,

Ademas, se emitio
una lista de productos
para venderse en las cooperati-
vas escolares,

Lujambio preciso que el do-
cumento deberd ser aprobado por

e

| S
> Los SecretanosJoseAngel
Cordova, de Salud, y Alonso
Lu1amb|o de Educacion.

la Cofemer v publicado
en el Diario
Oficial.
Agrego que las
isposiciones son
obligatorias y suje-
ms a sanciones,
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Aprueban acuerdo secretarios de Salud y Educacion del Pais

Prohiben en escuelas
fritangas y refrescos

» Buscan autoridades
que disposiciones
entre en vigor

proximo ciclo escolar

Margarita Vega
¥ Sonia Del Valle

A partir del proximo cdiclo esco-
lar, las tiendas v cooperativas de
los preescolares, primarias v se-
cundarias publicas v privadas del

ais tendran prohibi gmwerﬂer re-
rescos, frituras v dulees, con el fin
de combatr el sobrepeso v la obe-
ddad infantil,

Los Secretarios de Salud, Jo-
s¢ Angel Cordova, v de Educa-
cion Publica, Alonso Lujambio,
presentaron ayer el anteproyec-
to de lineamientos generule-, para
el expendio v distribucion de ali-
mentos v bebidas en los estableci-
mientos de consumo escolar

En & documentn, s estable-
ce que ningun producto con un
contenido energético superior a
las 450 calorias por cada 100 gra-
mos podrd ser comercializado en
los pF:I‘ltEIE; educativos,

Con excepcion de los refres-
cos v las frituras, & retino de los
alimentos con mayor densidad
energetica serd gradual, a 3afios,
pues se decidio conceder un pla-
zo de entre seis meses v un afio a
la industria alimenticia para que
modifique los contenidos de sus
productos,

“Va a ser un proceso aplica-
tivo para tomar en cuenta lo que
requiere la industria para hacer
el cambio de las concentraciones
(de azicar, grasas ysal de los pro-
ductos), dugl;lque esto estard
blicado en un mes, mes y medio,
no podran ellos hacer un cambio
de componentes en 15 dias”, ex-
plico Cordova,

Y es que, dijo, el objetivo no
wlo es gue reduzean el tamario
de la presenmcion de sus produc-
tos, sino que bajen el contenido
energetico por cada porcion

El funcionario advirtio que
un nifio promedio consume du-
rante la jornada escolar mas de
500 calorias, El objetivo es redu-
¢ir esta ingesta a alrededor de 200
Eﬂl[]l‘iil'-;,rEEE[}E'l'ldiEnd{J s1 edad.

Aungue la medida es parte de
un lineamiento v esmblece reco-
mendaciones para los duefios de
tiendas y cooperativas, Lujam-
bio garantiz que '-;Lu:umpllm ien-
to serd de camcter obligatorio v
que quien lo ignore podria inclu-
w0 perder el permiso de venta.

Sin embarngo, matizo su dicho
al sefialar que el objetivo de los li-
neamienms no es crear una medi-
da punitiva o persecutoria v que
a1 cumplimiento serdvigilado por
los consejos de participacion so-
cial, conformados en su mayoria
por padres de familia

Segin el acuerdo, aprobado
por unanimidad por los secreta-
rios de Salud v Educacion del pais,
aquellos planteles que cumplan
con los lineamientos recibiran de
la Secretaria de Salud una Cerifi-
cacion de Escuelas Libres de Be-
bidas v Alimentos Amcarados,

Aungque no tienen un al-
to contenido caldrico, los linea-
mientos también prohibieron la
comercializacion de bebidas con
edulcorantes o light, lo que segiin
participantes en la Eluhnmcmn de
estanorma provoco el dispusm de
la industria alimenticia.
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PERMITIDOS
VERDURAS » Sandwich de queso panela

» Pepino, jlicama, jitomate,

! zanahoria,

chayotes y
combinaciones.

FRUTAS:

» Meldn, sandla, guayaba,
mandarina,
papaya, platano,
pera, manzana y
combinaciones.

INDUSTRIALIZADAS

» Agua natural de todas las
rmarcas {consumo libre).

» Leche descremada, sin azlcares

ni endulcolorantes.
» Jugos de frutas 100% naturales

con frijples, o pollo o atin o huevo,
» Tortillas de malz tostadas,

con frijol v queso o finga de pollo.
» Enchiladas y enfrijoladas no fritas
* Elote con limén v chile.

BOTANAS

» Palomitas de malz
. sin mantequilla
* Oleaginosas sin sal:
cacahuates, pistaches
y semillas de girasol,

POSTRES

» Bamas de fruta, botanas de
manzana roja, cereal de avena y
trigo, barra de amaranto, galletas
de avena v galletas de miel,

Al ser cuestionado sobre la
activacion fisica de los estudian-
tes, Alonso Lujambio, Secretario
de Educacion, indico que éstos
slo permanecen el 20 por ciento
del tiempo en que estan despier-
tos en la escuela, por lo que no s
puede pretender que sea ahi en

donde realicen todo el gasto ener-
getico del dia

Ante ello, pidid la colabora-
cion de los padres de familia pa-
ra modificar los habitos de ali-
mentacion v actividad fisica de
sus hijos

Para que entren en vigor, de-
ben recibir el aval de la Comi-
sion Federal de Mejora Regula-
toria, quien evahuara su impacto v
abrird un espacio para recibir las
opiniones de la poblacion,
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PROHIBIDOS

INDUSTRIALIZADAS
m Refrescos con o sin gas,
- conendulcolorantes.
* Jugos de frutas con
azlicares afiadidos.
» Bebidas aaucaradas.
» Yogurt para beber.
» Bebidas con soya y azlicar.
* Leche entera o evaporada.

PREPARACION
DE ALIMENTOS

» Ensaladas de fruta y verduras

con mas de una pizca de sal.
» Palomitas de mak

» Tortas con alto contenido
de grasa: salchicha, jamdn,
frijokes, pastel de poll, chorzo
o combinaciones con huevo.

» Molletes, Tamales, sopas
instantaneas, pizzas,
hamburguesas, platanos fritos,
hot cakes.

CASERAS

» Atoles de sabor con o sin leche.

» Leche saborzada con alimentos
&n pohvo.,

BOTANAS

con mantequilla. _.h e . > Cacahuates u ofras oleaginosas
» Tostadas preparadas &5 48 %ﬁﬁ preparadas con harina, aceite
con mucha grasa. O
* Preparaciones * Frituras v emnbutidos.
fritas: enchiladas,
enfrijoladas, POSTRES
chilaquiles, flautas etc.  © » Pastelitos, flanes, frutas
» Gomditas. | en almibar y helados.
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> Los titulares de la SEP, Alonso Lujambio,
y de Salud, José Angel Cordova.

Avala SNTE lineamientos

El sindicato magisterial avalo “Para la plena operacion
los lineamientos an de los lineamientos, cumplire-
los alimentos v becﬂdas en | mos puntualmente con la res-
melasy&eccmplmenu a ponsabilidad que nos corres-
vigilar su cumplimiento, prmde” dijo Ochoa durante su

El secretario general del acion en la sesion con-
SNTE, Rafael Ochoa, conside- 33 los consejos naciona-
ro que el documento es una dE Autoridades Educativas
“base impormante” pam promo- v de Salud, que aprobaron ayer
ver practicas de prevencion dichos lineamientos,

v cuidado de la salud entre la
comunidad educativa Soria del Valle y Margaria Vega
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CONSENSO. Autoridades de Salud y Educacion estatales dieron a conocer el anteproyecto
de lineamientos que prohibe la venta de refrescosy frituras en escuelas de nivel basico del pals.
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Evita escuela protestas

Mayolo Lopez

Envianic

BOSTOM.- La Universidad de
Harvard dispuso lo necesario pa-
ra acallar eventuales protestas du-
rante la presentacion de uno de
sus alumnos distinguidos, Felipe
Calderon Hinojosa, que por se-
gunda vez concurrio en el audi-

wrio John F. Kennedy,

El Mandatario mexicano fue
imvitado para pr{mum:iar un men-
saje alusivo a la ética del servi-
cio publico para los universitarios

aduados de la Escuela de Go-

ierno, en cuyas aulas curso -ha-

ce diez afios- la Maestria en Ad-
ministracion Publica.

David T. Elkanod, Decano de
la Escuela de Gobiemo, acompa-
fio la presentacion del Mandara-
rio mexicano con la advertencia
suigeneris v poco amable: “Se-

ria mala idea protestar. [Tenemos
mucha seguridad.!”.

Asi, los 16 minutos que du-
o la intervencion del ex alumno
transcuwrrieron sin sobresalos,
| Calderdn estuvo acomparia-

opor su espos, Margarita Zava-

la, vpor k]hh{]hﬂnﬂﬂh de Na-
varit v Morelos, Ney Gonzdlez v
Marco Antonio Adame, asi como
por €l Embajador de México en
Estadns Unidos, Armurmo Sarukhan:
también aparecio el doctor Ju-
lio Frenk, ex Secretario de Salud
con Vicente Fox, v quien fue
sentado como “Decano en Salud
Publica”,

También estaba la Canciller,
Patricia Espinosg; la jefa de la di-
putacion federal del PAN, Josefi-
na Vazquez Mota; el director del
CISEN, Guillermo Valdés v el jefe
de asesores en Los Pinos, Antonio
Vivanco; v en unpalen, Juan Pab I,
el hijo menor del Presidente.
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ZQUIEREN NINOS MAS CLASES?
VENUSTIANO CARRANZA. Para exigir que el plantel Nifio Jesis
Guarnero se convirta en escuela de tiempo completo previa
mejora salarial, maestros y padres de familia sacaron ayer a
unos 40 ninos para bloguear durante media hora la Avenida
Eduardo Molina. *;Mas horas de clase? Ay no, jno queremos

esol”, dijo uno de los ninos al explicarle que saldrian a las 16:00
horas y no a las 14:00.
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Prepara la SEP
clases de salud

Mirtha Hemandez

Aunado a los lineamientos para
sacar la comida chatarra de las
escuelas en el proximo ciclo es
colar 2000-2011, la SEP en el DF
también probard la materia de sa-
hud que le propuso implementar
el Gobiemo capimlino,

El Administrador Federal
de los Servicios Educativos del
DF, Luis Ignacio Sanchez, expli-
oo que el pilotaje de la materia s
realizard en cerca de 250 escue-
las de tempo completo; es decir,
que atienden a sus alumnos delas
0800 a las 1600 horas,

“Hemos avanzado nucho, es-
tamos va casi listos para entrar en
(las escuelas de) jornada amplia-
da (...) Queremos iniciar el pilo-
taje de la materia en agosw en el
nicio del proximo E?ﬁ{] escolar
en las escuelas de jornada amplia-
da vtiempo completo”, dijo.

Esta materia abordara ocho
temas vva se ha contactado a los
expertos que desarrollardan los
contenidos,

“De no terminarse (para agos-
tn), se realizara en enero de 2011,
pero estamos reforzando la mar-
cha para hacerlo en agosto”, agre-
g0 & funcionario, uego de parti-
cipar en el Consejo Nacional de
Autoridades Educativas (Conae-
du), donde se aprobo un acuerdo
por wdos los secretarios de salud
v educacion de todo el Pais para
prohibir la venta de comida cha-
tarra en las iendas escolares,

Este acuerdo, que se some-
terda a consulta de la Comision
de Mejora Regulatoria(Cofemer),
indica que no se permitird en las
escuelas lavenm de refrescos, pa-
lomitas con mantequilla, molletes,
tamales, sopes, pizzas, hot cakes,
asi como frituras, pasteles v go-
lletas con alta densidad energeti-
ca, entre otros productos,
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DESALOJAN ESCUELA POR OLOR A GAS

CUAJIMALPA. El olor a gas, ocasion6 que 600 nifios de preescolar y primaria de la escuela
Pinecrest, en Santa Fe, fueran desalojados del inmueble educativo, debido a que algunos

presentaron sintomas de tos y cierre de garganta. Al lugar llegd personal de Proteccién Civil para
revisar el relleno sanitario Prados de la Montaha y una mina de arena que estan ubicados cerca
del colegio, aunque no detectaron ninguna fuga.
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Para al Metrobus
comunidad de IPN

Marcos Cazarin

Durante hora v media el servicio
de la Linea 2 del Metrobas fue in-
terrumpido en el ramo de Circui-
to Intenor a la esmcion UPLICSA

En este punto, mis de 200
personas, entre alumnos v em-
pleados de la Unidad Profesional
Interdisciplinaria de Ingenieria v
Ciencias Sociales v Administra-
tivas (UPLICSA) del IPN, ubica-
da sobre el Eje 4 Sur, salieron de
la instalacion educativa para de-
mandar la renuncia de la directo-

radel plantel, Josefina Gomez de
la Riva, por presunto nepotismo,

Debido a la interrupecion en
la ruta, decenas de usuarios del
transporte confinado tuvieron
que descender de los autobuses
para caminar v llegar a la esta-
clon mas proxima.

Unos 15 minutos después, el
servicio del Metrobis 2 s reanu-
do, perode formaparcial, con dos
recorridos que iban de la estacion
UPIICSA a la terminal Tepaleates,
vde la estacion Goma a Tacubaya,
loque obligo al pasaje a pagar do-
ble por su transpore.
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SEP y Ssa ofrecen
alternativa a "chatarra”

== En las escuelas se podran
consumir palomitas, papas har-
neadas y pistaches, pero estaran
prohibidos refrescos, yogurt,
tamales, pizzas y hot cakes A13
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Prohiben
refrescos
dentrode
escuelas

SEP v Salud
presentan
programa
antiobesidad

Nurit Mastinez

it .nm:Lhmz@ehmivmscllx:{m LTI

l iEs delicican? La lstn nn
tengan duda de ese”, afir-

end Alonso Lujambie, se-
cretario de Educacicon Pi-

Blica a2l enlistar los norn-

bres de las botanas cormnd palo-
mitas, papas hormeadas, pista-

ches, habas parhanros secos,

enirs olros, due DOJan consy.
ir 2 i ja prios en |
esculas de educarion bisica
Al dar 3 conteer que por una-
nimidad de los secretarios de
Educacion y Salud del pals
aprobaron el Anteproyecio de li-
neirrifentos generales pava el ex-
perlio v disribucion de alimen-
o v rerddas enlos estableciien -
by e pomsumo escoley, Lujaim-
bio [razabal aseguro que lo ind-

cogue gueda probibido detindd -
vamente para su venta son los
refrescos v junta a ellos ks pro-
ductos cue superen el minimo
caldrico que recuieren los pro-
ductas, e decir los vosures, laa
leches enteras y azucaredas, asi
como todos los alimentos fritas,
y tamales, gorditas, tacos dora-
dos, flaveas, pleeas, mollepes v
105 hot cakes.

LY agua poiable v los jugos en

PeGUERnas Proporciones serdn

las {nicas bebidasz permiticdas
dentro de 1as aseuslas,

Presentacion del menu

Despues de dos horas v mediz
dediscusion, en iogue fus el pri-
mer encuentro entre el Covsejo
Macional de Antoridades Edu-
iativas v el Consejo MNacional de
Salud, se presentaron en confe-
rencia de prensa conjunta el se-
cretario de Salud y el ce Educa-
ofine Alonso Lujambio dijo que
al inicio del prosdmo ciclo esco-
tar —30 dias despues de publi-
cados los lingamientos— cada
una de las escuelas definird una
“Tistu exhaustiyn’” de productos
permifidosenlas tiendas ocoo-
perativas escolares,

Esa autorregulacion tendra

como instancia de vigilancia -
los Consejos de Participacifin
Social, a n de gue glienes ven -
dan ¢omida chatarre enfrenta-
Han graves sanciones,

Losa lineamientos que adn no
son derinitivos entrardn a con-
sulta ante la Comision Federat
de Mejora Regulatoria {COME -
FER} v .2 preve (ue €nun mes
se pubiliiuen en el THado Oficial
de la Federacion,

Lujambio refiric que los linea -
inigntos, junto con el programa
de activacién fisica —13 9§ e
las primarias v 7 %0 de las se-
cundaras no tienen instalacio-
nes deportivas—, el “recreo ae-
tive", el cambic en los Hbros de
texto y la capacitacian de pwole-
sores forman parte del Progra-
ma de Educacién v Salud para
fomentar nuevas bdbitos.

A pesar de que proporeiona-
roe un listado de productos se
nego a calificar a los productos
o bebidas como chatarrea, lo que
Si pretends es “establecer orite-
rios ¥ no senalar mareas”

Jogé Angel Cordova, secreta-
rio de Salud informo que en este
mornents ung Jde cada cuatn
rdfios de la educacion basiea te-
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ne problemas de obesidad y so-

brepeso, pero dadas las condi-
Clomes que ha tomade, ha pro-
voeado gue e g2 invierta hasta
una cuarta parte del presupues-
to total del sector en 2008, es
decir 67 mil millones de pesos
para la atencidn de enfermeda-
des derivadas de 1a obesidad.

"TO by alimmentos buenos o
‘malos. Lo que hay son habitos:
buenecs o malos”, reveld cue en
al merrado hay productos de
100 gramos gue pueden pro-
porcionar hasta G00 calorias a
urn nife que solo necesita 200,

Explicd que con base &n una
comaulta realizada en los plante-
les, 80 % de los alimientos que
consumen los estudiantes co-
rresponden a los gue se prepa-
ranen casa, el resto a las adqui-
ridas en Ias cooperativas.
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Agua natural potable
(consumo libre)

Leche descremada (1%
o 1 g de grasa por 100
ml de leche) sin azi)

Verduras: pepino, jito
mate, zanahoria, jica-
ma, chayotes, y otras
verduras de la ragién, y
sus combinaciones

Frutas: melon, sandia,
guayaba, mandarina,
1apaya, naranja, man-
zana, platanc, pera,
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cares, ni edulcorantes
o saborizantes adicio-
nados

lugos de frutas {medio
vaso)

fruta de |a region, y sus
combinaciones

Sandwich de queso pa-
nela, frijoles, aguacate,
pollo, atdn o huevo

Tacos suaves en tortilla
de maiz con guisados.
Burritos

* BOTANAS, GALLETAS Y PASTELILLOS

Falomitas de maiz sin
mantequilla y con solc
una pizca de sal

Cacahuates con casca
ra (23 g), semillas de
girasol (22 g), almen-
dras (23 g}, pistaches
(23 q)

Habas secas (40 go 4
cucharadas), garban-
Zz0s secos (36 go 4
cucharadas)

Galletas preparadas
con avena integral

Barras de frutas con
bajo contenido de azu-
car, de multigrano nuez
de amaranto, de ama-
ranto con hojuelas de
trigo, arroz y aglome-
rados de avena de ho-
jaldre de trigo y relleno
de fruta natural

Frutas deshidratadas

NO PERMITIDOS

Refrascos con y sin
gas, con edulcorantes
caloricos y no caldricos

Jugos de frutas con
azidcares anadidos,

Ensaladas de frutas y
verduras con cantida-
des elevadas de sal
imas de una pizca)

Palomitas de maiz con

" mantequilla

Tostadas preparadas
can guisados con alto

Cacahuates U otras
oleaginosas en prepa-
raciones con harina,
aceite o sal (cacahua-
tes japoneses, fritos,
nueces u otra oleagino-
sa garapinada)

Frituras tanto de prea-
paracion casera coma
empaquetadas

Embutidos (salchichas
fritas o sin freir)

NACION

ESPECIAL EL IMVERSAL

Atoles de sabor con
o sin leche

Bebidas azucaradas,
yogurts para beber,
0 COon soya y azucar

contenido de grasa y
servidas con gran can-
tidad de crema y queso

Preparaciones fritas:
enchiladas fritas ver-
das, entomatadas.
Tacos, flautas y quesa
dillas. Tortas con guisa-
dos fritos :

Pan dulce, galletas dul-
ces {con relleno sabor
chocolate a vainillg,
con chispas de choco-
late, con cubierta dulce
© glaseadas)

Cereales listos para
consumir con alto con
tenido de azucar y/o
sodio (hojuelas de maiz,
hojuelas de maiz con
azucar, arroz inflado
con azucar)
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S 10.7%
- - .

no desayunan

porijue no tienen

porqus na le da tierpo o porgue

En México: i
exico recibe desayuno escalar

I e e e

6.1%

na lo hacen por falta
de recirsos econamicos

67 mil millones de pesos

costa |a atencitn de
etfarmeadades relacioradas

970 : | cen el sobrepeso an 2008

da las escuelas H? %

tienan goceso a primarias
agua armbotellads

cuantan Con

irfraastryctura parn
educacidn fizica

93 %

cecundarias
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Maestros
Y papas
apoyan
proyecto

Nurit Martinez

LRt e el e reab comume

[0S maestros, ]
miliy y secretarios de ody-

CECiOn del pals dioyan T

biervenida al roverto a
rediucir [n obesidud &l s0-
bregem que afecta g nifog kd
2 ’nlescentes 2n 13 ecues -
101 bisica v se manitesis .
[oil en condiciones de eolg.
borar a pesar de que enfati-
Zaran ann faltz definy
CONCTerar [as medidas,
afael Ochoa Guzman
slm:ret&rm Eeneral dei
SNTE dijo Jue hasta ahorg
6] EFP 00 ha dade a cono-
CEr COM0 va “alerdzar” s
Propuesas, “ne hay nhagla
acabado, Bs prave (VHEECY,
ga, %::m: ejemplo, de forma

v ozl L o 18 OeSanE 40
minutos ai ejercicio diario,
pero a que del programa
acaddémico le resto’,

Indicd que en la regula-
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SE MANIFIESTAN POR REGISTRO DE ESCUELAS

Ma. Teresa MontafioCorresponsal

TOLUCA, Méx.— Directivos, maestros y alumnos de cien centros educativos que operan
improvisadamente en el Valle de México y algunos municipios del Valle de Toluca, se
manifestaron en palacio de gobierno para exigir el registro de sus planteles y
reconocimiento oficial, dadas las condiciones paupérrimas con las que imparten Ia
educacion basica y media superior a miles de alumnos.

Los inconformes, cargando sus mochilas y visiblemente acalorados y cansados por el
largo trayecto, lograron penetrar en la contencidn instalada por la policia estatal en los
principales accesos a la capital mexiquense, para evitar que las manifestaciones contra la
administracion estatal, lleguen al corazén de la ciudad.

Los directivos de los alumnos indicaron que de los 100 centros, al menos 22,
principalmente de educacidn preescolar y primaria, no cuentan con instalaciones
adecuadas.

Sefialaron que estos centros educativos surgieron por la necesidad de las comunidades
ante la insuficiencia de escuelas cercanas o existencia.

Las escuelas funcionan en casas, terrenos de particulares, o construcciones en obra
negra, con grupos de varios grados operando en un mismo espacio; sin mesabancos o
pupitres, sin libros oficiales ni materiales de la Secretaria de Educacién y Bienestar del
gobierno mexiquense, de ningun tipo.

Los directivos que pidieron no mencionar sus nombres por temor a represalias del
gobierno mexiquense y detallaron que de los cien centros educativos, al menos 22 son los
que enfrentan las condiciones mas dificiles, pues no tienen instalaciones dignas para 200
alumnos infantes, por lo que estos reciben la educacidn sentados en tabiques, cubetas, al
aire libre y hasta el piso incluso.

Destacaron que buscan un registro oficial a fin de acceder a recursos publicos que les
permitan mejorar las condiciones de estudio de mas de mil alumnos tanto de preescolar,
primaria, secundaria y nivel superior, con apoyo y herramientas.
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Informaron que algunos de estos centros educativos se localizan en los municipios de
Chimlahuacan, Ecatepec y Chalco, pero también en localidades vecinas del Valle de
Toluca, como del poblado de San Cristobal Huichochitan, uno de los mas marginados en
materia educativa en el estado.

Los quejosos externaron su demanda, dialogando con personal de la Secretaria General
de Gobierno responsabilizandose a analizar su situacion.
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PEPSICO DA GIRO EN SUS BEBIDAS PARA ESCUELAS

Planea vender lacteos basicos, jugos de bajo contenido caldrico, asi como agua

Ramiro Alonso

Pedro Padierna Bartning, presidente de Sabritas México, Centroamérica y el Caribe, dijo
que Grupo PepsiCo sustituira —a partir de 2012- las bebidas azucaradas en las escuelas del
pais por jugos de menor contenido caldrico, productos lacteos basicos, bebidas
carbonatadas endulzadas con edulcorantes naturales, asi como agua embotellada.

“Somos uno de los principales productores de jugos a nivel mundial con la marca
Tropicana, (y) acabamos de entrar en una asociacién con una compafila en Egipto y
Medio Oriente (que es la) mds importante de lacteos”, dijo en entrevista con EL
UNIVERSAL.

Padierna expresd que la compafia labora actualmente en el desarrollo de bebidas que no
tiene dentro de sus portafolios en México, incluso PepsiCo ha hecho alianzas estratégicas
con otros competidores de talla mundial para ofrecer varias bebidas saludables.

“Ahorita precisamente nuestro grupo de bebidas esta trabajando en la integracion del
embotellador, entonces ese grupo de bebidas apenas estad analizando el portafolios, la
ventaja es que hoy tenemos la cadena completa y eso nos da mejores opciones”, dijo.

El 16 de marzo pasado, Indra Nooyi, presidenta del conglomerado, anuncid la iniciativa de
Grupo PepsiCo por retirar a partir de 2012 las bebidas azucaradas de la compafia que
regularmente se distribuyen en escuelas de diversos paises.

Hacia 2015 la firma planea reducir el sodio por porcién en sus productos sélidos en 25%,
reducir 15% la grasa saturada, asi como reducir 25% el azdcar de bebidas, de acuerdo con
el directivo.

Sabritas, Gamesa-Quaker y PepsiCo Bebidas México son empresas lideres en Ia
produccion de botanas, galletas, barras y bebidas generan mas de 65 mil empleos
directos y 500 mil indirectos, y cuentan con 66 centros de distribucidon y 19 mil rutas de
venta.



UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

RECTORIA SUBDIRECCION DE COMUNICACION SOCIAL
% EL UNIVERSAL FECHA SECCION PAGINA
27/05/10 CARTERA 3

De acuerdo con el informe anual de la companfia, al cierre de 2009, Grupo PepsiCo
reportd ingresos netos por 43 mil 232 millones de ddlares, cifra inferior a la de 2008; de
dicho monto México aportd 7%, porcentaje superior al 5% de Canada o al 4% del Reino
Unido; el mayor ingreso la compafia provino de la division Estados Unidos con 52%.

La piedra en el zapato

Ayer, las autoridades de Salud y Educacion Publica en México suscribieron un acuerdo
para retirar de las cooperativas escolares alimentos procesados con altos contenidos
caldricos, como pastelillos, botanas, dulces, alimentos instantaneos, entre otros, medida
que impactara negativamente a las companias Sabritas de PepsiCo y Barcel de Grupo
Bimbo.

Pedro Padierna dijo que la empresa esta dispuesta a mejorar el perfil de sus productos,
pero este proceso no se puede “hacer de un dia para otro”.

Los analistas financieros consideran que el retiro de los productos de PepsiCo o de Grupo
Bimbo de las cooperativas tendran un impacto de “un digito bajo”, debido a que 70% de
las ventas de estas empresas se hacen en las tienditas de la esquina, mientras que 30%
restante en autoservicios y restaurantes.

En el pais, segun datos del INEGI, operan alrededor de 912 mil 403 tiendas detallistas de
alimentos, bebidas y tabaco. En el informe anual de 2009, Grupo Bimbo dijo que en
México las ventas se mantuvieron estables para llegar a 55 mil 388 millones de pesos,
principalmente como resultado de los lanzamientos de nuevos productos, lo cual
contrarresto el débil entorno de consumo.

“Por categoria, las botanas tuvieron un desempenfo sobresaliente, al igual que las ventas
en canales modernos”, dijo la firma del osito en su informe.

Tanto Sabritas como Bimbo han puesto en marcha diversos proyectos que planean
mejorar los contenidos de sus varios productos.

Sabritas, por ejemplo, estd en la fase de prueba de sus Sabritas Horneadas, que dejaran
de usar el aceite en su coccidén, asi como reducir 10% de sal al final de este afio.
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GABRIEL VARGAS: UN CARICATURISTA “CHIPOCLUDO”

Ayer fue incinerado el creador de “La Familia Burrén”, pero su legado permanecerd como
parte de la cultura popular. Su bidgrafo habla sobre la trascendencia de sus historietas

Yanet Aguilar Sosa

Los calificativos abrumarian a Gabriel Vargas, aunque muchos los escuchd en vida y no se
los crefa. Ante tanta alharaca a su persona decia: “Por qué me hacen tantos homenajes si
yo sélo he hecho monos”. Al historietista mexicano nacido en Hidalgo en 1915 sus
estudiosos lo llaman “El Cervantes de Ia historieta mexicana” y “El mas grande que dio la
historieta mexicana”.

El hombre que vivié 96 afos, es considerado un retratista y un costumbrista de Ia
realidad que habla de lo que somos los mexicanos sin juzgarnos, sin decir estos son
buenos o malos. “No se erige en juez; nos permite leer un México real aunque con humor
y nos hace una contribucién importante como la de Borola Tacuche, que es la gran
personaje de la historia de la historieta en el mundo”, sefala el historiador e investigador
Agustin Sanchez Gonzalez.

El investigador, quien a finales de 2010 presentard, editada por Conaculta, la biografia del
caricaturista, Los Burrén en familia (le gustaria que llevara como subtitulo Una historia
chipocluda), asegura que en la historia de la historieta no hay muchas mujeres que sean
personajes protagonistas. “Borola es el gran personaje de la picaresca, es una heredera
de lo que era Fernandez de Lizardi y El periquillo Sarniento, lo que eran todos estos
picarescos que se burlan de la sociedad y tratan de cambiarla”.

Vargas es llamado el costumbrista, el retratista, el humorista y el cronista. Otro de sus
estudiosos, Juan Manuel Aurrecoechea Hernandez, asegura que el humor en el
historietista era un rasgo peculiar. “Es conmovedor y amoroso con sus personajes, es
muy superior a muchos otros grandes humoristas mexicanos en todos los terrenos,
incluso que Tin Tan y Cantinflas. Su legado y su retrato del siglo XX, no sélo de la urbe,
sino también del medio rural; no tiene complacencia, no deja titere sin cabeza, en ese
sentido, su retrato es muy critico y muy filoso, pero nunca se coloca con la distancia del
que se burla del otro, su retrato es desde adentro”.
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¢Los aportes?

Crear una picaresca insuperable con Borola es una de las grandes caracteristicas del autor
de La Familia Burrdn, las otras dos tienen que ver con el lenguaje y con su postura en
torno a la politica. “A Vargas no le importaba la politica en el sentido estricto, no hay una
critica politica con nombre y apellido como si esta otros; sin embargo su critica me parece
mas demoledora porque es una critica que impacta sobre la realidad. Retrata a una
sociedad reprimida, retrasada, apabullada”, dice Sanchez Gonzdlez.

El autor de La historia del humorismo en México, que publicara en breve la Universidad
de Alcald de Henares, asegura que ademas de retratar a los diputados arbitrarios, a los
cuicos corruptos y el poder, Vargas tiene una tercera caracteristica vital que poca gente
ha valorado: el sentido literario de su obra a través del lenguaje, pues Gabriel Vargas hace
una recuperacion del habla de los mexicanos que incluso deberia hacerse un vocabulario
de su discurso lingiiistico.

Un historietista capital

Para Aurrecoechea, la obra de Gabriel Vargas es capital para la cultura nacional. “Su
retrato de la ciudad de México, de su lenguaje, de la vida en la vecindad, la historia de la
propia familia Burrén lo convierten en uno de los retratos humoristicos y conmovedores
que se acerca a la vida popular con mas certeza y tino. Ademas la obra de Vargas es
capital en la historia de la picaresca mexicana y del humor mexicano no sdlo en el siglo XX
sino en toda su historia”.

Los dos estudiosos de Ia historieta en México y admiradores de Vargas coinciden en que
el autor de otras obras como Los superlocos, Poncho Lépez y Birola y Piolita “era un
hombre tocado por el genio” y que su obra es un legado valiosisimo para un México que
ya no existe. Pero lo hizo con genio, sin pensarse un dios. Sdnchez Gonzdlez asegura que
el gran legado de Gabriel Vargas es “haber hecho un retrato perfecto de los mexicanos,
sin erigirse en Dios”.
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El ninguneo de los caricaturistas

Como toda la historieta mexicana, Gabriel Vargas vivid durante muchos afios en un
ninguneo hasta las primeras reivendicaciones y lecturas que empezaron a hacer de su
obra a finales de los afios 70 y principios de los 80, en espacial, los estudios de Carlos
Monsivais; hasta entonces, las historieta era muy poco apreciada y nadie estaba
orgulloso de leerla, acaso Alfonso Reyes apreciaba a Vargas y era lector de historieta.

Pero con el acercamiento que hizo Monsivais y otros intelectuales como Sergio Pitol, la
historia se comenzd a escribir de otra manera. Dice Aurrecoechea “si en los afios 30 nadie
estaba orgulloso de leer ninguna historieta, incluida La Burrén, hoy muchos intelectuales
estaran orgullosos de esa lectura y de Gabriel Vargas”.

También lo sefiala Agustin Sanchez Gonzalez: “la academia y los intelectuales y la clase
culta viven al margen de la realidad, la realidad estaba ahi, el impacto de La Familia
Burrén era enorme; me atrevo a decir que todos los mexicanos de los afios 50, 60 y
quizas 70 leiamos a La familia Burrdn; habia tirajes de 500 mil ejemplares y se calcula que
cada historieta la leen cuatro personas. O sea, dos millones de mexicanos cada semana
lelamos a Gabriel Vargas”.

Ambos saben que hacen falta muchos acercamientos a la historieta en México, en
espacial a la obra de Gabriel Vargas, aunque ellos han hecho su parte.

Sanchez Gonzalez dice que el primer problema de la caricatura en general en el mundo es
el menosprecio que se ha tenido a la obra de los caricaturistas, tanto que uno de los
problemas mas serios es que esta perdido. “Yo he calculado que 95% de las caricaturas en
el mundo esta perdido para siempre”. Incluso cree que Gabriel Vargas tampoco tenia un
archivo.
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Genialidades anteriores

Aunque sin duda hay otras obras muy importantes como Los supersabios, de Gerardo
Butze o Los supermachos y Los agachados, de Rius, el gran cldsico de la historieta
mexicana es La familia Burrdn, tanto que Aurrecoechea afirma que “el Cervantes de la
historieta mexicana es Gabriel Vargas”, un autor cuya obra anterior, como Poncho Ldpez
y Birola y Piolita, e incluso sus llamadas “obras realistas”, como La vida de Sherlock
Holmes, La vida de Cristo e Historias de Guerra, han sido opacadas por la historia de
Regino y Borola y sus hijos Macuca, Foforito y Rufino.

Comparado con “Chava” Flores en la musica, Gabriel Vargas fue un gran apasionado de la
cultura popular, de la que fue el gran retratista sin complacencias; el que no oculta nada'y
es particularmente punzante, filoso en su retrato de la vecindad, de la vida, de las
relaciones familiares, de las de género, de las muchas cosas que lo caracterizan.
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Delegacién Magdalena Contreras

DARAN CURSOS EN SECUNDARIA CONTRA EL CONSUMO DE
TABACO

Carlos Gutiérrez

; : 3
Con el fin de prevenir el consumo de tabaco entre adolescentes de escuelas secundarias,
en la delegacion Magdalena Contreras se inicid una campafa para dar a conocer los
riesgos.

El jefe delegacional, Eduardo Herndndez, dijo que la prevencion es una de las acciones
basicas a seguir si se quiere evitar que nifios y adolescentes inicien este vicio que pone en
riesgo la salud. A través de la Subdireccion de Servicios Médicos de la demarcacion se
impartira el curso Riesgos del Tabaco a mas de 900 estudiantes de la Escuela Secundaria
numero 91 Republica del Peru.

Afirmd que se trabajard de manera coordinada con el Consejo Delegacional para la
Prevencion de Adicciones, conformada por diversas instituciones de salud como la
Jurisdiccion  Sanitaria, centros de Integracién Juvenil y organizaciones no
gubernamentales. Como parte de estas acciones, se comenzard a difundir informacion
que coadyuve en la disminucidn de adicciones entre la comunidad estudiantil, a través de
platicas y talleres en escuelas de niveles primaria, secundaria y media superior.
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W Quedaran fuera refrescos y productos con alto contenido de grasa

Listo, plan gradual
para sacar comida
chatarra de escuelas

W 5e pondrd en marcha en ¢l pmxlmo ciclo escolar, anuncian Ssa y-SEP

® Cordova: hay mds de 20 mil alimentos cuyo contenido debe modificarse

M Fritangas, prohibidas de mmedlam plazo a la IP para adecuar articulos
m Hay que ser “sensibles” con la mdustrla comenté Lu_]ambm al presentar el plan SEP-Ssa

En escuelas, guerra a fritangas
y t01eranc1a a comida chatarra

m El proyecto se someterd a Lomulm publica y entraria en vigor parcialmente en agosto

0 Ancees Cauz Magtinez

A partir del proximn ciclo esco-
lar_se_dejarin de vender en_ en_las

escuelas frituras como papas, #a-
chas de harina de maiz con sabor
a gueso, churritos con sal y li-
man, asi como . golasinas enchi-
ladas o saladas. Tampoco habrd
refrescos ni jupos. con azicares
afm—m‘% indica_el ante-
provecto de bineamientos de los
alimentos qug se expenderan en
las cooperativus, presertado aver
por los secretanos de Educacicn,
Adons 0.y de Salud,
José Anpet Cordova,

El documento, que serd some-
tido a consulta priblica por medio
de la Comision Federal de Mejo-
ra Regulatoria (Cofemer) cmpe-

zaria a operdr en agasto proxime,

aungque su aphuu::cfm total sc da-

ria de manera gradual, con la fi-
nalidad de dar tiempo a la indus-

tria para que en los siguientes tres .

afios modifique sus procesos de
fabricacidn y ofrezca productos
saludables en lus escuelas,

- En conferencia de prensa pos-
terior a la reunicon de secretarios
de Salud y Educacion del pajs,
en Iz que se aprobd ol documen-

“José Ange] Cdrdova resaltd
qu: existen miis de 20 mil pro-
ductos cuyo aporte caldrico de-
berd revisarse y- modificarse,

pues podoun Hegar a lus escue-

las. Caleuld yue en los proximos
Seis meses a un afio, la industria
estard en condiciones de empe-
zar a oftecer nueves alimentos,
on paritewlar aquellos gue actual-

mente tlenen alto contenido de-

sal, arasas y azdcares.
"ricm ionad 4 que dctua.lmente

cisten alrededor mil 400 ali-
mentos procesados con conteni-
dos mds saludables.

Lu!ambm scfialo que con la
aproBac 160 del anieproyecto y ia
fitma del acugrdo respeciiva se
IRICIa un nuevo ciclo en el (e se
promoverd el cambio_de_hibitos
-alimenticios de M pablacién,
aunque tambicn reconocid que el
PrOCES0 3erd lénto v requiere la
participacion de lodos los secto-
res de 13 sociedad-

En todo momento sedald Ia
“necesidad” de ser “sensibles” a
fos requerimientos de la indus
tria de alimentos procesados.
Aungue tenia a la mano la lista
de productos que va no se podrin
vender & pariir del ciclo 2010-
20k, remitics a los reporteros a
su lecmra ¥ dejo en el ambiente
la idea de que no habria modific
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caciones significativas en cuanta

a los conocidos como productas
chatarra,

En cambio, leyé parte de !a
lista de alimentos caseros cuya

~venta no estard permitida a partic

de agosto, entre ellos palomitas
de mafz con mantequilla ¥ pre-
paraciones fritas como enchila-
das, entomatadas, chilaguiles,
smcmrmzadas, tacus flauvtas. y
quesadillas. Meaciend las “gor-

ditas™ de came, chorizo, papa o -

frijol, asi como los molletes, ta-

© males, sopas instantdneas, pizzas

y hamburguesas, entre otros.

En el anexo dnico de tos line-
amientos se emcuentran listas
mids amplias de los alimentos
que se podrédn vender ¥ no en las
cooperativas, en la primera etapa
de su aplicacién, la cual com-
prende el ciclo escolar 2010-
2011. El documento sefiala que

su elaboracidn estd basada en

_evidencias cientificas y el cdleu-
4o sobre el comenido dei refripe-
rio sdpone gue los menores se -

alimentan cinco veces al dia: de-
sayuno, comida, cena y dos cola-
ciones, una durante la jomada
escolar.

La recomendacion de lox ex- .

pertos que padiciparon en el dise-
o de los lincamentos, de obser-
vancm ohlsgamrm para - las

escuelas pkihhcas v pnvﬂdas dc
educacién bdsiea, indica que di-
chnrefrigerinde.tm enbrir 17.5 por
clento de las recomendaciones
diarias de energia y nutrimentos.
De ahi que el anteprovecto
proponga la combinacion de una
0 s porciones de frutas y ver-
duras, una pdién de tas prepa-
raciones de alimentos permiti-
das. una mis de las bebidas
aceptadas, preferentemente agua

¥ ocasionalmente {dos veces per
semana) s¢ puede inciuir una
porcion de botanas saladas, ga-
lletas o postres permitidos, cn
sustitucion de la pteparaclun 0
de las bebidas.

Luambio msishié en que “nio
hay alimentos malos”. Bl proble-
ma estd en la kecuencia y densi-

dad de su consumo, es decir, en
la falta d= “balance dietético v

eventualmente de desgaste cald-,

rica”, insistio, para luego infor-
mar que ya se realizan ecambios a
Ios libros de texto gratuito a fin
de promover la actividad fisica
entre los escalsres.

-» Enseguida advirtid que seria

- imposible que ta] ejercicio se re-

alice en las escnelas, donde los
alumnos pasan apenas 20 poc
ciento del tiempo gue estan dos-
piettos. Se trala de que cn los
planteles adquieran el conoct-
miento y lo pongan en ]}tH.LllBa a
lo largo del dia, .

Cordava explictd que ei obje-
tivo de los lineamientos es lo-
grar gue los alumnos de presco-
lar, primaria y secundaria

consuman un refrigerio que o

rebase las 228, 273 y 382 calo-
rias, respectivamente, De acuer-
do con la encuesta de salud en
las escuelas, actualmenre los
alumnos ingieren 550 calorfas
durante la jornada escolar; por
eso la :mpﬁrtanc:la de eliminar
de las cooperativas las papas
fritas, por ejemplo, que aportan
447 calorias. “Tendran que cam-
biar su composmn&u 0 no entra-
ran” a los planteles, afirmé,
Aunque ambos funcionarios
aseguraron quc los lineamientos
tendran cardcter obligatonio, ei-

. plicaron que la vigilancia estard a

carge de los consejos de partici-
pacidn social, Lujambio admitié
que de las 196 mil escuelas pibli-
cas (ue existen en el pais, en sélo
70 ul esta integrado este Srgano,
Aseguré que a partir del préximeo
ciclo escolar se mtegrardn 1a tota-
lidad de estos consejos con la par-
ticipacidn de padres. de familia,
profesores y ex alumnos.

Ei. sccretario de Educacion
también subrayd que si bien los
lineamientos plantzan sanciones
para quienes- los incumplan el
primer objetive es garantizar que
la informacion se fransmita a to-
das las personas involucradas y
que la hayan comprendide. Con
ese {in se distribuird informacisn
en folletos y manuales, indicd,
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Alonso Lujambio, tifular de la SEP, y José Angel Cordova, de la Ssa, firmaron en el Palacio de Mineria los llamados

Lineamientos técnicos para el expendio o distnbucion de alimentos y bebidas en los eslablecimientos de educacion
basica m Foto Carlos Cisneros '
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El menu
Algunos de los alimentos pecmiti- - Barras de ndas. vidas con cantidades elevadas de cre-
-~dos para su venta en escuelas: — Barra preparada con muitigrano.  ma y queso.
— Verduras y frulas, consumo lbre. — Botana de manzana roja y otras - Preparaciones fritas: enchiladas
- Agua potable, leche descremada  frutas deshidratadas. fritas verdes, entomatadas fritas, chila-

sin azicares ni edulcorantes o sabori-
zantes adicionados.

- Jugos de nias ciento por cento
nalurales, sin azdcar.

- Mimentos sin freir, ¥ que no lie-
ven mantequilla, crema 0 mayonesa.
Los panes y torillas elaborados con
cereales deben ser de grano entero o
harinas integrales.

~ Palomilas de maiz (3 tazas) sin
mantequilla y con una pizca de sal.

- Dleaginosas sin sal: cacahuates
oon cascara (24 piezas completas),
pistaches (30 piezas) semillas de gira-
sol (7 cucharaditas), almendras (20
piezas).

~ Galletas preparadas con avena
integral.

- Bama de amaranto, con bajo
conlenido de azdcar

Algunos alimentos no permitidos
son:

- Refrescos con y sin gas, jugos
de frtas con azicares anadidos, be-
bidas arucaradas, yogures para be-
ber, jugo o leche con soya y azicar ©
edulcorantes, leche entera o evapora-
da, atoles de sabor con ¢ sin leche, le-
che saborizada con alimentos en pol-
vo para preparar bebidas de sabor.

— Ensaladas de frutas y verduras
con mas de una pizca de sal.

- Palomitas con mantequilla.

— Tostadas preparadas con.guisa-
dos con afto contenido de grasa'y ser-

quiles fritos, sincronizadas frilas, ta-
cos, flautas, quesadillas, gordilas: car-
ne, chaorizo, papa, frijol

— Hojaldras de atin o mole, molle-
les, tamales, sopas instantaneas, piz-
zas, hamburguesas, platancs fritos,
hot cakes.

— Cacahuales japoneses o fritos,
nueces, garapifados.

— Papas, papas adobadas, na-
chos, de harina de maiz, con sabor a
queso, chumios con sal y imén, chi-
charones,

—Salchichas, chorizo. )

-Pan y galletas dulces {con relle-
ng sabor chocolate o vainilla, con
chispas da chocolate, con cubieria
dulce o glaseadas).
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W La “nuola respuesta” podria derivar en enfrentamientos durante la movilizacién de maifiana

Rechaza Gobernacion instalar mesa de

dialogo, seiialan maestros de la CNTE

m Los disidentes protagonizaron otro conato de rifia en Bucareli con agentes de la Policia Federal

Josi Antonio RoMAN
v Fapiis MARTIMEZ

I_.a Secreraria de Gobernacion

rechazd el establecimiento ' de

una mesa de negociscién con la

Coordinadora_Nacional de Tra-
bajadores  de 1a Educacidén
(CNTEY v modificd el formato
diy_plancas_que hahia acordado

Covidn.
Una comisidn de 10 dirigen-
tes fe recibida por José Francis-

co Ydfez, titular de fa Unidad

para la Atencidn de las Organiza-
ciones Sociales: al salir, los ma-
estros calificaron el encueniro de
“infructuoso’™.

Scriataron que la mtcncmn del
gohiena federal és darle largas

desde ¢l pasado dia 135, denun-

Claron r{}fe:sure:‘-; mu,mhru*-a de

“INFRUCTUOSO
ENCUENTRO DE AYER
CON AUTORIDADES;
“BUSCAN DARLE
LARGAS AL ASUNTC”

Ante tal situaciop, los profe-
sores disidentes advirieron a la
dﬂELndEﬂLl@_q{g{%Lq!__ e Cste
viernes s minifestarin miles de
p:ultsnrcs ¥ ante “la “nuka res-

pucsta a sus DﬂT.lClﬂl"l-C'n‘- IfIS pro-

testas podrian derivar en entr entre,na .

lag;}_icnfoa- TTAtusaron a4

los

fum.mnanos de C‘nhcmacmn__ de
tener oidus %Drdma Y apllr_ur

de pctmmncs de 1a (,N'I‘E

Ayer, varios cenlenares de
mefitores procedentes de Oaxa-
ca, Guerrero y Michoacdn, entre
viras entidades, realizaron una
manifestacion cn las inmedia-
ciones de Bucarcli. Como ha
ocurnido en obtras ocasiones, [os
wmconformes dermbaron las va-
las metdlicas colocadas por la
Pobicin Federal y forcejearon
comn los agenies do csla COrpora-
cidn, quienes les impudieron ¢l
pazo 4 la entrada dei palacio de

al asunto”. Lk miéie --perecisa-
o, camblaron ¢! acuerdo de

e, como instancia_mediadora,
‘buyscarian us didlogo directd con

la Secretarig de Educacicn Publi-
ci, el mstiuto de Seguridad v

Serviclos Suuid]u s de Yos Trabaja-

oS e TE} v el
subsecretano de Gul:-mrnﬁ de Go-
bernacion, Roberto Gil Zuarth.
* Ahora —&cusan—- ia postura de
Gobemacion se reduce a cnviar

cartas o memorandos a las de—
- pendencias  involucradas en <l

“plicgo aacional” de demandas
entregado por la CNTE desde el
pasado 30 de abril, y en caso de
upa eventual respuesta, hacerla
saber. Es decir, " Gobarnaciaén ha
rechazade la insmlucidm de una
mesa nacional de didlogn™.
Ademis —dijeron—, los funcio-
narios rechazan asumie su respon-

¢ sabilidad en la “agresién” contra
- Jus maestros perpetrada ¢l pasade

lunes por efementos de la Policia
Vederal, también durante una
concentracidn en las inmediacio-
nes de la dependencia.

En el “pliege nacional™ de
demandas cstd el rechazo a la

- Alianza por la Calidad de la

Educacion, la prucha Enlace,
las reformas a la Ley del ISSS-
TE y mcjocia salarial para el
magisieria.

Jorpe Carzarcs, sceretanio gene-

- ral de la seccidn 18 del Sindicato

Macional de Trajadorss de la Edu-
cacion =n Michoacan, informd

jue durante el encuentro, ios fun-
Cromaieos seialaron gue [a nepuo-
C.aciin nacional concluyd con el
aumento salarial que se les otorgd.

recienterniente, y que ahora comes-
ponde encabezar las pegoctacio-
nes a los gobiemos de los estados,

- Sin embargo, la comdsidn de
maestros  desconocid  dichos
acuerdos, pues “el aumento de
4.8 por ciente directo a las per-
cepciones es notoriamente insy-
ficiente para resarcir el rezago de
cast 80 por flento que tenemos
en nuesiras sueldos™,

[NSUFICIENTE, EL
AUMENTO SALARIAL
1 4 9% RECIEN

" ANUNCIADO,

- ADVIERTEN

En su jornada de aver, ios pro-
fesores instalados en plantGu per-
mancnte an ¢l Aoculo de la ciudad
do México emperaron desde ahi
wna marchahacia ¢l Hemiciclo a
Judrez, dimde o mediodia luvieron
and hreve comcentracion.. e ahi
partieroil 4 Cobernacién, tomando

en conttatlujo avenida Twarce y
luego Reforma. -
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oLa Ley Federal de Radio y Television es obsoleta en la actual realidad nacional, senalan

DEMANDAN DAR PERSONALIDAD JURIDICA A LOS MEDIOS
COMUNITARIOS E INDIGENAS

aDifusoras educativas y culturales plantean crear mecanismos que les garanticen
recursos

JOSE ANTONIO ROMAN

Para México resulta “prioritaria” una reforma a la Ley Federal de Radio y Televisidon que
contemple capitulos especiales en temas como medios comunitarios, de grupos
indigenas y de universidades y otras instituciones de educacidn superior, asegurd el
presidente de la Red de Radiodifusoras y Televisoras Educativas y Culturales de México,
Samuel Adrian Munoz Gémez.

Es necesario, afirmd, que esta reforma se realice lo mas pronto posible y reconozca a los
medios de comunicacion de esos grupos e instituciones personalidad juridica como
radios y televisoras de servicio publico. Deben encontrarse mecanismos novedosos que
les garanticen los recursos suficientes para asegurar su existencia, con nuevas vias de
financiamiento, agrego.

Entrevistado luego de inaugurar la octava Reunidn Nacional de Técnicos e Ingenieros en
Radio y Television, Mufioz GOdmez destacé que la actual ley data de 1960, y en la nueva
realidad nacional resulta totalmente obsoleta.

“No podemos pensar en un pais desarrollado, donde la alfabetizacién pase a la historia y
podamos ver el ver el futuro con un nuevo horizonte, si ni siquiera tenemos regulada una
cuestion tan importante como son los medios de comunicacién.”

“Incluyente y democratica”

Reconocid la urgencia de esta reforma, pero aclaré que sdlo tendria sentido si responde a
las necesidades reales de los medios de comunicacidn, ya sean publicos o privados, y que
por ningun motivo se fortalezca ni beneficie a grupo o medio especifico. Tiene que ser
incluyente y democratica, abundd.
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Por ello, insistio, el tema de la inclusion de las radios comunitarias, de grupos indigenas y
de las mismas universidades que ya participan o estan interesadas en hacerlo, “ni siquiera
debe estar a discusion. Es un tema obligado”.

Mufoz Gémez, también director del Sistema de Radio y Television de Jalisco, aseverd
que aun cuando los gobiernos estatales estdn interesados en impulsar esos sistemas, la
situacion econdmica obliga en algunos casos a realizar recortes presupuestarios, por lo
que con frecuencia se enfrentan problemas de financiamiento.

Por lo anterior, es necesario encontrar en la ley otros mecanismos para allegarse de
recursos, no necesariamente mediante la comercializaciéon del espacio, como han
planteado algunos legisladores y académicos.

No es la idea cargar nuevos impuestos, pero deben encontrarse mecanismos novedosos
que permitan a las radios y televisoras publicas su existencia, insistid.

La Red de Radiodifusoras y Televisoras Educativas y Culturales de México esta
conformada por los sistemas de radio y televisidon de 23 estados.

También la integran los sistemas que forman parte de universidades publicas y privadas e
instituciones gubernamentales, asi como Once Tv y los canales 22, Judicial y del
Congreso.

Los asociados a la red cuentan con amplia audiencia nacional, estimada en mas de 25
millones de televidentes y radioescuchas en 30 entidades federativas en los que tiene
presencia.

La vicepresidenta de la Televisidon de dicha red, Débora Iturbe Vargas, sefialé que estos
medios de comunicacion tienen una importancia vital para llegar con informacién de
servicio y contenidos especiales a las comunidades mas apartadas de los estados, de
manera especial a los sectores mas marginados.

Es necesario promover el derecho des radios y televisiones publicas para hacer emisiones
con contenido educativo y cultural, con servicios realmente utiles para la poblacidn,
agregd la también directora del Sistema Chiapaneco de radio, Television vy
Cinematografia.
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La red fue fundada en octubre de 1994, y en 2005 se constituyé como asociacion civil con
personalidad juridica y la capacidad de representar a los medios de comunicacidn
publicos de México.
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DEMANDAN RESCATAR A ESTUDIANTE SECUESTRADO

MIROSLAVA BREACH VELDUCEA, CORRESPONSAL

Chihuahua, Chih. Unos 50 familiares y amigos de Luis Carlos Hernandez Sanchez,
estudiante de 18 afios secuestrado el s3abado pasado en Ciudad Cuauhtémoc, se
manifestaron ayer ante el palacio de gobierno para exigir al mandatario José Reyes Baeza
Terrazas la liberacidn del joven. Indicaron que sujetos armados llegaron al domicilio de
Luis Carlos, lo interrogaron sobre uno de sus vecinos y se lo llevaron por la fuerza.
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SUMISAS, 927% DE LAS BACHILLERES DEL IPN: SONDEO

LAURA POy SOLANO

La erradicacion de roles tradicionales de género entre alumnos de educacion media y
superior del Instituto Politécnico Nacional (IPN) es una tarea en la que “avanzamos, pero
aun falta mucho por hacer”, reconocid Martha Alicia Tronco Rosas, coordinadora del
programa institucional de gestion con perspectiva de género, pues sefalé que al menos
92 por ciento de las estudiantes de bachillerato considera que deben obedecer en todo a
los hombres, mientras que 73 por ciento de los varones esta de acuerdo en esta
situacion.

Agrego que los resultados del estudio sobre roles de pareja en la comunidad estudiantil
de esa casa de estudios reveld que 23 por ciento de los estudiantes de licenciatura en el
IPN consideran que, dependiendo de las circunstancias, las mujeres deben obedecer a los
hombres, en tanto que 6 por ciento de las mujeres y 13 por ciento de los hombres que
cursan su educacion superior opinan que una mujer no puede decidir libremente si quiere
trabajar o estudiar.

Tronco Rosas destacd que en la comunidad estudiantil prevalece un estereotipo de
“roles tradicionales que debemos modificar. Esto es mucho mas visible entre alumnos de
educaciéon media superior, pues provienen de ambientes familiares tradicionales, en
algunos casos de origen rural, donde los estereotipos de género estan muy definidos. Se
da mayor importancia al papel del hombre sobre la mujer”.

El estudio aplicado a 10 por ciento de la poblacidn escolar del IPN, que incluyé encuestas
a 13 mil 766 alumnos de bachillerato y licenciatura del instituto, sefiala que 88 por ciento
de las alumnas de bachillerato consideran que no pueden decidir libremente si estudian o
trabajan, mientras que 76 por ciento de sus compafieros considera estar de acuerdo con
esaidea.

A esto se suma que 74 por ciento de las estudiantes de nivel medio superior y 22 por
ciento de las que cursan licenciatura consideran que al casar se deben dedicar su tiempo
al hogar y a la crianza de los hijos, posicion que apoya 50 por ciento de los varones en
bachillerato y 19 por ciento de quienes cursan una licenciatura.
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En cuanto al ingreso econdmico, 90 por ciento de las jovenes que asisten a la educacion
media superior afirma que una mujer no tiene la misma capacidad que un hombre para
ganar dinero, posicion que apoya 80 por ciento de sus compaferos. Sin embargo, en
nivel superior, sélo 7 por ciento de las mujeres y 12 por ciento de los hombres opinan de
esta manera.
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S8a y SEP prohiben

refrescos, pan duilce,
jugos industrializados,
galletas azucaradas,
Jritangas y flanes .

en escuelas

{ Brenoa Téue |

SEP y §Sa expulsan la comida chatarra de escuelas

> La medida, a partiv del proximo ciclo > Presér;ﬁﬁ_iggﬁﬁéa?;i.r:z:ntns_dé_alimentacié.ﬁ » Agrueban .
palomitas sin mantequilla v frituras deshidratzdas, entre otros; refrescos y hamburguesas, o

[ Brenoa Teriez |

08 nines lendran que de-
cirle adics 2 la comida chia-

indusirializados, galletas
azucaradas, pan dulce, flanes, yo-
aurt solidocon azucar, fritangas v
dalimentos preparados (ritos (ales
coma flattas, papas lritas y molle-
b s dejaran de vender cnlas es-
cuelas de cducacion basica apartis
del préxime ciclo escolar:

Asilodieron o conocer ayer lus
secrelarias de Bducacion Pablica
vy de Salud, cuves Hinlares explica-
eon que esla decision se omd con
hase en un estudio cientilico segian
el cual los nines, darmnteel recrao,
consumen masde 300 calortas, n
que conlribuye g aceniuar el ries-
g0 diz obesidhd infantil para 4 millo-
nes de nifios deentre S v L1 afos
de edad.

Jusi Angel Cordova Villalobos,
secretario de Salud. asepard que
lo pertinente es gue los estudiantcs

“de preescolar s0lo consumean de
217 a 240 calorias diarias, mien-
tras que [os de pricnaria de 275 a
290, y los de scoundaria de 362 4@
AU calorias.

Sedald que bbs lineamicentos de
alimentacion se deben de aplicar
de rwnera urgenke porgoe en la
actualidad el problema de la obe-
sidad infanlil representa para cl
pais un gasto de 67 onil millones
de pesos, y enel 2001 7 podria al-
cariziar Lo milmillones de pesos.

Fn ¢l documento de fineq-
mientos ---deberd pasar adn por
la Comision Federal de Mejor

tarra. Lug refrescos, jugos

Begulatoria {Cofemer y—, gue s
pretende splicar de manera gra-
dual, se establecen las caracte-
risticas dc los productos aproba-
das para la venta en mias de 220
mil escuelas.

Un sandwich de queso panela
con verdura, botanas cormo palo-
mitas sin mantcquilla, cacahua-
tes con cascara. pistaches y hiuras
deshidratadas, son algunos de los
alimentos aprobados para el consu-
mo ¢n los planteles.

Iin canmbio, las gquesadillas, sor-
ditas, molletes, tamalcs, pizzas.
hamburguesas, plitanos fritos, so-
pas instantancas, hot cakes y bebi-
das como los refrescos con o sin
gos. ocon endulzante:s, guedaran
prohibidos.

Alonso Lujambic, secretariode
Educacion Pablica, destacd gue
para que s leven a cabo con éxito
estas medidas, se necesitara la par-
ticipacion y educacion de los pa-
dres de familia, vaque los estudian-
tes pasan 20 por ciento del tiem-
poren las esouelas v el resto o pasan
fnera de ésias.

También asegurd que se tiene
que trabajar con la Secrataria de
Desarrolln Social, para que desti-
ne rocursos que permitan a los joé-
vones tener acceso en los plante-
les aapgua potable,

Aungue dijo gile estos linea-
mientos primero tendrdn gue scr
aprobados por la Colerner, quienes
no cumplan con [as medidasg po-
drin ser sancionades. '
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ESTRECHAN LAZOS UNAM Y GOBIERNO DE QUERETARO EN
MATERIA DE DESARROLLO TECNOLOGICO

VISITA. EL RECTOR DE LA UNAM , JOSE NARRO ROBLES, CON EL GOBERNADOR DE QUERETARO, JOSE
CALZADA, EN UN LABORATORIO DEL CENTRO DE CIENCIAS APLICADAS Y DESARROLLO TECNOLOGICO
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CULTURA: ALISTAN LA PRIMERA FERIA DEL LIBRO
INDEPENDIENTE

JUAN CARLOS TALAVERA

FIESTA DE LETRAS. MAS DE MIL EJEMPLARES ESTARAN EXHIBIENDOSE EN LA LIBRERIA ROSARIO
CASTELLANOS

Mas de mil 500 titulos de 50 sellos independientes se ofertardn en la primera Feria del
Libro Independiente, cuyo lema Libros a contracorriente, busca mostrar cerca de 11 mil
ejemplares que reflejen el panorama editorial alejado de simples intereses comerciales y
poner lecturas de calidad a las personas.

“En la feria también se discutird el fendmeno de la edicién independiente y su vitalidad en
el mundo, ya que el florecimiento de tantas editoriales independientes son el sintoma de
que la oferta actual en México no es satisfactoria para todos”, indicé el editor de
Tumbona Ediciones, Luigi Amara.

Anunciada como una puerta para mostrar el panorama editorial al margen de intereses
comerciales, pero con libros de calidad, este primer esfuerzo editorial, convocado por la
Alianza de Editoriales Mexicanas Independientes (AEMI) y con el apoyo del Fondo de
Cultura Econdmica, busca el estimulo y el flujo de la edicién auténoma, que se presentara
en la libreria Rosario Castellanos del FCE, del 1 al 15 de junio.
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Luigi Amara detalld6 que desde el punto de vista editorial prevalece un fendmeno

latinoamericano donde se favorece a las editoriales espafnolas, lo cual no sélo tiene que
ver con un malinchismo, sino con la capacidad econdmica de la editoriales espafolas”.

Puntualiz6 que una de las grandes ausencias que prevalecen en las editoriales
comerciales es su limitada oferta de libros de ensayo literario, pese a que México es un
pais con tradicién en este rubro.

IDIOSINCRASIA. La primera Feria del Libro Independiente tendra una duracidon de quince
dias y “sera un hito por su amplia oferta editorial, en la que participard un mayor nimero
de editoriales a las de la Feria Internacional del Libro de Guadalajara, anuncié José Maria
Espinasa, director de Ediciones Sin Nombre. “Buscamos romper el circulo vicioso de que
no se exhibe porque no se vende y no se vende porque no se exhibe”, sefiald.

Explicd que desde el punto de vista idiosincratico, en México se ha tenido mucho la idea
de que el libro de poesia se lo tienen que regalar, que el poeta si quiere ser leido debe
regalar y dedicar el volumen.

Espinasa sefialé que las editoriales independientes consideran que la ley de fomento a la
lecturay el precio Unico son urgentes y necesarios.

Por su parte, Pablo Moya, editor de Ediciones EI Milagro, sefialé que uno de lo eslabones
del libro son las librerias y refirid que no sélo existen monopolios de editoriales, sino
también de librerias y que provocaron que muchas otras cerraran a causa de una
competencia desleal.

En este marco se llevaran a cabo tres mesas redondas: Dime con quién publicas y te diré
quién eres; Edicion independiente: alto riesgo; y Las politicas del libro.

La Primera Feria del Libro Independiente se llevara a cabo del 1 al 15 de junio en la Libreria
Rosario Castellanos del FCE. Tamaulipas 202, esquina Benjamin Hill, colonia Hipédromo
Condesa. Entrada libre.
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Expulsan

la chatarra
Unacuverdo entre la

i | SEPySalud sacard de
S las escuelasla comida
| queengorda sin nutrir.
>PRIMERA/4

SEP Y SALUD PRESENTAN PLAN PARA ERRADICAR COMIDA CHATARRA

Sacan tortas
y refrescos de

las escuelas

Eldocumento

no considera
sanciones para
quienessigan
vendiendo papas
y golosinasen
los planteles

PORLILIAN HERNANDEZ
Y LAURA TORIBIO
nasdonal @nuevoex eelsior.com. mx

A partir del préximo ciclo es-
colar, las secretarias de Salud
v Educacién Piblica no permi-
tirdn la venta de comida chata-
rra dentro de las 220 mil escue-
las publicas y privadas de edu-
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Y aunque el titularde 1a SEP,
Alonso Lujambio, asegurd que
las tienditas escolares que in-
cumplan esta disposicién serdn
sancionadas e incluso podran
perder la concesion, los Linea-
mientos generales para el expen-
dio de alimentos y bebidas en los
establecimientos de educacion bd -
sica no fijan multas ni sanciones
especificas para quienes violen
el acuerdo que serd de cardcter
oﬂigatori}cuaniﬂﬂeaapmhadﬂ
pnrlaﬂﬂnnmn Federal de Me-
jora Regulatoria y publicado en
el Diario Oficial de Iandmuim

Segiin este acuerdo, aproba-
do  por unanimidad por los con-
sejos de Salud y Educacién, al-
rededorde 25millones de alum-
nos de preescolar, primaria ¥
secundaria se tendran que olvi-
dar de refrescos, con y sin gas,
jugos defrutas con azicares, yo-
gurts para beber, leche entera o
evaporada, atoles, gorditas, so-

Estos lineamientos, que bus-
can contribuir a la lncha contra
el sobrepeso yla obesidad —que
enMéxico afecta a mds decuatro
escolar— sefialan que tampoco
se deberdn vender ensaladas de
frutas y verduras conmas de una
pizca de sal, palomitas de maiz
conmantequilla, pan dulce y ga-
lletascon relleno, chispas decho-
colate ocubierta dulce,

Al informar que 80 por cien-
to de los alimentos que se ven-
den en los planteles escolares
son preparados ¥ 20 por cien-
to industrializados, los fimcio-
narios sefialaron que la erradi-
cacionde estos productos en las
escuelas dependerd de suconte-
nidoenergético, es decir, que no
debera rebasar las 450 calorias
por cada 100 gramos.
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Los titulares deSalud, José Angel Cérdova,y de Educacién, Alonsa
Lujambio, presentaron el programa ayer en el Palacdio de Minerfa.

Come frutasy verduras

Escuelas publicas y privadas de nivel basico estardn abligadas
a aplicarlos criterios parm el consumo de alimentos:

220

MIL ESCUELAS

25

MILLONES

del pais deben observar de alumnos de nivel
los lineamientos de bésico aspiranacomer
alimentacién. sanamente.
v
Por ello, los secretarios de  toschatarraserd gradualy que no
Educacién, Alonso Lujambio, tiene ningiin interés punitivo.
y de Salud, José Angel Cordova, Serdn los comités integrados
explicaron que eventualmen- por docentes y padres de fami-
te habra frituras deshidratadas, ha]mqueseemmgmmden—
light yhorneadas e inclusogalle-  gilar el cumplimiento. “Lo 1lti-
tas que no sobrepasen mo en lo que estamos
el numero de calorias pensando esuna poli-
permitidas Oro en ciadedicada a verque
obesidad estose esté cumplien-
No habré policia Méxicoesel do, Esto no tiene sen-
antichatarra primer lu- tido asi”, insistid.
Laindustria tendraen- gar enobesi- Los lineamientos
tre seis meses yunaifio dadinfantil; fueron trabajados du-
pmadﬂcuar el conte- el problema rantelosultimos cinco
nido energético de sus r— meses por expertos y
. Asimismo, C0S mexicanos
la estrategia estd di- de4millo- y tendrin una aplica-
sefiada para aplicarse nes de nifios cion gradual que serd
gradualmente durante LGl definitiva hasta € ci-
los siguientes tres ci- escolar. cdoescolar2012-2013.
clos escolares, Para entonces los
“Bste es un proce- estudiantes no po-
sode modificacion cul - dran comprar bota-
tural de hdbitos profundo yne- nas saladas, ni pasteles o galle-
cesariamente lento, porquenin-  tasconmas de130 calorias;en el
glmhaintﬂcamhmde lmr.iia.pm proximo ccloescolar habrd ma-
otro, requieredeun procesamien-  yor flexibilidad, pueslomaximo
to”, smm;,ml.u,]nmhmn] recono-  permitido serdn 140 calorias pa-
cer que la salida de los produc-  ra estos alimentos.
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Hablando en calorias
para un nifio de preescolar es de

mil 300 calorias por dia; para
uno de primaria, mil 579, y pa-
rauncde secundariados mil 183
calorias,

Sin embargo, a la hora delre-
creo los estudiantes consumenen
promedio 550 calorias, es decir,
casi la mitad de lo que debe in-
gerir un alumno de tres a cinco
afios de edad.

Por ello, los lineamientos es -
tablecen que el mimero de calo-
rias permitidas en el refrigerio
escolar nodebe ser mayor al 17.5
por ciento de laingesta diaria.

Para preescolar,ellunch de -
berd oscilar entre las 216 y 230
calorias; paralos de primaria,
263 a 200, y en secundaria el
refrigerio va de las 363 a 401
calorias,

“Aquellos alimentos que ten-
ganuna densidad energéticama-
yor a las 450 calorias por 100
gramos no van a estar, ldmense
como se llamen”, asegurd Cor-
dova Villalobos,
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ce a escala nacional, pero
en sus entidades federativas
no representaunanovedad,

Los estados s s
dudan que walor matrimenad.

SE CUMPIAN pamriines Aguasention-

lineamientos  hgsrPorce dijoqueen

ventade pastelitos y frituras
Mientras los linea- dﬂmgfﬂlﬁﬁﬂ]lﬂlﬂsrﬂn
mientos generales para caso de que algnienno cum-
la venta de alimentos yhe- Ehllﬁ amonestan ocancelan
bidas en las tiendas esco- Coneesion.

. Por su parte, el secreta-
].E.I'E;EII}EEEQEEI\-‘IE:'!]'LEIIE]I.HJI_ o del EH"!'E,R&.H

; P . dogue firmaron ambas se-
Federacidn, serdn simples re s, 5 que

comendaciones que dificil- -
mnmlmemﬂa{glmfedm“ nnes::;pmz&hhda&dehs
b lirdn. maes ofrecer comida sa-

Asi lo asegurd el secreta- .,
rio de Educacién de Puebla, ~ PET08 ;noobstante, el
Desrfo Carmona, sl comentar nnﬂm_aglstmalmgﬂar su

que la firma de este acuerdo cumplimicnto.

. Comentd que solo espe-
f:rtﬁﬁ:nmil m]];; ra que con este acuerd o no
ra su aplicacién obligatori se dejela tarea a lasescue-

En tanto, los homdlogos Ias y maestios, poxue en
de Alonso Lujambio en Si- E.aﬂﬂtieestmhne.]:ﬂmentns

loa, Tamaulipasy A _ nﬂﬂecump]an:a Pl'l]]:lbs
calientes comentaronque la Tos que atacaran seran a

propuests del gobierno fe- pr&ﬁmres._ .
deral representa un avan-
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Estaes la lista de alimentos permitidos y el detalle dela comida cuya venta estard prohibida
en las tiendas escolares a partir del ciclo escolar 2010-2011: *

Los lineamientos presentados ayer porla SEP y Salud ponen '

5[ NO especial énfasis enelcontrol de grasas, azicares, harinasy sales: '
S AN EEN By = ADIGSALASFRITANGAS. y/oazicar, chile conaaicar en '
menrienda utilizar Atoles de sabory permitidasenlasescuelas oen liquido ) estanprohibidos
ﬂm- mmmm? deberdnsersinfreiryno deberd para sucomerdalizadénenias »

(consuma lbee) Palomittas de maz eon mantaquilly ni mayonesa. . o ﬂ": de

Leche descremada sin aaicaes, ri Tostadas pepamdas con guiadas con

edulcomntes o saboizntes adidonados alin conteridnde g yservidaseon

Jugosde frutas 100%natural cantidades slevadas decemay quesa n Sfﬂ.ﬂl.lllFIZUa.Sl | | LHIIJSIIETEK'ID.EIWH

Sandwiches {queso panela, fijdles, Prparacionesfiitas enchilads, las frutas yverduras son delaSEP. MonsolLujambia,

mammmt — mammmw acompafiadas con sal, nose diipquesemod ficardel

- I"""‘m“ etk -ml mmmm recomienda utilzarmés deuna contenidodelos libros de textn
{hameaadss, no ifts). fites oconalte delaimportanclade una
a Quesadilascon conentodegmEas = HARINAS. Loslineamientos alimentacién sana y del elercido
tortila demalzde ylosat sakhicha, del goblemo federal subrayania para abatirlaobesidad.
fuesn panela o en jarndin, frjcles, quesn importandade desterardelas
otk CHTON e dieta lasharinas refinadas

enchiadasy bumitos (con Ddilla de romate, huews con charian, frjcies con =

hasinainegalysh fiek). jaman bistec_ aguacte pestel de palia entos

Eloteyexquites con imdn ychile. mrilanesa, cochirita con cereales deben

Ensaladas de verduras (midxima Pizzas, hopldrs mlietes, tamaies, ser de grano entero

mediacuchamda deads mm) sopas instantdneas hambungue s, oconharinas

Palomi tas de maiz | snmantequill). plétanasfribosy hotcakes integrales.
pitaches yalmendras ;mt;::um
(portionesde20 para consurir ecnalp = ACIDITOS.
gamos dnsal) eonienidh deaxicar, Los caramelos
Galletas htegalesy fustasenalmibary enchilados, salados o
ramas £ azicar helades. adduladas(porelemplo,
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Desayunos del DI

se pudren en bodega

Desde junio
de 2009, 1a
empresa que
los empaco
demanda que
sean retirados

POR OLIVIA CABRER A DEL ANGEL
oliofa. arbrenfinusosreadvion sommie

ariastoneladasde
productos para
desayunos esco-
lares del DIF del
DF, valnados en
diez millones de
pesos, caducaron en una bode-
ga de la empresa Sinergia y Ser-

Eduardo Alonso Gomez, di-
rector de laempresa, dedicadaa
la empaquetaciiny distribucion,
informé que los productos, pro-
piedad del organismo guberna-
mental, tienen casiun afio aban-
donados en sus instalaciones y
que han entrado en descompo-
sicién, poniendo enriesgo el res-
tode losbienes que guarda enla
bodega

Elejecutivo de lafirma expli-
mque paraquenuncafaltara al -
gim producto en los desayunos
escolares y debido ala modifi-
cacion del calendario en las es-
cuelasaraizdelaepidemiadein-
fluenza AHINI, enjunio de 2008
quedaron en la bodega y proxi-
masa caducar, toneladasde pro-
ductos: barras de arroz, bebidas
de fruta, semillas, cereal, fruta
deshidratada, mazapanes, leche
natural y saborizada. “El valor
total en pesos de ese productoes

de, aproximadamente, 10 millo-
nes” estimd,
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SINSABORES...

Log&mex informé al DIF
DF de esta situacion en repeti-
das ocasiones, de lo cual dan
muestradocumentos en
posesion de este dia-
rio; sinembargo, los
avisos fueron ig-
norados y, hasta
la fecha, la mer-
cancia permane-
ce en la bodega
y una buena parte
ya caducd, sin que el
empresario puedareti-
rarla de susinstalaciones,
ya que es propiedad de DIF DF
y teme alguna accién legal en su
contra en caso de sacarla de sus
instalaciones.
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“Yo no la puedo tirar, es pro-
piedad de la nacién y no quisie-
rametermeen un problema, que
me denunciaran por ha-
ber tirado mercancia
que no nos pertene-
ce. Yanos gener6 un
problema de plaga
en nuestro ne-
gocio.”

El empresario
destacé, ademas,
que esa mercancia
ocupa un espacio en su
bodega sin que por ello
obtenga actualmente una remu-
neracion, siendo que ahi podria
almacenar productos del restode
sus clientes.

La empresa Sinergia y Servicios Log&mex calculé en 10 millones de pesos
el valor de los alimentos del DIF que estaban destinados a la poblacién escolar.

Foter Archivo/ ik Meza

Eduardo Alonso Gémez, in-
formé que, desde diciembre pa-
sado, ha intentado sin éxito en-
tablar contacto con el director
Ejecutivo de Administracién
del DIF DF, Luis Antonio Gar-
cia Calder6n, quien, conside-
r6 podria dar una solucién al
problema.

Al respecto, Alejandro Cua-
dros, del Area de Comunicacién
Social del DIF capitalino, infor-
mo que seriapreparadauna res-
puesta oficial sobre la denuncia
del empresario Alonso Gémez;
sinembargo, hasta el cierrede la
presente edicién dicha postura
no habia sido fijada por la ins-
titucion.
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Formalizan cruzada contra comida chatarra

] Dart & corocer SEP y SSA lineamientos para regudar alimentos en escuelas

ElFnanciero

B Buscan reducir consumo
de calorias a la mitad

W Adiés a refrescos y
golosinas en colegios

Rosalia Servin Magana

e
%‘e} ina, i

ca-
# cidn y Salud dieron a conocer los li-

neamigntos gencrales para el expendio
y distribucidn de alimentos ﬁ bebidas en
kas escuclas pablicas ¥ privadas, que de-
jan fuera refrescos, bebidas azucaradas,
leche _gntera ¥ boranas gue rebasen la
densidad enerpética de 450 kilocalorias
por cada cien gramos, asi como pizzas,

hambuarguesas v cualgquier tpo de comi-
da frita, entre otros productos,

Asi lo informaron sus titulares, Alon;,

sq.l.d.uambinﬁ’ José Angel Cordova, gn -
conferencia de prensa conjunta, cn la -
que aseguraron gue los lineamientos pag”’

sardn ahora a la Comision Federal de
Mejorg Regulatorna {Cotemer] para su:
revision, pero afirmaron que comenza’
rin a aplicarse en una primera etapa a
partir_del préximo cicle escolar.

Be acnerdo con Cordova Villalobos,
los nifos consumen en promedio alre-
dedor de 550 calorias, consumo gue se
pretende reducir a'la mirad. Asi, se bus-
ca que los limites para preescolar sea de
217 a 240 calorfas, para primaria de
2681 a 290 y para secundana de 362°a
400 calorias. _ .

Los funcionarios subrayaron que en
esta primera etapa “seguradimentes sc sc-
guiriann viendo algunos productos®, ya
que s¢ ke esta dando tiempo a la indus-
tria para ajustar sus arriculosy por ello,
consideraron gue serd a pardr del ciclo
2012-2013 cuando el programa se puc-
ela cumplir a cabalidad.

Pasiblemente “habrd alguna friru-
ra con bajo contenido calérico gue
podrd entrar con los criterios actua--
les, no los ripicos que conocemos”,
seiald Lujambio. i

For su parte, Cérdova Villalobos ex-
plicé que 80 por cienta de logproductes

i

que se venien en Tas escuelas son prepa-

1 - T

irados y el resro indusrrialteados, por lo
fque £n ambas categorias se aphcardn las
- mismas concentraciones caldricas,

;._fProceso
“Sin embargo, en el caso de los articulos
industrializades, aclard que podrén lle-
varse de seis meses a un 2o modificar
sustancialerente sus contenidos.
Dejden claro que ne hay praductos
totalmente malos o buenos, sine hibios

malos o buenos, por lo que el éxito o no
de este prugrama depende también de
tas faeilias, para que adopren hdbirds
de vida saludables. :

- Es por ello que a este programa se une
tambi€n la estrategia de la acrivacién fisi-
ca dentro y fucra de las escuelas, asi co-
mo ka educacion nutricional como-parre
de la curricula escolar y tibros de rexro.

En tanto, Lujambio aclard que la es-
tratcgia no tiene un confasis piinitivo o
persecutorio, pero admitid que se vigi-
lard el cumplimiento de la norma me-
diante comités, de manera que se
podria incluso sacar a los vendedores
que incumplan con clla.

Las detcrminaciones se hicicron to-
mando en cuenta gque 85 por ciento de
los nifios llegan a Iz cscpela ya desayu-
nados y sélo deben consumir lo equiva-
lente a un refrigerie. Para el case del
restante 15 por ciento, estdn conside-
rando ia posibilidad de un lunch gue
contenga los productos con las caneida-
des adecuadas de caldiricos.

Durante ia conferencia sz dio a conacer
también que oras bebidas no permitidas
serdn los yopurts para beber, bebidas con
soya y aztcar o edulcorantes caléricos, ju-
gos de frutas con aztcares y atoles de sabor.

Ademas de comidas come ensaladas
de frutas v verduras con grandes canti-
dades de sal y chile, palomitas con man-
tequilla, rostadas con guisados de alwo
valor calarico, wrtas con alto conrenido
de grasas (salchicha, jaman, mole, hue-
vu, chorizo), chicharedn, hojaldras, mo-
lletes, tarmales, asi como cacahuates con
sal, accite o harina; frituras, embutidos,
pan dolee, galletas dulees, cereales con
alto contemdo de azicar, chiles con sal,
golosinas enchiladas o con sal, entre

_muchos otros. P
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rAlonso Lujambio y José Angel Cérdova. (Fota: Notimex)
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comida chatarra

« Drefine los productos que no po-.
dran vender las cooperativas.

< Establece como limite 400 calo-

rfas por cada 100 gramos.

EL PROXIMO CICLO ESCOLAR

Expulsanala
comida chatarra

Veranica Wacias
EL ECONOMISTA

A PARTIR del préximo clelo es-
calar, el cual arranca ern agosto
proximo, refresco, bebidas azu-
caradas, yogurth para beber, pa-
lomitas con mantequilla, gorditas,
molletes, plzzas, sopas insran-
taneas, asi como productos gue.
contengan mds de 400 calorias por
rada 100 grammos, defardn de ven-
derse en 1as escuelas tanto pabli-
cas com privadas, .

Lo anterion 1o establece el ante-
provecto de los lineamientos ge-
nerales para el expendio y distri-
bucidn de alimentos v bebidas en
tos establecimientos de consu-
mo escolar, aprobado por unani-
midad por 1os ons¢jos de Salhdy
Educacion. .

Sin embargo, lomard entre sels
y 12 meses eliminar los producros
chatarra, que &5 g tiempd (que s

lesestidando a lasempresas yalos .

proveedores para modiflcar el con-
teflido de dichos allmentos,

El secretario de Educacion,
Alonso Lujambio, junto consuho -

malogo de Salud, Sos¢ Angel Cir-
dova Villalobos coincidleron en
que esfe proyecio €5 un avance.

historico para erradicar “el flage-

lo” de la cbesidad, el cuat afectaa .
4 millones de escolares entre cin-
0 v 11 atios.

Actualmente, detalld Cordova
Villalobos, los menores CONSUMen
$50 calorias en su tlempo en laes—
cuela, 1a Implementacion de estos
linearnientos busca disminuir 200
calorias, va que 1o 1deal es que los
menores de preescolar COnsUMman
228 en sus horas de escuela; mien-
tras que entre los nifiosde primaria
deie ser de 275 y 382 para los estu-
diantes de secundaria.

Fl ttular de Sakud reconocioque
aiin no existe un catdlogo de pro-
durtos con alta densidad energeti-
ca que seran retlrados: sin embar-
g0, aseguro que los alimenros que
no cumplan con los lineamientos
seran expulsados de 1as escuelas.

BAJO LA LUPA DEL CONSEJO

Lujannblo Irazdbal informed que se -
ra el Consejo Escolar de Participa-
clon Social en 1a Educacidn de cada
centmo educativo, el cual flscalizard
el cumplimientode ia disposiclon.
Tl documento, informaron, s&-
renviadoa Ia Cotnision Federaide
1a mejora regulatoria, la cual pon -
dird al escrutindo pablico para que
se realleen los ajustes, aprebarlo
y posteriormente publicade ¢n el

de las escuelas

Diario Oficial de In Federcidn,
- palitic 2 @elecnnomigta com.my

550 calonias consumen los menores tan
sélo en las escuelas y con la nueva reglamen—
tacién, se busca disminuir en 200 calorias es-
ta proporcian.

6 y L2 meses se tardari en eliminar los
productos chatarra, ya que se les estd dando
tiempo a ias empresas para medificar el con-
tenido de dichos alimentos.
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Los secretarios de Educacion y Salud, durante la firma del convenio. FOTO: NOTIMEX
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Prohiben refrescos, bebidas
azucaradas y frituras en escuelas

~ MSEP y Salud acuerdan las bases pira la venta de
alimentos ¢n las cooperativas M Fabricantes acusan a la
SSw de opacidad con la lista de prodiictos

POR GUILLERMORIOS . alimentos y bebidas en las cooperati-

. YALEJANDRO DURAN vas escolares en los que se establece [q
- prohibicion definitiva de los refrescos,

Los dtulares de la SEP v de Sa- bebidas azucaradas y comida frita
lud, dieron a conocer el anteproyes- - | '
to da ﬁnﬂam_ient{:s para la venta de
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Prohiben refrescos y
frituras en escuelas

W Acucrdan SEP y Salud bases para venta de alimentos en colegios

__ POR GUILLERMO RIOS

os titwlares de la SEP y de Salud,

Ajotiso Lujambio y José Angel Cor-

dova, respéctivamente, dieron a

conocer elanteproyvecto de bos linea-

mrientas para la venta de alimentos y

bebidas en las conpeativas escolares de las es-

cuelas publicas y privadas de educacion basica

(primaria v secundaria) en los que ze establece

l& prohibicion detinitiva de los refrescos, asi co-

min de las bebidas azucaradas v la comida frita

{sopes, quesadiilas, flautas, tacos, "gorditas’) et-

céweral, para el praximo ciclo escolar 2010-2011.

Lo anterior, =8 el resultado de la lucha con-

tra |y obesidad que actualmente afecta a més de

4 millones de ninos de entre 5 y 117 afos, y que
mantiens a México enel privner lugar mundial.

En eonferencia de prensa, después de relinir-

se core 10s micmbros de la Comisidon Nacional de

Salud (Conasa) y del Consejo Nacional de Autori-

dades Educativas (Conacdu) ambos funcionaiios,

resaltaron gque dichos lincamicntos son resulta-

do e lng dldmns cinee meses de mabaje conjun-
o, en donde se establece que de ahora en adelante,
el 80 por ciento de la comida que se venda en las
escuelss serd preparada vy el 20 por ciento restan-
e coresponde a productos industializados. “Es
un trabaje historice porgue es una actividad que se
flevo a cabo a nivel federal y de los estados yen la
quie paridcipny 1a Red Nacional de Municipios Salu-

dables” indicd Céedoba Vilialobos.

En el documento hay tablas nutrimentales,
en donde se establecen las bases respecto del
tipo-de alimentos y bebidas procesadas y pre-
paradas, gue podran ofertacse en los estableci-
micntoes de consumd escolar de las escuelas de
educacion bisica

“Se determing la cantidad de energia v nu-
mrimentos pronedio gue requieren jos nifos v
adelescentes de educacién preescolar, prima-
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ria y secundaria para satisfacer sus necesidades
diarl,asj lograr una dieta correetd, as{ como pro-
mover y mantener su salud” Exp licd el doctor
Cordnva Villalobos.

Lujambio hrdzabal advirtié quetudas aquellas’
cooperativas y particulares que no se apeguen a’
dicha disposicién “definitivamente se les retira-
ra [a concesion”

£l secretario de Salp cﬁme nt:i que €] proble-
ma de ld obesidad repiresenty un aho costo pa-
ra el pais ya que-en €l atno 2000, se destinaban
J5 mil millones de pesos del presupuesto de Sa-
ludy pasé a 67 mil millones de pesosen 2008. De
‘contnuar el problema, el casto en 2017 podria
ser ce 160 mil millones de pesos.

La implernentacién de los lineamientos se ha-
rd de manera gradual para dar tempoa la industria
de alimentos para desarrollar y aplicar innovaciones'
tecnioldgicas, asi como asegurar I disponjbilidad de
materid prima para los nuevos desarrollos y permi-
tr a las concesionarios v vendedores de a]lmentﬂs

condar con
ingredientes

para las prepara-

ciones gue cumplan

cor cTiterios nurimen-
tales incluidos en los linea-
mientos definitivos,

Este se dard en tres etapas:

3 primera durante el ciclo es-
colar 2010-2011; la segunda en el
201E-2012y la tercera y (ltima ¢tapa en
el nuevo curso 2012-2013.

José Angel Céedova subrayé que “para dar
puntual cumplimiento se conformard un comi-
t€ que d¢ seguimiento a la operacién de las coo-
perativas escolares, asi como en la preparacion,
manejo y consumo; y serdn designadas por el
Consejo Escolar de Participacion Social en la
Educacion ¢ en su defecto por ¢l director de la
escuela en acuerdo con los representantes de la
Asnciacion de Padres de Familin.
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Alonso Lujambio, titular de la SEP, y José Angel Cordova, secretario de

EQUIPO

Salud. Unidos contra la obesidad infantil.

Expulsan chatarra
de las escuelas

POR PATRICIA RAMIREZ

Las secretarias de Salud (Ssa) y de
Educacién Puablica (SEP)suscribie-
ron ayer un acucrdo para eliminar
los alimentos chatarra de las escue-
las publicas y privadas de preescolar,
primaria y secundaria, a partir del
préoximo ciclo escolar.

El acuerdo Lineamientos Gene-
rales para el Expendio y Distribu-
cion de Alimentos y Bebidas en
los Establecimientos de -Consumo
Escolar, prohibiri la venta de varios
productos a fin de eliminar ¢l sobre-
peso y obesidad en los nifos.

Algunos de esos productos son
refrescos, jugos, frituras, golosi-
nas y otros alimentos, los cuales no
deben rebasar las 450 calorias por
cada cien gramos.

En conferencia, Alonso Lujam-
bio y José Angel Cardova, ritulares
de la SEP y la Ssa, explicaron que
se pretende disminuir en al menos
200 calorias el consumo promedio
de calorias de los alumnos de edu-
cacién basica.

Para ello se elabora una lista de
recomendaciones a quienes preparan
v venden comida en los colegios.

El documento fue remitido a la
Comisidén Federal de Mejora Regu-
latoria (Cofemer) para que lo anali-
cey lo someta a consulta pidblica, a
fin de mejorar las propuestas.

Lujambio precisé que la prime-
ra etapa se aplicard a partir del ini-
cio del préximo ciclo cscolar y en
los dos siguientes se avanzar4 hasta
tener el programa completo.
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Acuerdan SEPy Ssa estrategia

" Fuera refrescos y comida
chatarra de las escuelas

Los productos que se vendan no deben rebasar' Ias 45(] caior'las pnr caﬁa 1{]{}gramus

POR PATRICIA HlMIREZ

Lag secretarias de Educacidn Pablica

¥ Salud acordaron los Lineamientos

Generales para el Expendio v Distri-
bucidn de Alimentos ¥ Bchidag enlos
Estableoimientos de Consumo Escolar,
que g6 eplicardn a partir del proximo
vicle eacalar ¥ que de entrada prohi-
bira el consumo de cualquier refreses
dentro de las escuelas y preductos con
‘alto ocontenida caldrice.

En conferencia de prensa, Aloaso
Lujambio Irazdbal y José Angel Cér-
deva Villalobos, precisaron qué se esta-

blecieron reglas precisas para que no-

haya slimentos ftitos a disposicidén de
s alumnos de educacidn bisices y loa
productos gue se lea vendan no rebasen
las 450 ealorias por cada 100 gramos.
Lmego de encabezar la reunidn
conjunta entre los consadjes de amboa
ramos, en donde fueren aprobados
por unanimidad estos lineamientos,
explicaron que lo gue se pretende es
disminuir en al menos 200 catorasel
cotsumo promedio de calorias de los
alumnos de edueacion bdsica y para
€llo se haoen una lista de recomenda-

ciones a quienes preparan y venden

comida en loa eolegios.

Lujambio preeisd que el documento
ya [ie remitido a la Comisidén Federal
de b cjora Regulatoria (Cofemer) para
que lo analice y lo someta a consulia
piblica, a fin de determinar mejorasa
las propuestas aprobadas.

Afiadio quela primers etapa se apli-
carda a pariir del inicio del préxime
ticlo escolar y en los dos sigulentes
se avanzard hasta tener el programa
completo aplicado en su totalidad, aun-

‘queel secretariode Educacidn Piiblica
prectsd que se requeritd tiempo para
cambiar los hibitos alimentarios de
los estudiantes.

Asimismo mlmﬁqmloalineammﬂm

. seaplicardn atodas lag exruelas publicas
¥ privadde que ascienden a mas ds 220

‘mil planteles-, pero no puiiden imponerse
alos puestos qua se encueniran fuera de
tas escuelas, par lo que lo que se buscaes

" erear una eultura alimentaris adecuada

para los estidiantes,
Eatas medidaa, apunts, tienen

como fin aebatir los altos indices de.
. obesidad y enfermedadss agociadas

a ella gue afeetan a toda la pobla-
¢ifn nacional, pues el sobrepeso y
ta obesidad afectan a mds del 70

_por ciento de la poblasidn nacienal ¥

entre ellos & 4 millones de nidos,
Los funcionarios seiialaron que el

‘proceso para adecuar log alimentos

industrializados que se venden en las

- ezeuelas, por medio de tiendas y coo-
. perativas, gserd gradual y cturara entre

sels meaesy un afio,
Densidad energética

A gu vez, el secreterio de Salud, Josd

~ Angel Cérdova Villalobos, precisc que

los nifios deben consamir alrededor de
mil 200 calorias en promedioul éia; gin
embargo debido a que 85 por cientode
ellos desayuna en sus pasas, duplican
ese promedio al ingerir a la hora del
recrea mds de 600 calorias, incluso en
un solo produeto, por lo que urge bajar
los indices de densidad energstics de
loe alimentos que consuamen.

Estos lincamientos prohibidos
incluyen listados concretos de ali-

mentes no permitides, gue incluyen
refrescos vorey s51n gas, con sdulceran-
tes caldricos ¥ no caldricog, juges de
fruta=s con azicares afadidos, bebidas
azuecaradas, vogurts para beber, bebi-
daa (jugo o leche) con soya y azucar o
eduleoranies caldricos ¥ no caldricos,
leehe entara o evaporata, atoles de

Bab-nr con o sin leche, leche {entera,
gsemideseremada o dezcremada) eabo-
rizada eon alimentos en polvo para’
preparar bebidas de sabar. ¥ bebidas
preparadas con jarabe industrializado
o de frutas con azlicares afiadidos.
Ademds, snsaladas de frulas y ver:
duras con cantidades elsvadas de sal
{miadeuna pizea de sal), palomites de
maiz con mantequiila, tostadas prepa-
radas con guisados con alto contenide
de grasa y servides con cantidades

‘tlevadas de crema ¥ queso.

También, preparacionas fritas:

' encl‘u]adaa I‘I'Itaa verdes, entomatadas
- Iritas, chuaqulles fritos, sincroniza- -

dag fritas, taces, flautas, quesadillas
y otras preparaciones con maiz fritas:
de cevina, dorados con papa, papa con
espinaces, de chorizo o cerdo, queso
con jamdn, aalehiehs con jamén, bar-
bacoa, al pastor, gorditas de carne,
chorizo, papa, irjjol.

Asimiamo, tortas een guisados fri-
tos ¢ con alto contenido de grasas y/o
sal; salchicha, jamon, frijoles, quasoe
con jamon, saichiche con jamBn, mole
rojo, huevo, hueve con jitomate, huevs
<om chorizo, rfjoles con jamdn, bistes,
aguacate, pastel de pollo, milanesas,
cochinita.

Freparaciones gue contengan jon-
ganiza, cherizo, chieharrdn, quess

_amarille, viseeras, patas do pollo o

mollejas, guisados que utilicen man-
teca de origen animal en la prepara-
oign de los mismaa, hojaldras de attin
o maole, entre otros.
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Alonso Lujambio y José Angel Cordova Villalobos. Importante decision.
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Fuera “comida
chatarra” de
las escuelas

Gemuwa Ortiz

Tmlus los alimentos con alto conteni-
do. de calorins, azdcar, grasa y sal, va
sean preparados o industrializados, asi
como bebiday gaseosas, lethe entera, yo-
gurt y jugos con endulzantes y coloran-
tes, quedaran fuera de las 220,000 cscue-
las plblicas y privadas del pais, a partir
de! ciclo escolar 200M0-2011, _

Asi o cslablece el anteproyecto de li-
ncammientos penerales para el expendio y
distribucidn de alimentos v bebidas en
[os cstablecimicntos de consumo escolar,
que presentaron los secretanos de Salad
(53a}, Jos¢ Angel Cordova Villalobos, ¥
de Educacion Pabli-
ca (SEP), Alonso
L.ujambac.

B¢ trata de un

acuerdo histérico en
el "que participan
distintas secretarias
de Lstado, pobier-
nos estatalas v omu-
nicipales, asi como
asociaciones civiles, |
academicas y de pa-
dres de familia, in-
formaron los funcie-
Nariog, quienes ex-
plicaron que su apli-
cacidan serd pradual
¥ oen Ires atapas, la
primera para el ¢iclo
2010-2011, la sc-
punda en 2811-2012
y la tercera y 0liima
para el cicle cscolar
2012~ 2013,

rrmero  saldian
e Ias ascirelas aque-
los alinentos gue
<ontengan la mayor
cantidad de calorias,
grasss, arncar y sal.

Fr ¢l mer€ado hay
mas de vewmte mil
producios que  pue-
den licgar a las escue-
las, por lo qué se-trata de hacer una selec-
cion con base e sus niveles nutricionales,
epuntd el secretario Cordova Villalobos. [La
ontrada M un alimente a la escucla cstaca
en funcion de sus componentss -

Los luncionaries indicaron que cspe-
cialistas en. nutricion se encargaron de
determinar la caniiad de energia y nutre-
mentos promedic que requieren los nifios
¥ adnlescentes, para satisfacer sus neccesi-
dades diarias v lograr una dieta cormecta.

El 83% de los veinticineo millones de
alumnos del nivel basico legan a la es-
cucla ya desayunados, v los experios re-
comiendan que durante su estancia en la
esceela el consumo caldrico en nifios de
edad preescolar no debe ser mayor a 228
caioriag; en el caso de ninos de prirmnana
de 275 v para los de secundaria de 382,
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LINEAMIENTOS
Los lneamientos esfavlecen cualm
categorias de simentos
* 1) Frutas y verduras E
* 2} Agua gimple y ofrag hnhldas
* 3J) Botanas, nailnhs pastelitns ¥y

postres, y

* 4) Alimentys preparados.

En el dtimo caso, ios especiglistas
prohibieran fa venta de slimentos -
tos, coma, flautas, quasadillas, gord -
tas, etcétera ¥ fecomisndan la pre-
paracmn de alimentas cocidos o ca-
lentados unicaments en el-comal, es -
“dectr, sin grasa, ﬂﬁﬁl‘lﬁ. mantequnla -
orema ru mayranesa

LOS N'D [’ERM ITIDU"G

De acuerdo con los lineamientos emiti-
dos por la $3a v la SEF, los alimentos guc
definitivamente ya no estardn en las coo-
perativas escolares a partir del proximo ci-
elo escolar, son: refrescos con y sin pas
con edulcorantes caidricos v no caldricos,
jugos de frutas con aziicares afadidos, Be-
bidas axucaradas, yogurts para heber, be-
das (ugo o leched con soya v aniesr o
edufcorantes caloricos v no caldricos,

Tampocd bebidas ldcteas claboradas.
con leche entera, bebidas lacteas adicio-
nadus con aziicar, caseras atoles de sabor
com o sin leche. También quedan fuera
las ensaladas de frutas y verduras con
cantidades elevadas de sal y palomitas de -
malz con mantequilla, entre otros. |

L]
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Los secretarios de Educacion Puiblica, Alonso Lujam-
bio, y de Salud, José Angel Cardova Villalobos, pre-
sentaron el anteproyecto de lineamientos generales
para el expendio y distribucion de alimentos y bebi-
das en los establecimientos de consumo escolar. (Fo-
to: Enrique Hernandez).
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Alimentos engordantes

En breve, fuera de  Scn una propuesta ¥ un desco
220 mil escuelas ™ $2nos. Ahora, hay que esperar

a que en verdad cuaje el “ Antepro-

yectn de lineamientos generales

para ¢l expendio ¥ disttibucion de bebidas en los estahlecimien-
tos de consumo escelar”. Con este nombre tan large hasta da
hambre, mismo que ayer fue presentado por el Seeretado de Sa-
lud, José Angel Cordova Villalobos, y el de Fdugacion Iublica,
Allomso Lujambio. Con e] mismo se pretende que piam el proxi-
< MO ciclo escolac ya no se expendan en las cooperativas escola-
res refrescos ni frituras, principalmente, para canjearios ahora”
por lo que més le gusta 2 la poblacidn infantit no solo de Méxi-
¢0, sino de todo ¢l mundao: frutas y verdyras; agua simple y otras
bebidas; botanas, pastelillos v postres, y alimentos preparadas,
Ojala en las cocnas ya no digamos de las escuelas pablicas, si-
no en las particulares haya capacidad suficienis para preparar
alimentos sabrosos y nuiritivos para cientos de alumnos y profis-

sores. Que na vaya a pasar lo mismo que con la media hora obli-
gutoria de gjercicio, todos los dias, gue hasta 1a fecha no se ha
implementado porque los planteles carecen del espacio requeri-
do para ¢llo y, principalmente, porque no hay los suficientes pro-
fesores de educacion fisica para instuir a los menores. Empero,
es obligatorio para todos, incluidos los padres de familia, velar
por la salud de sus hijos. Muchos de los escolares ya llegan de-
sayunados al plantel, hay que esperar a ver qué les ponen en sus
loncheras o qué les recomiendan comer. Ojalé que la “dieta T, ta-
cos, lurtas y tamales”, quede crradicada de los planteles y sus al-
rededores, porque hay que entender que la obesidad no es un
asunto de estética, sino de salud. Un nifio con sobrepeso hoy se-
rd un adulto con graves problemas de salud mafiana. Va a ser di-
ficil cambiar el regumen alimenticio a la hora del recien, 'y mas
st no se frenen los implementos y estructura necesarios. Espere-
mos que las autoridades correspondientes ya hayan analizado
qué van a hacer al respecio.
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Presentan lista de comida
saludable en las escuelas

NURIT MARTINEZ

“Es delicinsa! 1a lista, no tengan duda de
esn”, afirma Alonso Lujambio Irazibal, se-
cretario de Educacion Pablica al enlistar los
nombres de las botanas como palomitas,
papas hormeadas, pistaches, habas, garban-
Z0s Secos, entre otros, que podran consumir
25 millones de ninos en 1as escuelas,

Al dar a conocer que por unanimidad de
los secretarios de Educacion y Salud apro-
baron el “Anteproyecto de lineamientos ge-
nerales para el expendio y distribucion de
alimentos y bebidas en los establecimientos
de consumo escolar”, Lujambio asegurd
que lounico que quedd prohibido definitiva -
mente para su venta son los refrescos y jun-
to a ellos los productos que superen el mini-
mo calorico gue requieren los productos, es
decir los yogures, las leches enteras y azuca-
radas, asi como los tamales, gorditas, tacos
dorados, flautas, pizzas, molletes y hot ca-
kes. Los secretarios de Educacidn y Salud an con-

El agua potable y los jugos en pequenas ferencia de prensa
proporciones seran kas anicas bebidas per-
mitidas dentro de las escuelas,

Después de dos horas y media de discu-

sion, en lo que fue el primer encuentro entre
el Consejo Nacional de Autoridades Eduea
tivas y el Consejo Nacional de Salud, se pre-
sentaron el secretario de Salud, José Angel
Cdrdova y Lujambio Irazibal, quien dijo
que al inicio del proximo ciclo escolar cada
una de las escuelas definird una "lista ex-
haustiva" de productos permitidos v prohi
bidos en las cooperativas escolares,

LUCLA GOINMET EL ORAFICO



“ UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA

NACIONAL

RECTORIA SUBDIRECCION DE COMUNICACION SOCIAL

FECHA SECCION PAGINA

1. IDIARIC)

27/05/10 10

Acuerdan sacar’ comida chatarra de escuelas

Las seeretarias de Educacion Pribli-

i {SEPJ ¥ de Salud {ES;"L} SUSCri~

bieron un acuerdo para establecar
los lineamientos de los alimentos
que se podran consumir al interior
de las escuelas de preescolar, pri-

maria y secundaria; aunque no se -
aplicari en los establecimientos del

exterior. '

.Munsq:: Lﬁjambiu y José Angel
Cardova, titulares de las dependen-

eias, sefialaron que por vez prime- -

ra enla historia moderna del pais

se suman esfverzos para combatir
problemas de salud piblica, comaoet

sobrepesoylaobesidad, que afectan -

a mis de TO por ciento de la pobla-

cién’y en particularamds de cuatro.

millones de ninas.

i

Senalaron que el proceso para ir
adecuandolos alimentos industriali- -
zagos que se vendenen las escuelas a
traves-detiendas y cooperativas serd
gradual y durard de seis meses a un
afio, lo que es muy importante debi-
do aque 80 por ciento de los alimen-
tos que se.consurmen en los centros

educativos son industrializados,

En su primera reunién sobre ¢l
tema, establecieron los criterios y la
lista de alimentos & expender en las
Instituciones de educacion, de don-
de se excluyeron las hebidas gasifi-
cadas, fritangas v productos indus-
trializados fritos,

Alonse Lujambia refirid que este

acuerdo tendra que ser aprobade
porla Comisidn Federal de Regulu-
cidn, para después ser publicado en
el Diario Oficial de [a Federacion.

El propdsito, dijo, es generarsalu-
dables hibitos alimenticios, aunque
sea a mediano o largo plaze.

Los lineamientos son obtigato-
Fios y sujetos a sanciones, porlo que
resaltd deben aplicarse en escuelas
pitblicas y privadas.

{Mdnica Alcintara)
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PONEN ADIETR A ESTUDIANTES

Expulsan Ia
chatarra

*>» Prohiben Ia SEP

yla Ssalaventade

refrescos, fritangas
y otros enla escuelas
MARGARITA VEGA Y SONIA DELVALLE
MEXICO, DF.- LA COMIDA chata-
rra sera expulsada de las escuelas.
Ayer, las Secretarias de Edu-
cacién Piiblica y de Salud presen-
taron el anteproyecte de linea-
mientos generales para el expen-
dier de alimentns en preescolares,
primarias ¥ secundarias pdblicas
¥ privadas de educacion bisica a
partir del proxime ciclo escolar,
En una reunion encabezada
por ¢l titular de la SEP, Alonso
Laambio, y de la 8sa, José Angel
Cordern, y onla que participaron
los secretarios de Salud vy Bduca-
citm de lus Estados, se prohihido 1a
vents de refreseos, fritangeas v ali-
mentos industrializados fritos v
preparados con exceso de grasa,
con el fin de combatir el sobre-
peso v [a obesidad infantdl.
Ademas, se emitio una lis-
ta de productos permitidos pa-
ra venderse en las cooperativas
escolares,
Con excepeiom de los refres-
cos v las (rituras, €l retivo de los
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Los refreacua frrtanms. :hluas, dmantus industrializados fritos y con -
eXCceso de grasa no se podran vender dentro de las escuelas.

alimentos con maver densidad
encrgéhica sera gradual, o tres afios,
pues las dos dependencias decidie-
ron conceder un plazo de entre
SCIS meses y un aing a la industria
alimenticia para que modificue los
contenidos de sus productos.

Lujambio precisd que el do-
cumento debera ser aprobaco por
la Cofemer v posteriormente serd
publicada en ¢l Diario Oficial de
ia Federacion.

Apregd que laz disposiciones
som abligatorias v sujctas a san-
ciones.

Cordova advirid que un ni-
fio promedio consume durante
la jornada escolar mas de 500 ca-
lorias, El objetvo os reducir esta
ingesta a alrededor de 200 calo-
rias, dependiendo su edad,

Sceun el acuerdo, aprobado
por unanimidad por todos los
secretarios de salud y educacion
del pais, aquellos planteles que
cumplan con los lineamicntos
recibiran de la Secretarin Jde Sa-
lud una Certificacion de Escue-
lag Libres de Bebidas v Alimen-
s Axucarados,
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%“E INDUSTRIALIZADAS

> Refrescos can o sin gas,
son endulcclorartes.
3 Jugos ce Inftas con
A a20cares anadidos.
* Behidas azucaradas.
* Yomuirt para hehey.
> E_ehidas GON SOya Y
azicar.
* Leche entera o
avapirada.
CASERAS
> Atoles de sabor con
o s lecha.
* Leche saborizada
con alimentos en
nalvo.
BOTANAS
> Cacahuates U atras
oleaginosas preparadas

con harina, aceile o sal.
» Frituras y embetidos.

FECHA SECCION PAGINA
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NO PERMITIDOS -~ ~ = " Re I .6
POSTRES guiacion
> Pasleltcs, flanes, frutas en >»2Para el ciclo escolar 2010-
almibar y helados. 2011, la SEP y la Ssa regularan
PREPARACIGON el expendio de alimentos en las
DE ALIMENTOS . escueias piablicas y privadas
» Ensaladas de fnta v verduras con
% fe una pizca de sal.
*» Malomtas de maiz con
oty Vaaserun
» Tostadas preparadas con alto proceso
Gﬂgtg:;dﬂg dﬁ'umirm aplicativo para tomar -
raciones frtas:
enchiladfas, enfrijoladas, encuentalo que

VERDURAS

*» Peping, jlcama, jiternate,
zanahoria, chayoles
y cambinaciones.

FRUTAS-

» Melén,
sandia,
guayaba,
mandarina,

papaya. plaiano, pera. manzand y
combinaciones,

INDUSTRIALIZADAS

» Agua natural de todas fas marcas
{consumo [ibre).

» Leche descremada, sin amicares
ni endulcclorantes.

* Jugos de frutas 1009% naturales

» Sandwich de queso pansia con
fricles, o de pollo o de atdn o de
hueva,

= Tortillas de maiz lostadas, con
trijal ¥ queso o tinga de polfs.
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chilacuiles, lautas ete.
*> Gaorditas. carne, chorizo,
papa y frifol.

» Tortas preparadas con alto
contenido de grasa: salchicha,
jamén. fifoles, pastel de pollp,
+ chorizo o combinacicnes con

hueva,
> Molletes, Tamales y sopas.

= Enchiladas y enfrijoladas no fiitas
* Elote son limdn y chile.
BOTANAS
» Palomnitas de maiz sin
mantequilla
» Dleaginosas sin sak
‘. cacahuates, pistachas y
semilias oe girasol.
POSTRES
> Barras de fruta, bolanas de
manzana roja. cereal de avenay
trigo, barra de amaranto, galietas
da avena con pasas, gailelas de
miel,

requiere laindustria para
hacer &l cambio de las
concentraciones (de
azucar, grasas ysal delos
productos)”.

JOSE ANGEL CORDOVA,
Secretariode Salud,
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El titular de la SEP, Alonso Lujambio, y de la Ssa, José Angél Cérdova.
aseguraron que las disposiciones son obligatorias y sujetas a sanciones.
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P Comida y bebida chatarra fuera de las escuelas

ENmQUE GarvAN CcHoa

gﬂﬂlﬂl CHATARRA = -
an sortcando los obsticulos de un cami-

no dificil —e topan con los intereses de

enormes corperaciones y la television—,
pery con Un poco de finmeza (os secreta-
fios de Sﬂuﬂﬁ de Pducacidn, José Angel
Cordova y Alonso Lujambio, respectiva-
am;nm, podrian llevar a buen puerio la jdea
sacar de las escuelas los productos que
estin envenenando a los ninos: cma-cuillas*
intos, churrumais, papas intas, etcétera.
Ayer dlerpn a conocer los lineamientos de
~ 3u proyecio de ley, ¥ se estremecid 14 io-
dpstna de la comuda chatarra. A ver si no
s¢ doblan, ,
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Recibe la UJAT certificacién nacional
de ia SEP para la ensefianza de Inglés

do estudios de Tabasco ss |3

1

Vilahermosa, Tabasco.- Por cumpli con los. estandares
¥ requisitos establecidos en las nonnas oficiales paia la
ensefianza de Inglés, ke Universidad Judrez Auténoma
de Tabasso (LLJAT) reckié la Gertficacion Nacional de
Nivel de Idioma, gue avala por parte de |8 Secrelaria de
Educacién. Piblica {SEP) el dominic en campetencias
lingizisticas de los profesoras del Cantro de Ensefanza
de [dlomas (CE|) de esta casa de estudios. '

“Oe 2ata manera, |a UJAT se convierda an fa ootavs sedo

nacional para llevar 2 cabo of Examen de Diagnéstico

de la Competencia Lingilistica de Estudiantes en Ingiés,
requisito gsencial en e| Ambite scadémico internacional”,
sariz|s la rectora Candita Victoria Gil Jiménez al eniregar
2 45 profesores ef documento que respaids sy trabajo en

la ensefianza de idiomas exiranjecos.

Acompafiaca de ja gerente de Servicios Académicos del

- Grupo Macmillan Pubksher, Liiin Batber, la reciora falicitd
;8 s decentes por compartr |2 flosofia de superacién y

la cuitura del esfuerzo que ha llevado a la maxima casa
de estudios de Tebasco a ocupar unc de los primeros
iugares entre las universidades pablicas del pals.

Ante ef presidente de [a Honorable Junta de. Gobiema,
Aqustin Centurisn Hidalgo, v el pdblico reunidc Ia mafana
el 23 de mayo en ef Centro Intemadienal de Vinculacin v
Ensefiarza de ta LUAT_Candia Welara Gil Jiménez extaord a

e caledraticos psra que esta certificacién atorgada por
ta Direccion General de Acreditaciones y Revalidaciones
de [a SEP, radunde en up mejor desempeic en favor de
los universitancs. o

Ceriificacitn Gnica an ef sureste mekicanc

En su opartunidad, ja gerente de Serviclos Acaddmicos
del Grupo Macmillan Publisher, Liilan Barber; asegurd
que 1 Cerlifieacion Naciogal de Nivel de digma. de ia
SEP es equiparable a cualquier filule internacional, la
que destaca a la UJAT comao ta primera unlversidad del
sureste gue o obtigne.

“Es un honor campartic este logro con una mstitucidn a
ta vanguardia. es la Gnica del sureste del pais elegida
para dplicar el Examen de Diagndstico de la Compelen-
cia Lingilistica de Estudianies en ingtés. Eso halilade loa
avances nue presanda esta universidad, gue actualmante
puede presumir de su alto nivel y de profesores con buena
prepamcidn”, subrayd, ' o '

Finatmente, |a coordinadora del. Centro de Enseffanza de
ldiomas, Maria Tila Camacho Pérez, mendond que estos
resUitados son productn det esfuerza .de 45 prefesores
que sa sometisron a un riguroso examen del idioma
Inglés, mismo que fue apliicado por RedNovi Gonsultants,
¢rganisma perteneclente al Grups Macmillan Publisher,
&l cual se encarga da este procesg en €l ambito nacjonal
y con el qua ia LLIAT astabiecid un convenio de colabora-

¢ion a principios de aro.
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14y La premideridad. Lo qué tanibién.
B ama la’dtencion fueque fos calileronistas -
':-Iﬂeral_lijﬂtE hidqtiearan a os, delegaddide’

Aguascalientes, Puebla y Tamaulrpﬁs
‘hosestar: ahneadm\ Ol

H (o5 Y. que nose preoni‘para -
-Z_qua 58 liJera tradiguilo-a Oaxaca EYE

; C1ZR¥ por esa las miembreds del ga=
_,t;umeta:s'o que hasta hace Urigs seimanas o
?;mah‘.temaw siridar golpe, coméngzaron a’
Chaterar ta cual los ubhgara a_tomar dig-
Ttandadé Ef Chamey para evi tar quEsu Fig-

F'ues s: Greg San )
una delas pnmeras bajas por mbraygraug
de la PGR. Péro.por andar conourg’ rtakso. .

. de grueso calibre, dicen. (Lo que pala
atencidn es que {ds perredlsta’s pidanaea-: iy wats |os alcance. _
beza_de.Ferande Gamez Mo, R ', CL Y DsRa Chéping anduva en Puebla,,y-..
misma_tiempo sostengan ‘el Tompramiss’ “dicen:|as malas lenguas que la niencisn -

de las allanzas <an ol F‘Al\t dF‘ragmah 'mu _gue—"_—'ﬂ—‘j“a‘i{__w ‘earse o apoyo de 13 Mmacsta Fba”

PUFO 7 i-'ESthLQU rdfiflo, quien desdla SEP | genas
e .

convenddos: de que Ias;
-y PRD ya sabian.algo. ¢\< ey
Et problema de !nnﬂn g=1 que esi.q ko=
-nasirmpleriente 'l ﬂesmnhanza e todos
..contra todos, L0 ne?. '
Ei contraste. Ayer se curnp!;_c: G del
michoacanizo. Leonel Godoy ad larients
io que dijo fus un atropeﬂa Lla may&)rsa de _'
los detemdos estd libre., - S :

thaeitras Una para cada uno, Tg o

;___'SE"Sa?ﬁéfccn uf—:fe 'resa fnrrnaron a |1C|Ea-=-_-:

“hpds: Eofrtm:\osi- —— i
K 9} Santia CI'E‘E| ' '

Danos cafaterafes :

T Un punto en comtnde dEIEgadosy cc.‘rn-
Sejerns panistas, que participaroi en el

Consgjo Nacional del pasada fin de sema- L E'a que ni ernesto Co fmr--"’l R

na, es gue César Mava nova a repetrr : Lmlosefma Vazguez o Javier Liza- .
Unos ven su salida por ios resoftadas [NO o CésarNava la terdran facil

desastrosos del 4 de julia. Peralos mas cer-

canos al michoacann estdn convencidés de _ > Lavaderus est.

gue Mava no buscord a reelbocidn porque e C0|umhdm9tr0 edof Iicenmado Aqulles

se convertira nada mas ¥ nada menos gue Baeza c

en ol candidato pres:denctal para 2:]1 2,80 LAy El Consejo Ctudadano der Prem:o Mat

cenal de Pariodisma, que este afin estd a.
- cargo de Ramdn alberto Garza, emregaré
el sirado 29 da mayo ¢l reconodimients @
“la trayectoria al'querido y dastacado escri- -
tor mezicana Carlos Maonsivdis, Hay que
decir que la: tarea del Cansejo Ciudadana

va més alla del ritual de la premiacion, se

-ha convertido enun importante forg ablf"l'-
to para mostrar fas dificytades que enfren-
tar( los. profesicnales de la cornunicacidin )
-para hacer un periadisme verdaderamente
indepénciants, La cita es a las 19:30 horas
en el Museo de Antropelogia de fa ciudad

leyds bien, W hasta dicen que pUr eso yra ha—
Ibla y carmina como sujefe, -

Z)Perua la horadelas. deflm-::lones para
la presidencial, nada garantiza gue &l &0
par ciento gue consiguieron 1o3 calderonis-
ias se vayas disalviendo conformie. cobren
fuerza bos prospecios. Al rato s&ré segun &l
sapo 2 pedeada. .

317 dicen que a los panistas seles atord
ol sistema, literalmente. Nadie se “explica
aué paid a la hora det canten de votps. Por
mas de tres horas seles hizo bolas o Prgru-
do. La duda surgid cuando rellenaron bale- de Xalapa. en Veracruz. Felicidades a todos
tas que para validar la 1intencian de fos va- - .

P : S los galardonados.
tos, Cama dirla Clavidiazo, Mo me vengan SE) Se tardaron con la renuncia dol J"U’Y-
can esul ’ '
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exprocurador Alberto Bazbar. Bl dafo qus
leprovocd ala metﬁétlca ﬁgumﬁe Eriridjie
‘Peria Nieto es svidente. Fmeew::m‘~ rnata_r. dén:n— -
__sn::rnes dMo? o Du
‘c).Albirto liméres Mermm murdmador':
del sector agrario del. PRl en. ra Cirmara de’
Diputados, se perfila coimo & GRCIGN mds.
_solida para hacarse cargo de la’ premdencaa_'
de la Confederacion ‘Nacional Campesing |
WCRC), que esta s puntc: de entregar Cruzf
Lf:pez Agmlar g .

: d] ﬁcigt;s noanﬁa blen ern 1.Fa camp,ar-.a'_,:
?'_d Mlgusﬂ Jingelﬁméﬁ Nﬂ satopargue:

tqmﬂt}m pcrrque [F1a% E-xpa sta |tus‘tre .
cestd: haciendo: |3 guera Bl colmo fue
sque. elpamsmﬂ varacrifzane hizo eco de:
la:cartaquesipone apderifa en’ta gus.
recenoceria Yoneslazos dd amistad con:
Succir LUtk £l calme fueque Yynes e
acha’cér‘a a Fidel HErrera que us-: al DIF:;-
para dtacade. .
. &):0lp, muchg” GJCF La SEJrLa Ex;m Fﬂ
-tu -periadisme 2040 {que: mduye 61 tra::
bajos de fatbgrafos mexicanas) se'inay- |
‘gurard el -medipdia - del sé.badn B

Histstiee, en’ fas inﬁtalacmneﬁ deiMuﬁea3-f'
p ﬂfthw‘b dela Fumgraﬁa *u"aya y érhei& L
;:EF[{) walefa pena.’: : .
f} En Tamauhpas Icas candldat—aa r::leE:'_'

= F‘AN stmplemente i fu ri:fa. Noseven
LIS :ampanasyia verdad es gie ni som ot

.bra hac&n la ventaja’ de Rodelfy Tarrz,
_Cantu g5 consistente: Fsopo descarta’’
' que gl Instituto Estatal. Electoral tnhﬁrme"

mas vigiladas de todos los ttempm :
gl Bl ajuste administrativo en'Ta basca"’;
va en marcha. Fero no ha faltado guien ha
filtradg vefsiones. Pur eso, para- disipar
dudas Andrés Granier Melo les dijo gueno:
ha pensado enrenunciar y que gobarnard
la entidad hasts &l 31 de dmembre de
2mz.
P Tal'JEtBEU‘:- de la pDI:tdll:}ga Mafltd
Peléez '
~— Nu, no. Bazbaz na se hara rargo del -
&30 de |3 desaparicion del _I'E-ﬁ? Diego... 3o
vaa dedrcar al ilusiorisma. &
) ;sanchez@elﬁnam:lem com.mx
-Blogosfera: pob.oropeza.org.mx
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RICOS Y PODEROSOS

Marco A. Mares

MEYCOMmEresiEels oo Uiy ta, conL s

Se cebo venta
de Satmex

La noticia es que ahora si se cayo la venia de Satmex a
EchoStar. La oferta por cerca de 370 millones de ddlares,
se frustro por mezquindades de los participantes

a uperacidn no se concretd por la
infima & irrisoria cantidad -res-
peciodel tamafio de la oferta to-
..l tai- de 3 millones de délares de
diferencia entre las posiciones.
" Ahora, el gobierno mexicano, a fra-

- wvés de la Secretaria de Comunieaciones

v Transportes {SCT), que encabeza Fuan

~ Mollnar Horcasitas, |e daid un plazo razo-

. nable a Saomex para que presente un plan

viable.

e nio hacerle, la SCT optard por umade
tres alternativas: 1. La requisa; 2. Larecu -
peracion de activos, v 3. Laextincidn dela
concesidn.,

[a requisa seria tal vez la mas difictl de -
cjecucar.

Satmex v sus acclonistas podr{an de--
mandar al gobierno mexicano, v ko co-
locarfa enuna sitiacion de marcada
cxposicicn.

. -Larecuperacidn de activos, podria ser
por causas de utilidad pablica v seguridad
nacional. Y la mds violenta para jos inte-
reses de la empresa, serfalaexrincion de la
conceslin.

Dicen los que observaron de cer -
¢a el frustrado proceso de compra-ven -
ta que hue practicamente una comedia de.
mezgquindades,

Hubx mezquindad por pare de la
compradora EchoStar, pero también hubo
mezquindad por los tenedores de bonos y
mezquindad en los accionistas de Samex.

Los ruimores en los corrillos oficiales es
que el presupuesto para ba compra-venta
prevela alrededor de 30 millones de dila-
res para el pagode abogalos, asesores fl-
nancleros ¥ administracion.

El directorio de Sarmex —dicen los cri-

. teos- exigia entre 3 y 6 millones de déla-
res. O sea que practicamente fue un duelo
de mezquindades lo que derribé 1a opera -

cidm de mmpra ~¥erta.
E‘.lammcluoﬂcial e hard en breve

Mexicana mueve la patita

© (Que Mexicana de Aviaciio tlene vida des-

pues del frustrado aval de Bancomext, pa-
ra la colocacion de 250 millones de do-
lares; esoes lo que dicen en el equipo de
1a acrolinea gue encaber Manuel Bor -
iaChieg.

Incluso aseguran qie estin buscando
llevar adelante la coboeachin con ia inter -
mediacion de Goldman Sachs.

Claro que tunbign estdn conscientes
de gue tardard alpunas semanas mas en

 congrear la operacidn y obviamente aun

COSTO MmAs alto,
También hay un reconpciniento en la

- empresade guie su situgcldn Ananclers es

delicada y que la colocackdn les parmiriria
Ia recalendarizacion de su deuda.

La colocacion le dariaun respiro a
sexicana de Aviacion yle permitiriz sa-
lir adelante. ¥ es que, dicen, el ano pasado,
enel 2009, toda la industria agrea nacio-

" mal regisimd un pesime ano.

Los nimeras Negros que logrd alcanzar
laaernlinea en ¢l 2008, se convinieronen
srimeros rojos en el 2009 Claroe que hay
que advertir -recordaron - que Mexicana
de Aviacion fae adonirida por Gaston Az -

- cdrraga con capital negativo.

Aseguran los defensores de 12 empresa
que estd siencto sometida a un Injustoata-
que mediiticn gue ha generado una mala
percepclon de su verdadera sitwacidn,

Respecto del presunito callejon sin sa -
lida al que estan llegando las acrolineas:
Mextoana v Aeromexicn, consideranen la
primera, que g5 un tema que tendrian que
resolver los accionisias.,

Aungue aseguran quela fusicn de dos
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empresas con problemas ﬂnantiemi no es
la solucidn,

Tal vez un camino més viahle es l.'.IIlE:El
goblarte mexicano aywdara a aliviar el
peso que tlenen ambas comparifas por la
pesada‘carga kaboral,

31 nolo tuvieran, dicen, serfan mucho
mds competitivas Inchusa frente a las de-
nominadas compaififs de bajo costo, que
recibieron subsldins para entrar al mer-
cado y posteriomente han tenido amplias
ventajas que contravinieron las condiclo -
nes originales ofrecidas a las gprandes ae -

. tolineas respecto de 12 operacion exclusiva

en el Aeropuerto [nternacional de 1a Chu-
dad de Méxioo.

CUENTOS VERAS

Dice el secretario de Educacidén Pablica,
Alonso Lujambio, e no hay comida cha-
tarra, sino malos hiblos allmenticlos, ¥
asegura que activaran a los niflos conju-.
FURIEs ¥ [Rats, Que la obesldad es un prg-
blema que se atenderd con el cambio de
habitos aimentlclos; quese tratadeun

* cambio culturalde [argo plazo. Tice que la

- campana antlobesidad afectard Intereses
y que el gobierno federal estd comprome -
tido mmambim profundos. bln eml:uargﬂ

r—— i e

o e s g = 1 P

e ohiesos en Mc—:xiu:l




“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

SUBDIRECCION DE COMUNICACION SOCIAL

RECTORIA

» FECHA SECCION PAGINA

Ovaclones 27105110 2

Las secretarias de Educacion y de .
Salud, por el acuendo que suseri- |
bieron ayer para prohibir la vents |
de alimentos chatarra en coope- !
rativas a partir del préximo ciclo
escolar. .

Para ser el primer paso en el
combale a la obesidad y sus conse-
cuencias médicas, #s un enorme
avance que habra de consolidarse
€1 los préximos dos o tres afios.

Ahora, para que la estrategia
arroje resultados positivos, serd
crucial la participacién de los
padres de familia.
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La

carcajada
; de Lopez
A % Obrador

- _;43; Por Adrian
o | B

engranaviayahoo.cam.mx .

T |1PRIInosequedaracon las
manos cruzadas luege de
la detencién de Gregorio
Sanchez Martinez, Greg,
1 [atribuida por Jesus Or-
tega al gobierno federal a través del
secretario de Gobernacidon, Femando
GOmez Mont.

Es decir, Ortega arusa a su socio electonal de ¢sear
trabajando a favor del PRI con la detencion de su can-
didato ala gubematura de Quintana Roo. Pam Ripley.

Lo cierto es que Ortega y compafia desoyeron las
muchas voces, internas y externas, que alertzban sobre

el riesgo de entregar lacandidatura a un personaje con-

trovertide y sefialado por sus amistades peligiosas.

Gregorio Sanchez fue un cantante local de masica
tropical que un dia desaparecid de Canciin v 10 afios
después regresod millonario y con ambiciones politicas.

Todavia se recuerdan sus espectaculares cierres
de camparia cuando gand 1a presidencia municipal de
Benito Judrez, donde se encuentra Cancin, levando
a grupos que cobraban mas de 100,000 délares por
show:

pragmatico César Nava decidié en marzo pasado no
avalar la candidahira comiin del hoy preso en Nayarit,

Y si, efectivarnente, salvo que ocura un mikagro, el
FRIganard por default fa gubemnatura de Quintana Roo
ante a sospecha perredista de que el PAN le fugd sucio
yante lasonora carcajada de Lopez Obrador, que ayer
dijo 2 sus cercanos: "yo se los adverti™. ¥ si.

UNA CORRESPONSAL extranjera le pre-

gunto a Ricardo Nifera, vocero de 1a PGR, si

no habia otros candidatos a gobermador in-

vestigados por sus presuntos vinculos con la
delincuencia organizada.

Najera respondif que no, que al menos no tenia
conocimiento. Pero la pregunta vale la pena porque,
en el caso de Greg la denuncia en su contra fue pre-
sentada por la Unidad de Inteligencia Financiera de 1a
Secretaria de Hackenda, que seria la instancia indicada
pam‘rEspo_iEI, #hay oros candidatos o candidatas en
La mira de la justicia mexicana? ¥, claro, sile preguntan
al procurador si hay otros investigades. 1a respuesta es
que [ PGR "no da cartas de buena conducia”

POR FIN las secretarias de Educacion Pribli-
de Salud presentaron jcs ineanientos

n fos gue sa ade
roducios chatarra en las escuelas de edu-

basica, tanto pablicas como privadas. ¥ es qlie
pan el gohiermo égrgl el problema de [ obesidad

haelevado sustandalments los costos de 1a me
publica, sobre todo de las enfermedades derivadas de
1a qugsidad ¥ el sobrepeso, como la diabetes y i hiper-
tension, entre otras.

Nada Ipés falta que 1a Comision Federal de Mejora
Regulatona (Cofemer) palomee la lista para que sea pu-
blicada en e Diarie Oicia] para su aplicacion,

Una vez que se autorice, las papas fritas en el recreo
serdn consideradas “como armas potenciales”.

A ver sino surge un mercado negro intraescoiar.

Twitter: @adriantrejo
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POR ALBERTO AGUILAR
aguiaralber be@ prodigy net i

Aval para video a Telmex en juego en

proximas negociaciones con SCT para
canastabasica al 2015 y mil mdd en la mesa

*Propuesta de Salud-SFP antes

lunes aqui

a Cofemer, se aplicaria en 2
ciclos y desde agosto fuera refrescos, frituras y galletas; el

I Reunidn de Rectores de Universia: Conar

retomaria el viernes; firrma GPI en Esparia

ONTRAVIENTO ¥ marea la SCT que lle-

- v hman Molinar ba logrado salvar hasta

anora |a licitacion de las bandas de fre-

ruencas, no ohstante los recursos de Tusacell de
Gustavo Guzman o MVS de loenquin Vargas,

Aungue ef programa de la lcitacion corre a car-
gode Cofete! quze lleva Hactor Osuna, habri que re-
canocer cuie SCT' es la que ha lograds mantener o
salvo el expediente,

¥ es gue alasunto se le ubicd como pricridad
por la subsecretaria que lleva Gabriela Herndn-
dezconel soporte ¢el areajuridica quee coman-
da Gerardo Sanchez Hankel.

Aungue yainicit esta semana la prasentacicn de
ofertas con Teleel de Danied Hajj, Telefdnica tle
Francisco Gil Déaz, Televisa de Emilio Brcarraga y su
altada Nextel de Peter Foyo € incluso Iusaceil, no
buede descartarse que algunzs de las acciones que
se litigan provedan.

Viene tambien la subasta de fibra oscura de CFE
endonde 3810 se presentard el Etupo conforma-
do por Telavisa, Telefdnica v Megacable que
dirige Enrigue Yamuni. ARi también quedan por
superar escallos legales,

Pero para 8CT los dezafiog en 2010 no termi-
nuranahil. Comole adelantaba estd a tiro de pietira
una negociaciin con Telmex que leva Héctor Slim
Seade que sacard chispas.

En junio 1a telefdnica tendra que Presentar su
Propuesta para los precios tope de la canasta .
sica; conforme a su tituio debe hacerse 180 dias
antes de sy entrada en vigor. '

Este es un trimite que Telmex debe salvar eada
4 aftos, pero que ahora dadas las cireunstancias
tendria mayores implicaciones.

Solo considere qus Telmesx que preside Caros
Sbm Damét o ha bajado la guardia para que &l go-
bierno le avale modificar su titulg para ororgar vi-
deo. Esta peticion se arrastra desde el sexenio
de Vicente Fox en donde se le dio 1= Vuelta,

Ahora es mis urgente para Telmex, ya que
Televisa serd en breve un actor
relevante en telefonia.

La idea del gobierno de Felipe
Calderén e propiciar MAYOr Com-
petencia en telecomunicacicnes y
que mejor que enfrentar cuerpo a
anerpo 3 dos titanes.

Claro que para ello Telmex ten -
dra que superar 1a negociacion de
los precios topes & sy canasta b -
sica con termnas polémicos en los
que la autoridad buscara gengrar condiciones
de mayor equidad en interconexidn, tarifas de
telefonia loeal, larga distanria, banda anchs v
conexion e instalacion.

Noesirracionalelubicar las diferencias en Ja
mesa entre el gobierno ¥ Tehmex hasta en il
millones de dolares.

5810 en Uamadas de un teléfonn fijoacehularlas
discusiones podrian implicar unos 400 millanes
de délares, ya que hay indicios de “doble cobro”
por Telmes, dado gue al usuaria se le descuenta
también de su serviclo medida,
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Y qud decir de la reventa que realizg Telnrex
desde unas 200 dreas de servicio loesl, 1a md-
tad de las que existen en el pais v o donde e
la Gmica alternativa.

Claro que Telmex invirdd millones de dotares,
Pero el problenis ¢5 gue lainterconexion se aobra-
ria a precio de reventa, que no necesariamenie se
fija comiorme a costos condiferencias de hasts 130
millones de ddlares.

Cormd 46 21 asunto 1o se ve fBell, maxdrne que ia
canasts bdsica deberd estar lista para enero del
2011 ¥y con vigencia hasta 2015.

Sl todo evvoluciona, no es absurdo pensar gue
Telmex pudiera acercarse a la obtencion de su
permiso de video, viejo anhelo de la te]EfﬂnK‘a
mas influyente del pais.

A

CONFORME Al seript ayer los secretarios

. de 5alud losé Angel Coardova vy Educacicon Alon-

=0 Lujambio, presentaron su provectooon los linea-
mientos para combatir s obesidad en las sseaelias,
due serd puesto 4 considaracion de Cotemer dgue
dirige Alfonso Carballo v tendra una aplicacton gra-
dual durante el proximo ciclo es-

calar 200 2011, ¥y lns dos siguien-

tes, Kn la cruzada se convocars a

tos padres & tener un rol setivoe pa-

ra. vigilar la dieta v propiciar el de-

porte. Incluso se modifcaran los

libros de tewto. Entre los peodue-

tos gue no se permitivin cdesde

agosto en los colegios estan refres-

cos, jugos, leche entera v vogurts,

Tampoco hotanas, ni galletas que

28 encuentren por encima de 140 kiloealotias por
paguete v una densidad de 450 kilocalorias por ca-
da 100 gramoes, [Fual guedarian prohibidos pan
dulce, flanes, ceredles v sopas instantineas, En
cambio se permitirdin frutas v verduras, agua, le-
che descremada v alirmentos preparados sin fredr,
sin cremna, mantequilla, mayonesa, con poca sal
Como le adelante, algunas de las grandes empre-
sas del pads se veran afectadas comao Coca Cola de
Brian Smith, PepsiCo de Paula Santilh, Sabritas de
Pedro Padierma, Bimmbo de Danied Servitje, Lala de
Eduardo Tricio, Alpura de Victor Gavito, Nestle de

Juan Carlos Marrogquin, Danore de Didier Larndblin,
amén de otras mas pequelias que resentirfan 2
golpe, de aplicarse las restriceiones, aumque habrd

cue ver porgue en el inter estd abierta una consulia
pablica en donde la IP tendra mucho que decir,

-3t o1
[ PROXING LUNES arranca en G uadalajara

la [0 Reunidn de Reclores de Universio, red des
mﬂversidades latincamericanas von un portal de

MTIETICANIAS COI U prorta ¢
tf.rnet O meckio gue fundo Emilio Botin, pre-
@Et‘? E Em@&n SerE m@ E,;r el
siderite FeEe Calderdn gﬁe-e ACOTIP &
José Marro Hobles rector cle ) v presidente

del comité internacional de Universia. Tamhbién

estara elimismo Botin, Marces Martinez de Santan-
der México y los dhulares de Educacion de Mexico

A -
versidades de 23 paises. EL [ encuentro de rectores

Universia se creg en 2000 e

fue en 2005 en Sevilla,
A

ENTATIVAMENTE EL VIERNES vobeerd a

reunirse la comisidn gecutiva Jdel Conar para
retomar el proceso de eleccidn gue tuvo que abor-
tarse por la rupbira que se visnalizaba en 1z con-
tienda de Defia Altamirana de Sabritas v Mauricia
Sorianc de Domecy, L idea =5 establecer condi-
ciones hacia un candidato de unidad con perfil
conciliador, Tampien se planteard que ¢l plazo es-
tabiecido de un mes para boscar el relevo de Radl
Rodriguer no sea una camisa Jde foerea, si el eiima
e es tan favorable.

M M

¥YER SE FIRMO en Fapafia un convenio de

colaboracian entre Caanajuatn Puerto Inte-
rior (GPI) gue es el puerto seco intermodal
mas importante de México v AL por su infraes-
tructura y suaduana, conlos Puertos de Valein-
cia v Barcelona y la Plataforma Logistica de
Zaragowa. La firma estavo 2 cargo de lorge Ace-
vedo Alarid, director de GPT ¥ permitird que la
clientela guansjuatense tenga mayor conecti-
wvidad para sus exportaciones e immportaciones
con el vigjo continente,

El lunes arrarca en Gua
dalgjara la 1l Reanion de
[Rectores gde Universia, red
de wurmversidacles Jde AL con
un portal de Internet
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BAJO RESERVA

Muchas, muchas dudas.
Y de todas, una centrak ¢ Era el mejor
momento para arestar a Gregorio
Sdanchez Martinaz, Greg, sobre quien
existen acusaciones desde hace tanto
tempo? Y esta la otra: ¢Sabia Jesis
Ortega, dirigente nacional del PRD,
que ¢l polémico alcalde con Lcencia
era investigado por la PGR (como
dice el gnbierno federal) v que podria
ser llevado a prisidn? ¢ Lo calculé? ¥
bueno, estd la pregunta de cajon:
¢ Tienen en realidad armada 1a causa
contra el politico guerrerense, o, co-
mgo sucedid con el llamado “michoa-
cfu.nam”. no podran retenerio en pri-
si6n? El CEN del PAN lo rechazé
desde febrero pasado como candi-
dato a la gubermatura de Quintana
Roo porgue, obvio, tenia infornma-
cién. Por eso decidid no amarrarse
enalianza, como o hizo en el resto del
pais, Se dice que la mvestigacion de
Greg estaba en las mesas de didlogo
entre Ortega v César Nava, dirigente
nacional del PAN. Pareciera que aqui
se juntaron dos obstinaciones: la de
Ortega, que lanzo a Sinchez Martinez

contra todo lo que se decia de 81, v la

del gobierno federal, que decidid dar
el manotazo en medio de una elec-
cidn tambaleante. '

Lomo le dijimos ayer, a
Plan Meérida, destinade a armar con
ecuipo de guerra a México para su
combate a la droga, cambis, Buena
parte de los 310 millones de ddélares
fue otorgara EU se destinard ahora a
las reformas judiciales, a programas
de buen gobierno, “a mantener el ape-

goal estado de derecha y al respetoa

1os derechos humanos”, segitila sub-
secretaria asistente de Estado, Re-
berta Jacobsen. El cambio e de eg-
perarse. La guerra armada noha dado
los resultados ¢ue ambos paises es-
perabxn. Elmismo plan antidrogas de
Barack Obama se relanyd hace dos
sernanas para dar ptiovidacd a los pro-
Framas communitarios antidrogas, a
estimular 1a deteccién de problemas
con el consumo y a expandir el tra-
tamiento. Setia wn contrasentido, en-
tonces, que siguiera pagando helicép-
teros y aviones de goerra a su vecing.

Sucedid: acrénimo “Malova”
no poxdrd ser wsado en las boletas
electarales de Sinaloa, comoqueriala
alianza PAN, PRD, Convergencia y
PT. Tampoco podrs emplearse en fa

publicidad de sus candidatos a di ,

putados y alealdes, Asi lo resolvio ol
Tribumal Electoral del Poder Tudicial
de Ia Federacion. Se argumenté que
el senador con licencia Mario Lipez
Valdez, candidato ala gubernatura de
Sinaloa, usa desde 1985 publicidad
similar en su cadena de ferreterias
Malova, 8. A, de C, V. No s6lo esor [a
alianza queria usar el lema: “Con Ma-
lova de corazon por Sinaloa”, v se le
nego porgue los mismos negocios
usan ung leyenda similar en la pu-
blicidad comercial: “Donde usted
compra de corazon”. Las farmacias
estanian apoyando la candidaturs sin
estar sujetas a las leyes electorales,
por un lado. Y por el otro, Io obvio:
Lépez Valdez estaria promoviendo su
empresa con dinero destinado a
CAMpanas politicas.

Apunte final: i rarordens
hacer pablica la averiguacion previa
refativa al 2 de octubre de 1968.
Falta que &l gobierno faderal quiera,
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Maricarmen Cortés

DESDE EL PISO DE REMATES

Prohiben refrescos y “chatarra” en escuelas

Finalmente, las secretarias de Salud y de Educacion Publica emitieron ya los lineamientos
para combatir la obesidad de nifos y adolescentes, y prohiben la venta de refrescos y
alimentos “chatarra” en escuelas

El secretario de Salud, José Angel Cordova y el de Educacion Publica, Alonso Lujambio,
firmaron ya el Acuerdo Nacional para la Salud Alimentaria, Estrategia contra el Sobrepeso
y la Obesidad y los lineamientos generales para el expendio o distribucion de alimentos y
bebidas en los establecimientos de consumo escolar, que serd obligatorio para todas las
escuelas del pais.

Desde luego, la estrategia contra la obesidad no se centra sdlo en el control de alimentos
ricos en azucares, grasas y sal, sino también en la necesidad de realizar mas ejercicio, por
lo menos 30 minutos diarios.

Aunque se permitird aun la venta en escuelas de galletas de avena, barritas de frutas y
cereales, se restringen a que tengan menos de 140 kcal, lo que deja fuera todo tipo de
pastelitos, y en el caso de los refrescos, se prohiben todos con o sin gas, o con y sin
azucar, y todos los jugos de frutas con azucar, bebidas azucaradas y yogurts para beber,
bebidas con soya con o sin azucar, leche entera y evaporada y bebidas lacteas
adicionadas con azulcar. Se prohiben también todas las frituras en todas sus
presentaciones, cacahuates y golosinas enchiladas, endulzadas o aciduladas.

Los fabricantes de alimentos chatarra aglutinados en ConMéxico, que preside Jaime
Zabludovsky, estan molestos con estos lineamientos, porque al restringirse las ventas se
desplomara el consumo y légicamente las ventas. Sin embargo, no pueden decirse
sorprendidos porque la Secretaria de Salud y la Cofepris, que encabeza Miguel Angel
Toscano, han manifestado en todos los foros la gran preocupacién por el crecimiento de
la obesidad entre nifios y jovenes, y de las enfermedades relacionadas con el sobrepeso,
como la hipertensidn y la diabetes.
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CAMBIOS A SEGUROS DE GASTOS MEDICOS MAYORES

Aunque todavia no hay un acuerdo con la Comisidon Nacional de Seguros y Fianzas, que
preside Manuel Aguilera, la Asociaciéon Mexicana de Instituciones de Seguros (AMIS), que
preside Juan Ignacio Gil Anton, si reconoce que se deben realizar cambios en uno de los
seguros que registra el mayor nimero de quejas por parte de los usuarios, que es el de
gastos médicos mayores.

La AMIS reconoce que entre los problemas que se registran con estos seguros, es el
incremento en el costo del tratamiento de enfermedades crénicas y el aumento en el
valor del seguro conforme avanza la edad de los asegurados, y la paradoja es que a esa
edad es precisamente cuando las personas tienen ya menores ingresos para pagar la
cobertura.

Entre las alternativas que se analizan estd el ligar los seguros de gastos médicos a un
esquema de ahorro, de tal forma que parte de la pdliza se utilice para crear un fondo para
que al llegar a la edad de 65 afios se pueda usar para el pago del seguro médico. El
problema, desde luego, es que este esquema podria elevar el costo del seguro, y la
estrategia de la AMIS para enfrentar la crisis econdmica se ha basado en dar mas
facilidades de pago a los usuarios y tratar de reducir el costo de las pdlizas con esquemas
como un mayor coaseguro o deducible.

En donde no hay avances en las negociaciones, es en la exigencia de la CFC para revelar
las comisiones de los agentes de seguros. Aqui si la AMIS se mantiene firme en no ceder.

WAL-MART, OTRA VEZ TAMBORES DE GUERRA

Seguramente recordard que la politica de comparacion de precios de Wal-Mart generdé
una polémica tan fuerte al interior de la Asociacion Nacional de Tiendas de Autoservicio y
Departamentales (ANTAD), que preside Vicente Yafiez, que Wal-Mart, se negd a
modificar su campafa y prefirid salirse de la ANTAD.

Ahora nuevamente suenan los tambores de guerra en el sector por la nueva campafia
“Desafio de Tickets” que lanzé Wal-Mart para comparar tickets de compra hasta con
Notario Publico. Lo que sorprende es que inicia comparando sdlo tickets de Soriana que
preside Ricardo Martin Bringas y que se ha consolidado en todo el pais tras la compra de
Gigante.
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Soriana desde luego no esta conforme con esta agresiva campafia y hay una gran
molestia contra Scot Rank, el presidente de Wal-Mart México y Centroamérica, que
seguramente sera discutida al interior de la ANTAD, porque Wal-Mart amenaza seguir con
su ““desafio” con sus otros competidores.

Lo que habra que ver es si nuevamente pretenden presionar a Wal-Mart a través de la
ANTAD, aunque la empresa ya ha demostrado que no le importa realmente estar fuera
del organismo cupula del sector comercio, aunque una ventaja es que unidos si tienen
mayor fuerza para defender temas que afectan a todo el sector.



“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL
RECTORIA SUBDIRECCION DE COMUNICACION SOCIAL
FECHA SECCION PAGINA
MILENIO >

{arlos Pallan Figueroa™
SNI: ¢cqué hacer')

(ufnma parte)

Mo obstante a diversi-
dad de criterios, puntos

de vista y aportaciones

que se desprender del

Congreso de Querétarn,
ur CONSENSO parece evidente: el
Sisterna Nacional de lnwvestiga-
dores ha venido cumpliends con
su im portante funcién original,
desde hace 25 anos, pero es
nacesarnio hacetle correcciones y
evolucienar hacia un organismo
mas eficaz y efidente,

2. Al respecto, dos de sus
creadores han sido elocuentes
{1al y coma lo resalta Carlos Reyes
en su reportaje de Campus 358).
Sabvador Malo menciona que el
SNI cumplits con su misidn; “sakg
a un Mé&xica que se nos iba de las
manos.. {logranda) rescatarala
comunidad dentifica y valorar su
actividad”, peroahora es necesa-
o “redireccionar sus metas™, Por
5u parte, lorge Aares afirma que

“desde |a areacian del SNina ha
habido otro carmbio para apovar
de manera estructural a la dencia
¥ya es momento de hacedo ™
Serd la aportacién de los dentifi-
cos, 0ome lz mostrada en el con-
greso, la gue pradid inddiren los
cambios indispensables:

Ponentes distinguidos dentra
dei congreso fueron criticos, pero
también propositivos. Asi, por
e}emplo losé Sarukhan afirmd
que "no hay un sistema argani-
zado, no tenemas un sistema
de dencia” resultande indispen-
sable “recompersar v valorar la
denda adecuadamente”,

Pero también dicho sentido o
tie v propositivo estuve presents
en dos de las masimportantes
avtoridades gque ahi rcompare-
cieran, iuan Cardos Romero Hicks,
director del Comacyt, afirmic “si
SOIMOS estricios, nos falta mucho
para Macer un sistemia; estamos
ertificando individuos, pero no

rabajamos como sistema; pode-

~ mos presumir logros 5rgnifk:atm)5
en la producrian centifica, pero
no asien la tecnolbgica; las cifias
nos muestran que notenemos
tompetitividad en ese sentido” &

partir de ahl.el gran reto es “ubicar

dentro de las politicas pdbiicas el
tema de cienda y tecnologia™.

Por su parte, Rodotf Tuirin,
subsecretario de Educacion Supe-
Fion reconocio oue, no obstante,
el gran crecimienta def SNIdesde
su fundacién {multiplicado por
up midtnlo de 12}, éste es adn
My redudda’, mostrandouna
“estructura piramidal casi idéntica
a la que tenia hace veintidneo
anos . Almismo tiempo, reco-
NOCe QUE es necesario resolver
“algunos pendientes” {criterios de
evaluadion, plazos de rendid dn

decuentas y superar (a dicotormia

entre docencla e investigacion),

LOMC seguir avanzando enla
desconcen fradon de la actiadad
diertifica del pais {e] Distrito Federal
tiere 43 por denta, llegandoa so
wn & adicion de los estados da
Puebla, Morelos v de Mésrco),

De ese modo, a irecionar
las metas del SNI: b) FECOTICCer
valorar adecuadamente la derda:
o) ubicariz relevantemente dertro
de las paliticas pliblicas; d) resal
verlos pendierttes que hay enfa
operacion del propio sisterna y
aSvarizar en |3 desconceniracian del
mismo, san elementos que confor
marian parte def quehacer de este
memento dentro clel mbite del
SNIy de la propia palitica de dengia
¥ {ecnologia del pais,

En ese sertido, &f Primer Corr
greso de Miembros del SMI ha sida
muy importante. Se constituy
enla primera gran oporiunidad,
desde su creatidn, para analizar sis
tematicamente i propia realidad.

Ademas, el cangreso ha permitido
wonstatar fa valla del SNl como
una pieza fundamental de todo gl
sisterma de danda y temologia del

aais. A pesarde las observadaones
y aiticas vertidas sobre algunos
aspecos de la operadén del SN el
balarce que da ahi se desprende
es positivo. Dichas crificas y
observaciones seran aOtiles en la
medida quese constiyanen la
base parz la torna de dedsiones
que permitan coregiry afinar su
fundonamiento,

Desde mi punto de vista, ha'l,.-
quehaceres adiconales que
se desprenden de lo abordado
en el congreszo, entre eflos: a)
simplficar la cperacion del SH;
bl disenar instrumentos gue per-
mitan explotar la informacion tan
valiosa contenida en sus archi- .
vos (los de casl 47 mil investiga-
dores en activa); o perfilar m ejar
su sentido y finalidad dentro det
ambito mayor del sistema dienti-
fico y tecnologico.

Como suele pasar, posible-
mente este primer congreso
ternga que extenderse aotro o3

varnas reuniones mas aspecifims

que permitan atendery desaho-
gar la agenda que, inevitahle-
mente, s& ha desprendido de ahi
Tal agenda deberdinsertarse en
las actividades previstas en los
programas sectoriales respectives
(elde educaddon v el de dencia,
tecnologia @ innovaciéan). Kay dos
anos y medio por delants, dentre
del sexenio, que se padrian apree
vechar Muctiferamente, sc

¥ Fu seoetann gen EJZ|| jensing de la r!\hlLiE‘S
comsuttnn inceps rdient y miembee de
Jurta Direciva de a2 A

Ll
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Disidencia magisterial,
¢destinada a permanecer

Pedro Flores-(respo*
podnafioresiduiamg

Alas maesiras y maestros de México

caba de pasare! Dia del Maestroy
cohtrarioa loocurridoendécadas
previas, 1a capitalya no seve col-
mada porlasmaestras ymaestros
t disidentes. ;Qué ha cambiadoen
México parayanotener estasexpresiones
deInconiormidad frente aia Secretaria de
Educacion Publica (SEP)7 ; Realmente la
politicade federalizacién descentraiize el
conilicto hacta las entidades federativas?
¢Oacasao |a disidencia magisterial ya en-
contrd otros medios de presion mas dtiles
que las marchas, fomas y plantones? ;O
gerd gue ya |0s mecanismos de coopla- |,
cign gubernamental surtieron un efecto
generalizado?

Hablar sobre el estado actual data disi-
denciamagisteriales unaurgenciaporque,
enprimerjupir se necesitadar reg puesta

i legitima demandade democratiza-
clpnsIndcal B8 Vive Ifndregresivasymbio-
8l entre la ciputa det Sindicalo Nacianat
de Trabajadores de la Educarian (SNTE) y
laactual presidencia panistay, porsi fuera
poco.estamosapuntodecelebrariocanos

de ja Revolucicn Mexicana, que, coma
usted sabe fue |a encargada de definir la
politica lahoralg ue actualmente vivimos
yaue por distintas razones. no hemos
podida modificar para acabar conel cor-
porativismo, el charrisrno'y T2 opacidad
de las clpulas sindicales yermpresariales.
Sgciedad v gobierno hemos sidaincapa-
ces de imaginar propuéstas factibles que
busquen la digniticacién del trabajador
COMO persolla autonomsa y responsable.
(QUE explicaestaincapacidady
Sepuramente hay milfiplestazonesde
nuestra imposibilidad, pere reflexions-
mas aqei 2n al menos una: la sobreideo-
logizacidn delas causas de los problemas

en los margenes?

educativos por parte de algunos grupos
democrdticos de maestros. Esto anula la
posibilidad de tener un mejordiagnéstico
deloqueocurreen la educacion mexirana
¥ de hacer propuestas apepadas a la reali-
dad. Culparal reoliberalismo de las Fallas
del sistemna edurcativo —comeo o hicieron
algunas integrantes del Comité Ejecutivo
Nacional Democratico del Movimiento
Magisterial Veracruzano previoala reali-
zaciondesuCongreso Nacional deBases—
es una salida ficil, pero que, en tiempos
acluales, pareceser unsonsonete mds que
unacritica articulada.

La agenda educativa modernizadora
~—para afras, neoliberal— fue precursora
de distintas politicas desde finales de la

década de los ochenta y atin entonces ya -

arrastrabamos terribles problemas en
* materia educativa. Par ejemplo, la pro-
funda desigualdad en las oportunidades
paralograrunaprendizaje significativo de
todas las nifias y nifios mexicanos.
Ofrecer diagnosticos parcialeso sobrei-
deologizados dela realidad hace tantomal
en la mente delas personas como decir
que el mentado neolibe ralismo subvierte
totatmenteel mundo delasescuelas. Fero
hayetro inconveniente de indole prictico.
Alnoartizular una critica mejor fundada

de la politica educativa, ef recurso inte-

lectual de los maestros democriticos se

dispersa y. coneflo, la pasibilidad de alle-
garse de adeptos, despertar simpatias y,
finalmente, de acrecentar su capital pali-
tico para introducir cambios y promaver
potiticas.

De esto dio cuenta Maria L. Cook en sy
libro Organizing dissent, unions, the Stute
and the democratic teachers movement
in Mexfco (15998, Pennsylvania, Pennsyl-
wannia Stale University Press). Aqui, la
autora concluye que aguollos movimiern-
tos reginnales de maestros yue siguieron
un camina hasado en la legalidad, en una
menereonfrontacid n, y guecontabancon

© una’extensared deorganizacionesde base

y de participacion”. tuvieron mis éxitoen
cumplir sus demandas que aquellos que
se acogieron a ta “pureza idenldgica” Por
la realidad politica que vivimos, valdria la
tornarencuenta esta laccicn: a menos que
el magisterio democritico quicra perma-
hecersiempre en los mdrgenes

Sociedad y gobierno hemos
- brnpu_estaf.-_ factibles que
___ busquen la dignificacién
_del trabajador como persona
_auténoma y respansable

Pero, jeomolograrqueestasabreideologi-
zacidndeestegrupode maestros vayamodi-
ficdindose en aras de ser mas visibles e inte-
lectualmente poderosos? Sin duda alguna,
los especialistas e investigadores pueden
influira desmontar creencias infundadas;
sin embargo, el cambio verdadero vendra
desde dentrodel propio magisterio. Eso, por
fortuna, yaestd empezando a oeurric

~ En el sitio electrnico Mormalistas-
Mexiro (www.normalistas.com), cuyo
lema ¢s "3 favor de un normalismo mis
conciente en México”, se pueden encon-
trar textos realmente reveladores como
el del profesor Luis Hermdndesz Montalvo,
quien, & la par de valorar una peticién de
an grepo de profesores de la Benemdrita
Escuela Nacional de Maestros para discu-
tir la reforma curricular de las normales
ante la directora general de Educacidn
Superior para Profesionales de la Educa-
ridn (DGESPE) de {a SEP, cuestiona que los
profesares se presenten como la “comu-
nidad normalista” cuando es sabidao que
no aperzn en colectividad. Ademds, pide
a los maestras y autoridades normalistas
ser “autocriticos” para poder insertarse
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er. el debate, asi coma dejar de oponerse
al modelo basado por competencias sin
Antes preponer algo alternative v eficaz,
Creo que estos son rasgos esenciales de la
disidenciz magisterial democrdticaqueen
verdad necesitamos, mc

Natas

Tongmse Matonal de Bases dei SNIC, nota de Lvier
hemandez A pizar pericdien |a Primica desqs Ve,
Pl ffensnalapolitica, G,

Conocl el texto o Cook oracias 3 b earelent: msefa
gue £5crbi Berate Mamsiske paa la revista Perfiles
Educathaos, 1998, o m

*INNCE-L 1A
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Trascendio
00

QU 221 por la tarse un grupo del CEN
del PRI, ue lidera Beatriz Paredes Ranged, se
eunio para analizar las consecuendas de

~la detencdn del candidato perredista en
Ouintana Rog, Greg Sandher

S ceridié gue el tricolor nacional no
difunda una posician oficial pama evitar
efectos polificos arversos sobre sU
cancidato, Roberto Bowge, quics seva air
solito &! gobierno estatal si su principal
competidor se queda en el penal de
Nayant.

La defensa del glealde de (Gancun con
licencia giiere tramitar ur amparo, pard
aprovechar el precedente del candidato

panista de Aguascalientes. pero en este

{350 50 trata do delitos graves, por to
gue el vocero de la PGR, Ricarde Najera,
descaria que la solictud proceda, A var

ql.le a un ang det rmichoacanazo,

que llevd a la careel a 35 fundanarios
estatales y munidpales supuestamente
vineulados con el crirmen organizada, o
grupc plural de diputados federales que
rla seguimiento al caso prevé oriasladarse
3 7acatecas porg solicitar al juez de s
causa iberar A los w6 ex servidores gue
SIgQUEN Prescs,

bl priistz Rubén Moredra v ef peredista

Victor Manuel Baez =ncaberaran la
representacian legislativa. Lo que es un
hedno es que Nt los ya excarcelados
oma los gue eventualmente |a libren se
van a guadar esperando |25 disculpas de
=5 autnndades. Al dempo.

que mientras los integrantes del
Sindicato Mexicana de Eectricislas
contnuaban ayer ¢on s huelga de
hambre enfa plancha del Zocale, 2 unos
melrss su lider, MartinBsparza, carmpartia

el pany la sal con diputadas locales del
PRD

H lider sindical comsd con los perredisias,
encabrzados por oU lideresa de bancada
v presidenta de la A DI Alejandra Barrales,
enbe olras (S35, LN Rig esphaguet.
Prowvechits.

qll& hablando de la ex dingente de [os
sobrecargos, a partir de este midrioles
iz cambios en sG circulo mas cercano

Afte fa falta de resultados, despdic @
Jorge Biiot como su secretario particular,
CArQE (uUE ¥a €5 olupade por Alejandro
Torres, que estabia en Camuricacior
Social

q"E aungue el PRI rechiaza la reforma
labaral del gobiernoy del PAN, si hay
COMUMICACION 3l respecto. a JLsgar por
b corversadion eletdraca de mas de
10 rrnutos entre ef lider de la CROC y
diputads federal Ysaias bonzalez, con e
secretario del Trabao, lavier Lozano.
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RADIO UNAM EN CHICAGO

Cambio de frecuencia
Fernando Mejia Barquera

La noticia, dada a conocer el martes, de que la UNAM tendra presencia en la radio de
Chicago, llinois, es interesante en primer lugar por el hecho de que la programacion de su
emisora en México —Radio UNAM— podra ser difundida en Estados Unidos, pero quiza
lo es mds por el modelo de radiodifusion en que participard la principal universidad
mexicana; un modelo que combina la tecnologia mas nueva —la radio digital— con una
forma de administracién radiofdnica que tiene gran desarrollo en Estados Unidos, pero
en México es practicamente desconocida: la radio publica no gubernamental, que se
sostiene con el apoyo de radioescuchas y donativos de instituciones privadas y publicas,
por lo cual mantiene gran independencia con respecto a los grandes anunciantes y al
gobierno.

CAMPUS CHICAGO

La UNAM, como se sabe, tiene presencia en diversas ciudades de Canada y Estados
Unidos (Gatinau, Ottawa; San Antonio, Texas; Los Angeles, California, y Chicago, lllinois),
con la intencidn de ofrecer a mexicanos residentes en esos paises cursos y diplomados
sobre temas diversos, entre ellos el aprendizaje del idioma inglés como segunda lengua,
pero también para que nacionales de esos paises puedan aprender el espafiol y se
acerquen a la cultura y la historia de México. A través de estos campus —denominados
Escuelas de Extension—, la UNAM ofrece a mexicanos que han migrado a Estados
Unidos o Canada la oportunidad de concluir el bachillerato o la licenciatura a través del
Sistema de Educacién Abierta y a Distancia (SUAED).

Asimismo, ofrecen cursos de inglés para profesionales o técnicos que trabajan en Estados
Unidos y Canad3, por ejemplo las enfermeras, gremio cuyo trabajo es muy apreciado en
esos paises. Pero también hay diplomados para empresarios que han instalado negocios,
0 ejecutivos que trabajan ahi, sobre diversos aspectos de la relacién bilateral entre
México y Estados Unidos (legales, econdmicos, politicos). De la misma forma, se ofrecen
cursos sobre la realidad mexicana a ciudadanos estadunidenses que planean residir en
nuestro pais por temporadas largas.
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RADIO COSMOS

En Chicago viven aproximadamente un millon de mexicanos. Para intentar acercarse a
ellos la radio es un buen recurso. La UNAM establecié un acuerdo para dotar de
contenidos —producidos por Radio UNAM— a la emisora Radio Cosmos WDCB 90.9 FM
HD2, una estacidon cuya autorizacion para operar pertenece al Colegio DuPage de esa
ciudad. En el proyecto participan, ademas de ese colegio y la UNAM, el Instituto
Cervantes, de Espafia, y la Fundacidon Jesus Guadalupe que otorga becas a jovenes
mexicanos de bajos recursos para que realicen estudios universitarios.

Radio Cosmos empezd a transmitir por internet desde abril pasado, pero se difunde en
sefial abierta desde el lunes 24 de mayo. Su lema es “Compartiendo la Lengua de la
Inmensa Minoria” y esta ubicada en el primer piso de las instalaciones de la UNAM, en el
centro de Chicago. Ademas de produccion propia, difundird programas realizados en
México por Radio UNAM con temas de ciencia, tecnologia, cuidado del medio ambiente,
salud, cultura y académicos. La programacion musical estard basada en la obra de grupos
y cantantes hispanoamericanos. También incluird programas para nifios y relatos
biograficos de personajes destacados, especialmente de habla hispana.

HD RADIO

Por supuesto, llama la atencion el nombre de la emisora que la UNAM estara operando
en su campus de Chicago: Radio Cosmos WDCB 90.9 FM HD2. ;Qué significa HD2?
Significa que es una emisora de frecuencia modulada con sefal digital. Como se sabe, en
Estados Unidos opera el sistema de radio digital In band on channel (IBOC), patentado
por la empresa Ibiquity. El nombre comercial que esta firma establecid para el sistema es
HD Radio (High Definition Radio).

Con el sistema IBOC o HD Radio pueden operar en una frecuencia de FM tres sefales
diferentes; una, la principal, que lleva las siglas HD1, y dos complementarias que llevan las
siglas HD2 y HD3. Es decir, que en esa misma frecuencia pueden operar, gracias a la
compresion de sefiales que permite la digitalizacion, tres estaciones con programacion
distinta.
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El Colegio DuPage de Chicago opera la frecuencia WDCB 90.9 FM y en ella ha colocado
dos emisoras distintas: Chicago’s Jazz Station, WDCB 90.9 FM HD1, y ahora Radio Cosmos
WDCB 90.9 FM HD2, “Compartiendo la Lengua de la Inmensa Minoria”. El Colegio
DuPage aun podra instalar una estacion que lleve las siglas WDCB 90.9 FM HD3.

Felicidades a la UNAM por aprovechar las opciones que la tecnologia y la democracia le
brindan a su campus en Chicago; opciones que lamentablemente no tenemos aun en
México, donde el gobierno todavia no determina el estandar de radio digital que se va a
usar en nuestro pais y donde los intentos por desarrollar una radio diferente a la
gubernamental y a la comercial, una radio publica o comunitaria, son sistematicamente
obstaculizados desde el poder.
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TEMPLO MAYOR

F. BARTOLOME

LUEGO DE la detencién de Gregorio

“Greg" Sanchez no gueda claro si
realmente es un golpe a las redes politicas del
narcotrafico o si se trata de otro michoacanazo.

Y ESQUE no es por ser desconfiados, pero
resulta que la orden de aprehensidn contra
el candidato perredista salié del Juzgado Se-
gundo de Distrito, con sede en Nayarit, que
por lo visto es uno de los favoritos de la PGR.

CASUTALMENTE ese mismo juzgado

fue el que dio luz verde a la Procuraduria

para emprender el megaoperativo Michoacén
que llevd a la cdrcel el afio pasado a 27 fincio-
narios y ex funcionarios, los cuales, al final,

resultaron inocentes.

CLAROQUE, esta vez, las investigadones

contra "Greg” vienen de mucho Hempo atris.

DEHECHO ya se sabia que le tenian puesta
la lupa, por lo menos, desde el 2006 cuando
el empresario era aspirante a senador y uno
de los principales integrantes en Quintana
Roo de las Redes Ciudadanas de Andrés
Manuel Lépez Obrador.

PESE A TODD ESTO, resulta extrafio

gue el tabasquefio no haya salido en defensa
de uno de sus consentidos.

POR CIERTO QUE luego del " Grega-
zo" en Quintana Roo, en Sinaloasa
més de uno le estin temblando las piernitas.

LOMALD del asunto es que no se sabe dinde

hay més nervios si enel cuartel del priista Je-
s0s Vizearra o en el del aliancista Mario Lé-
pez Valdez, mejor conocido como "Malova”.

PARA COMO estdn las cosas, a ver sl al rato
no sale algiin cirtel con que guiere su registro
ante el IFE... icon todo y prerrogativas!

ALLA en Puehla, la lucha electoral

entre panistas y priistas més hien

parece una guerra de lodo.
MIENTEAS en el PAN se quejan de gue

a su candidato a la gubernatura Rafael
Moreno Valle le andan inventando chismes

sobre malos manejos financieros, los propios
albiazules se ensucian en el contraatague.

CONTERA QUIEN tienen apuntadas sus
baterias es contra el ex diputado federal priista
Jorge Estetan, ahora integrante del equipo de
campafia del candidato Javier Lopez Zavala.

NO SOLO ACUSAN a Estefan de ser el orques-
tador de la guerra sucia contra Moreno Valle,
sino que también lo cuestionan por sucasa,
gue no es precisamente de interés social.

DICEN QUE ni ahormndo todos sus ingresos
como legislador, le habria alcanzado pama
su hermosa finca en club de golf "La Vista”.
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PERO, BUENO, si algo sabe hacer Estefan son
niimeros, pues no en balde, en San Lazaro, fue

presidente de la Comisién de Hacienda, desde
la cual se hizo amigo de muchos gobernadores.

&0 QUE a poco ya seles olvids que fue
operador del gasolinazo del 2007 gue benefi-

cid, sobre todo, a los estados? Es pregunta
silo pam memoriosos.

@ A LD MEJOR eso de ejercer el poder
no se les da muy bien y en el terreno
electoral tampoco las traen todas consigo, pero,
es0 si, en el amor los panistas son unas feras.

ESTE SABADO habré un nuevo cénclave al-
biazul, pues contraera nupcias José Gonzalez
Morfin, niimero dos de la dirigencia nacional.

LA BODA SERA por todo lo alto en el Palacio
de las Vizcainas, y se prevé que acuda el
presidente Felipe Calderdn, paisano y viejo
amigo de Pepe desde hace varios afios.

ES0 SIGNIFICA QUE seguramente también
estard presente medio gabinete, senadores,
diputados ¥ uno que otro colado no calderonis-
ta... como el senador Santago Creel.

QUIEN SAEE cusl serd el meni, PEID LA Cosa
es segura: panuchos de cochinita no habra.
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La nomina de los burdcratas
ROBERTO NEWELL

TV
O

Uno de los principales
debates politicos es la no-
mina del gobierno, Du-
rante la altima campa-
na presidencial, AMLO
reiteradamente critico al
Ejecutivo federal por el
tamario de la misma v sobre t{]é:; por
el salario de los funcionarios mas als;
también prometio equilibrar el presu-
puesto reduciendo lo que se les paga v
con esto le pegd hasta por debajo de la
lengua al PAN, Su discurso valio mas
que cualquier evidencia analitica, v du-
rante el sexenio del Presidente Fox los
salarios de estos funcionarios estuvie-
ron congelados. Los mexicanocs se que-
daron con la impresion de que ganan
una fortuna v que su compensacion es
una de las principales causas del des-
equilibrio fiscal.

El tema de gasto corriente en buro-
cratas estuvo presente en el debate del
presupuesto federal 2010, En esa oca-
sicm, a los redlamos de AMLO se suma-
ron los legisladores del PRI, v a los re-

resentantes del Ejecutivo federal les
If}ue como en feria, Ni lograron cambiar
la impresion de la mayoria de los mexi-
canos, ni pudieron elevar el nivel del de-
bate. Tan mal anda el Ejecutivo federal
en este tema, que escondio en una par-
tida especial un bono de 30 por ciento
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(% PEA) MEXICO ESTADOS UNIDDS

FEDERAL ESTATAL MUNICIPAL TOTAL
ADMINISTRACKON Y OTROS  14% 1.7%  3.3% 1.7% 0.8% 3.9% 5.5% 7.3%
EDUCACION 04 00 24 16 00 55 28 7.4
SALUD 14 02 00 0.2 0.0 05 14 08
FUERZAS ARMADAS 06 16 00 00 0.0 0.0 06 16
TOTAL 38 35 57 35 08 99 103 17.0

PEA  42.0% 141.7%

a los funcionarios para cubrir costos de
seguridad v evitar el escandalo que cau-
saria un manejo mas abierto,

El tema se puede abordar con datos,
métricas sencillas y comparaciones razn-
nadas. No estamns hablando de fisica nu-
clear Aformnadamente, Antonio Purdn
hizo parte de la tarea

El cuadro adjunto es un gran punto
de partida v se puede llegar a nuchas
conclusiones:

» El nivel de empleo del Gobiemo fede-
ral (excluvendo sector energético) es ra-
zonablemente parecidoal de EU. Ellos en
sus fuerzas armadas; México en trabaja-
dores de educacion v salud.

» En términos comparativos, nuestns
estados emplean casi el doble del per-

Fuente: Sistema a aoenias nacionalas, Infoma de pobisma, BLS

sonal que sus pares en Estados Unidos
en funciones administrativas. Esto su-
giere que el principal problema de no-
mina 3‘; los burdcratas se encuentra en
los estados mexicanos (como también
se puede consultar en las investigacio-
nes de Juan Pardinas) v no en el Go-
bierno federal.

» En cambio, en nuestros municipios
faltan burdcratas, sobre todo en fun-
ciones administrativas, EU emplea ca-
sl cuatro veces mas personas a este ni-
vel. Sepuramente porgue los munici-
pios mexicanos casi no tienen fuentes
propias de ingresos v, en consecuen-
cia, muchas de las resp{msuhllldude'-,
que la L.{Jru:tn:ucmn les encomienda si-
guen haciéndose en forma muy rudi-

mentaria (vgr. obras v servicios publi-
cos) o de plano no se hacen (vgr. pla-
neacion urbana, servicios de basura vy
limpieza, »egurldud publica). Relativa-
mente, los municipios americanos em-
plean casi diez veces mas trabajadores
que los mexicancs. Algunas funciones
criticas, como la educacion publica, alla
estan delegadas a ese nivel, Pero esas ce-
hulas mas descentralizadas, alla pesan
mucho, mientras que aca son muy pe-
quetias v fragiles,

El analisis de Puron sugiere que en
vez de enfocarse en los burocratas fede-
rales habria que buscar qué hacer para
reforzar a los municipios y asegurar que
cuenten con los recursos v las capaci-
dades gerenciales indispensables para
cumplir sus funciones,

Territorialmente, las mayores fra-
gilidades las tenemos a nivel munici-
pal. §i hemos de mejorar la comperiti-
vidad del Pais, empecemos por el esla-
bon mas debil.

Lt
En los deportes la compettividad se re-
eja en los resultados. Felicidades, don
entin, por el decmmcumpennnm del
l{:lucﬂ El diezde Diez

Rolerte Newell (7 ex Economisa y Director (Fenemal
def Prstdneto Medearo para b Competitneldad A D

Las apdndanes en esta colwnna son persoanales.
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£T1 les crees?

RAFAEL ALVAREZ

CORDERO*

L] , 1 3

¢'T1 les crees:
El ex procurador deiEstado de
Méxtico, Alberto Bazbaz, al renunciar
dijo que “todas las investigaciones

en ¢l caso de lanifia Paulette fueron

hien hechas™.

1 presidente Calderén recrimina alos
medios de comuni eacidn por el pesi-
mismo reinante y les exige “construir
un nuevo 4nimo nacional y proyectar
lo mejor de México™. {Th le crees?

El secretario Alonso Lujambio dice gue “ya
mero” estard listo el padrén de profesores. ¢T1i
le crees?

El secretario Gerardo Ruiz Mateos afirma
que recibiremos muchos inversionistas de Chi-
na. {Tu le crees? Agustin Carstens afirma que la
restriccién de délares acabard con el lavado de
dinero por los delincuentes. ;T le crees? El ex
subsecretario de Agrieultura, Francisco Lépez
Tostado, dice que no favorecié asu hijo con con-
tratos millonarios. /T le crees?

Enrique Pefia Nieto dice que en su entidad
“prevalecerd el Estado de derecho”. ¢Th le
crees? Los senadores afirman que “irdn ala Or-
ganizacidn de Estados Americanos para denun-
ciar la ley antiinmigrante de Arizona®. ¢Tii les
crees? Los diputados y la secretaria de Ener-
gla, Georgina Kessel, van a investigar los frau-
des millonarios en Pemex por més de 17 mil mi-
llones de pesos, {Ti les crees?

Los ministros de la Suprema Corte de Justi-
cia, enpleno, firmaron muy orondos el Pacto Na-
cional porel Acceso ala Justicia, para que “aho-

ra si” haya justicia.

El ministro de la

cPodemos creer  gynrema Corte de

lo dicho por Justicia Salvador
César Nava Aguirre Angulano

dice “no”™ a la pil-
respecto a la doradel diasiguien-
unidad de su te Fhl;dﬂﬂ&dm;e esun
partido luego titacionalidad, T4
del Consejo le crees?

Alberto Bazbaz,
al renuneiar, afirmé
que “todas las in-
vestigaciones fue-
ron bien hechas y que la investigacién enel caso
Paulette fue adecuada”. T le crees? El presi-
dente panista, César Nava, afirma en el Conse-
joNacional del PAN que se ha logrado la unidad
del partido. £ Thile crees? Jestis Ortega, presiden-
te del PRD, dice que no dudar4 en aliarse con el
PAN en las proximas elecciones. {T1i le crees?
Armando Quintero asegura que la nuevatarjeta
de circulaeién con chip permitird que haya una
mejor administracién en el DF. £Thi le crees?

Martin Esparza, del SME, jura que sus se-
cuaces nminea han hecho sabotajes en las lineas
eléctricas. ¢ Tiile crees? La maestra Elba Esther
Gordillo dice que el Sindicato Nacional de Tra-
bajadores de la Edueacién va bieny que los pro-
blemas y las deficiencias sondela SEP o delos
papds. {T1i le crees?

El Vasco Aguirre afirma, después de la mds
reciente derrota de la Seleccién Nacional: “Es-
toy satisfecho conalgunas cosas, cardcter, con-
fianza, personalidad”. {T1 le crees?

Estos sélo sonalgunos de los actos, comenta-
rios o afirmaciones de quienes viven de la politi-
ca nacional o, como Aguirre, del deporte. Creen
que somos débiles mentales. {Tii les crees?

La incongruencia entre lo que dicen, lo que
haceny lo que ocultan esuna delas razones por
las que todo el sistema politico mexicano care-
ce de autoridad moral, y ello refleja ausencia de
valores, desprecio alos cindadanos, falta decre-
dibilidad, el vacio, ¥ en esto no tienen que ver
ni los medios ni nosotros, porque la realidad es
mds terca que todas las fantasias.

No, sefior Presidente, no esun asunto de per-
cepcidn nuestra. {Qué tal si el error de percep-
cidn estd en Los Pinos?

Nacional?

#Médico y escritor
raalvare2009@hotmail.com
www. bienydebuenas.com. mx
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HUMBERTO MUSACCHIO*

La ciencia, entre lamiseriay el puntismo

1 e ¥ [
El Sistema Nacional de Invest igadores se propuso
compensar la caida de los salarios mediante un sistema de becas

y tral de evitar que se pospusieran provectos cientificos.

omncadopor el Consejo Nacional de Cienciay Tecnolo-

gia, haceunos dias se celebrd en Guerétaro un congreso

dequienesintegran el SistemaNacional de Investigado-

res, creadoen 1984 después de que la debacle lopezpor-

tillista sumio alas universidades (v al pais) enuna crisis
que redujo dristicamente los ingresos de nuestros sahios, los dejo sin
laposhilidad de continuar susinvestigacionesy,
loque es peor, de solventar las necesidades bi-
sicas de sus familias.

EISIN sepropuso compensar la caidadelos
salarios mediante un sistema de becas. Tzual-
mente, trato de evitar que por falta de recursos
se suspendieraninvestigaciones o se pospusieran
provectoscientificos, lo que enlaprictica repre-
sentoentregar partidas adicionales alasdepau-
peradas universidadespiiblicas(en lasuniversi-
dadesprivadas, salvotreso uatro excepeiones,
nohay investigacion).

Si bien se logro elevar laspercepeiones de miles de investigadores,
acorto plazoel Sistemamostrd suslimitaciones, pues paramantener-
sedentrodeél o ascender de categoria —y recibir mds “estimulos”—
serequiere la publicacion de libros o de articulos cient fficos enrevis-
tasarbitradas, dirigir tesisde posgrado, asistira congresos, simposios
yotrasreunionesdelaespecialidad respectiva y desempefiar ot rasta-
reas. Sobra decir que, para cumplir con estas exigencias, que no son
pocas ni de ficil concrecion, los investigadaores deben dedicar mucho
tiempo atocar puertascon elfinde obtener apovoen laadquisicidn de
equipoy materiales, pedirboletos de aviony vidticos que permitanir
acongresos o paraver aprobado un proyecto.

Esta enfermo el SIN
de centralismo y
solo uno de cada tres
becarios es mujer.

Sinembargo, el mayor dafio ala clencia proviene
deque, para sumar los puntos necesarios, los inves-
tigndores, sobretodolos de clencias sociales, se de-
dican en gran medida al puntismo. Esto es, cadavez
escriben menos libros, porque resulta mas ficil pu-
blicar artioulos que frecuentemente son variantes o
refritosde articulosya publicadospor el mismo autor, lo que ha hecho
decir a algunasde nuestraseminencias que va no se emprenden traba-
josdegran aliento, sinoque sebusea nadaméds cubrir el expedientecon
lasnecesariaspiginas publicadas, pueseltiempoque deberfa dedicar-
seala investigacion s destina allenar formularios, enviar solicitudes,
pediralosencumbrados un empujony, en general, a perder el tiempo
entareas que nosonlas propias del clentifico,

Por sifitera poco, el SIN et denfermo de centra-
lismoy solouno de cadatres becarios es mmger. Para
colmo,pocascientificasllegan alnivel tresy lohacen
conmuchos mis afios que suspares de sexo masculi-
no. Otroproblemaesquelosacadémicosbecados se
niegan ajubilarseen tanto que esosignificaver redu-
eido a1 ingreso alatercerao quinta parte de quienes
se hallan en activo, pues el salario base sigue siendo
igual de miserable quehace 23 afios,

Comoesevidente, el SistemaMacional de Inves-
tigndores no estimula la produccion cientifica ni sirve a la autonomia
nacional en este campo.

Algosemefante puede decirse del elefantiisico Conacyvt, quenoha
podido resolverel problemade losbajos salariosde losinvestigadores,
suarraigo en €l pais ni eldesarrollo de una clencia propia.

Die ahi que Rosaura Ruiz, la presidenta saliente de la Academia
Mexicana de Ciencias, proponga que el Conacyt setransforme enuna
secretaria de Estadoy se replantee todo lo referente al Sistema Na-
cional de Investisndores. Se antoja indispensable pero, dla habrdn
escuchado?

* Peripdista yautor deMilenios de México
hum_musi@hotmail.com



