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on el propósito de conocer 
y debatir acerca de las reflexio-
nes concluyentes en torno 
al estado actual y retos de la 
profesión docente en América 
Latina y el Caribe, del 8 al 10 
de diciembre se llevó a cabo el 
vi Encuentro Internacional de 
la Red Kipus, Aseguramiento 
de la Calidad de la Profesión 
Docente, éste contó con la pre-
sencia de 368 ponentes de 16 
países de la región, así como de  
educadores e investigadores del 
sur de Estados Unidos, China y 
Guinea Ecuatorial.

Sylvia Ortega, rectora de 
esta casa de estudios, dio la 
bienvenida a los cerca de 700 
asistentes: profesores y di-
rectores del sistema de edu-
cación básica, de las escuelas 
normales y de las institucio-
nes universitarias nacionales 
e internacionales, y comentó 

que los docentes comparten “una 
visión común y estamos en una 
búsqueda similar y, sobre todo, 
tenemos la posibilidad de diseñar, 
construir y defender soluciones 
conjuntas”.

Asimismo, Ortega destacó 
que “más allá de compartir ras-
gos culturales, compartimos la 

perspectiva, la misión para que la 
educación básica en nuestros paí-
ses sea fundamento de una mejor 
ciudadanía. Esa siempre ha sido 
la tarea primada de la educación 
pública de nuestros países y me 
parece que es hora de refrendar 
que es allí en donde se forman los 
buenos ciudadanos”. 10 -11
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D el 13 al 15 de octubre como parte de los trabajos del Seminario Permanente del Cuer-
po Académico Diversidad, Ciudadanía y Educación, del Área Académica Diversidad e 
Interculturalidad, Stefano Varesse, antropólogo y profesor del Departamento de Estudios 
Nativos Americanos de la Universidad de California, presentó la conferencia magistral “El 
dilema antropocéntrico: notas sobre la economía política de la naturaleza en la cultura 
indígena”, así como el seminario “Epistemologías y praxis cosmocéntricas: el desafío de 
los conocimientos y prácticas indígenas”. 

Varese señaló que uno de los aspectos más olvidados por los antropólogos ha sido la 
economía política, cuando debería ser el tema central de reflexión, ya que éste trata de ex-
plicar el desarrollo de la cultura y la civilización de los pueblos y comunidades indígenas.
“Enfatizo mucho la economía política, porque creo que hablar de cultura y civilización, 
sin hacerlo sobre economía política de la cultura, es un camino que no va a ningún lado”, 
aseguró. 

Sociedades agrarias y su red de relaciones
Varese mencionó que las sociedades agrarias ubicadas desde “el noroeste de Estados Uni-
dos hasta Mesoamérica, con la interrupción del México árido, Centroamérica y la zona 
andina, llegaron a constituirse en sociedades estratificadas, en estados bastante complejos 
de larga duración (el estado zapoteco duró 800 años)”. 

Asimismo, explicó que estas sociedades establecen un tipo de red de relaciones muy 
interesante, el cual se encuentra mucho en México, es decir, el pago de tributos de la co-
munidad a la entidad superior: el Estado. “Tratando de adecuarse a la invasión europea, 
siguiendo esta tradición del tributo que los españoles entendieron muy bien, y después 
en la vida republicana: lo poco que pueden dar a cambio de lo poquito que reciben, pero 
manteniendo la autonomía de jurisdicción y de gestión sobre sus tierras, las pocas que 
salvaron o las muchas que puedan tener ahora”.

Los zapotecas de hoy son grandes negociadores
El estudioso comentó que es una relación de conveniencia que, por ejemplo, permitió a 
los zapotecas ser hoy en día grandes negociadores, quienes negocian con todos los parti-
dos políticos, porque en la memoria histórica, en el lenguaje, queda esta habilidad.

“¿Cómo nos llevamos con el poder? Tratamos de llevarnos bien con el poder para que 
no nos destruya. El poder de Monte Albán era un gran poder, y los mixtecos también 
pasaron por eso, pero la habilidad de mantener una comunidad administrada con criterio 
subsiste.

“Los zapotecas producen tapetes maravillosos, van a Estados Unidos y siempre re-
gresan, como ahora hay más dinero porque hay más migrantes, aumentan el número de 
fiestas y su lujo.

“Eso en una economía de mercado es un escándalo, porque cómo van a gastar 10 mil 
dólares en una fiesta, si deben de estar en el banco para que el banquero se enriquezca, 
pero quiere decir que esa comunidad como tal ha pasado por periodos de larga duración, 
de historias, a través del estado precolonial, el zapoteco, el colonial-español, el republica-
no-prerrevolucionario, el posrevolucionario y el mexicano-neoliberal, pero la comunidad 
sigue siendo la misma”.

La economía moral soporta la cultura 
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La economía moral soporta la cultura 
No se puede acumular 
riqueza indiscriminadamente
Cabe señalar que el investigador menciona que 
en las sociedades agrarias de México persiste el 
principio de economía moral que hace que sus in-
dividuos, por más lejos que se encuentren de sus 
comunidades originarias, regresen a sus pueblos 
o hagan un ahorro para “construir una cancha de 
básquet o reconstruir la escuela.

“Que estén con más pies y más patas en el ca-
pitalismo tardío no les quita que haya una base es-
tructural entre la comunidad que todavía responde 
a los principios de la economía. Una de las cosas 
claras en las comunidades indígenas es que no se 
puede acumular riqueza indiscriminadamente. 

“Hay que disfrutar y ser generoso con la comu-
nidad, cumplir con ese papel, demostrar que he 
ganado algún dinerito en Estados Unidos, pero 
estoy dispuesto a devolver algo de éste constru-
yendo una cancha de básquet.

 “No hay ninguna razón para que inviertan en la 
cancha de básquet o en la escuela, pero es la fe en 
la comunidad, porque existe ese principio de eco-
nomía moral que todavía hoy funciona, cuando 
estamos metidos hasta el cuello en el capitalismo 
salvaje”.

La situación económica debilita a la cultura
“Sin dinero disminuye la calidad y la cantidad de 
fiestas. Los trajes son menos vistosos, es decir, hay 
una relación entre la economía política, la estética 
y la identidad. 

“La fiesta reafirma la identidad, pero si la econo-
mía política no me permite hacer fiesta, la identidad 
se ve debilitada porque los niños ya no participan 
en esas fiestas, no oyen esa música, no bailan esos 
bailes y, poco a poco, van alienándose de su pro-
pia cultura, tradición y estética. Así, la correlación 
entre la economía política, identidad y adhesión 
cultural al propio pasado y futuro es afectada por 
la situación económica”. 

Más música zapoteca en California que en la sierra
“Las bandas son inviables en algunos lugares de la 
mije, cuestan demasiado dinero. En Los Ángeles, 
California, hay cuatro filarmónicas zapotecas, pe-
ro vas a la sierra del Sur y no hay bandas, porque 
no hay dinero. En California pueden darse el lujo 
de tocar música zapoteca mucho más que en la 
sierra zapoteca. 

“La economía política está allí y nosotros los 
antropólogos durante años hemos evitado estu-
diar eso, sobre todo la antropología anglosajona, 
porque en Latinoamérica tenemos la ventaja de 
haber sido todos marxistas, en el sentido de que la 
economía política, como un punto de vista crítico 
de la economía de mercado, ayuda a entender el 
fenómeno de la explotación, el abuso y la inter-
pretación de fenómenos culturales que son perci-
bidos casi como si fueran naturalizados”, expresó 
el antropólogo. G

          

Stefano Varesse
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"L

Mexicanos con obesidad cerebral
 os mexicanos somos muy ignorantes de la bio-

diversidad que tenemos. Es increíble y realmente 
penoso el poco nivel que hay de conocimiento de 
las especies mexicanas”,  señaló Carlos Galindo, 
de la Comisión Nacional para el Conocimiento y 
Uso de la Biodiversidad (Conabio), durante la cele-
bración del Foro 2010, Año Internacional de la Bio-
diversidad Biológica que se realizó en la Universidad 
Pedagógica Nacional,

En el marco del Año Internacional de la Biodi-
versidad Biológica decretado por la onu, el biólogo 
aseguró que “si no usamos el conocimiento lo per-
demos, y no lo estamos usando en el país”. Hizo 
una fuerte crítica a la información que maneja la 
juventud, “es increíble pero real la cantidad de infor-
mación que tiene un joven con sólo ver un símbolo; 
me puede dar características de marcas de carros, 
nombres de todos los jugadores de un equipo de 
futbol, etcétera; pura información que contamina y 
crea obesidad cerebral y desplaza otro tipo de infor-
mación importante”.

De hecho, lamentó la falta de asistencia de los 
universitarios a las conferencias sobre biodiversidad 
durante ese foro, ya que “eso indica el interés que 
hay sobre este tema en el país”.

No obstante, reconoció que si la gente supiera de 
la riqueza de la biodiversidad en el país se sorpren-
dería, pues México se encuentra entre los 17 países 
megadiversos “esto quiere decir que México forma 
parte del selecto grupo de naciones poseedoras de la 

mayor cantidad y diversidad de animales y plantas, casi 70% de la diversidad 
mundial de especies”.

De acuerdo con las estadísticas que ofreció Galindo, nuestro país se encuen-
tra en el octavo sitio en número de aves con mil 107 especies diferentes; en el 
quinto lugar de anfibios con 361 y el quinto lugar en plantas vasculares con 23 
mil 424; en relación con los mamíferos, México ocupa el tercer puesto con 535 
especies, y el segundo lugar en reptiles, lo que suma 804. 

Además, agregó, somos el primer país con mayor número de especies de 
cactus; igual, tenemos el mayor número de agaves en el planeta; se cuentan tam-
bién 900 especies de mariposas y, por si fuera poco, México es centro de origen 
de muchos grupos de diversificación como el pino que, aunque es de origen 
chino, en México se tienen 50 especies diferentes. Estos datos, dijo, deberían 
saberlos los mexicanos, pero no es así.

En referencia a los valores que habría que depositar en la biodiversidad, expli-
có que existen muchos que los mexicanos debieran defender en cada especie y 
no sólo el económico cuando hay contrabando de especies. “En el caso extremo 
del ahuehuete de Tula, tiene muchos valores que defendemos, no sólo el eco-
nómico, también el espiritual, el del conocimiento y el estético. Si viéramos a 
través de estos valores a las demás especies, la situación de la biodiversidad en 
México sería diferente”.

Aseguró que es imprescindible comunicar y saber comunicar este conoci-
miento una vez que se tiene sobre una especie. “Se sigue viendo que en las 
universidades todavía es una deficiencia y sigue esa laguna de no enseñar a 
comunicar y a escribir, y hay que hacerlo de una forma multidisciplinaria si 
queremos más impacto”.

Amenazas que enfrentan las cactáceas
Por su parte, Omar González Zorzano, de la Sociedad Mexicana de Cactolo-
gía, ac, glosó sobre la diversidad de las cactáceas. “De las mil 200 especies de 
cactáceas que existen en el continente americano, 870 se localizan en territorio 

Contra la violencia de género
E n conmemoración del Día Internacional en contra de la Vio-

lencia a las Niñas y las Mujeres, el Centro de Atención a Estudiantes 
(cae) y el Grupo Educación Popular con Mujeres (gem), organiza-
ron el “Encuentro por la paz y la no violencia”, celebrado el pasado 
25 de noviembre.

El encuentro, que dio inicio de manera festiva en la explanada 
central, donde se escucharon las experiencias de la Fundación Mixe-
Xaam, del Consejo Juvenil de Nezahualcóyotl, y Concienciación 
sobre discapacidad, se desarrolló a lo largo de todo el día con talle-
res, algunos performance, películas y paneles de discusión.

Los talleres: Aprecio por la diversidad; Modelando la paz; Pensar 
diferente, colaboración y pensamiento creativo; Ultipaz; Empatía y 

comunicación asertiva; y Reconociendo mi propia violencia, fue-
ron impartidos por los estudiantes de la upn que forman parte del 
grupo “Promotores por una cultura de paz”, dentro del programa 
“Contra la violencia eduquemos para la paz, por ti, por mí y por to-
do el mundo”, que impulsa el cae y la académica Malú Valenzuela.

En el panel “Cultura de paz y no violencia”, participaron los 
académicos Lucila Parga, Pilar Minguez, Sandra Oliver Juárez, Eli-
zabeth Samperio Rojas y Héctor Reyes Lara.

Por su parte. Lucía Rodríguez McKeon, Raúl Anzaldúa Arce, Ele-
na Tapia Fonllem y Ana Corina Fernández, ofrecieron sus opiniones 
sobre el tema “Los jóvenes por una cultura de paz”. G
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nacional. No obstante, la falta de regulación en las 
leyes para su protección está llevando a la pérdida 
de esta biodiversidad”, aseguró González Zorzano.

“Esta diversidad está siendo alterada, dijo, por la 
modificación de sus ecosistemas, lo que pone a va-
rias de ellas en serios problemas de sobrevivencia”. 

Explicó que entre los factores que afectan a las 
poblaciones silvestres de cactáceas se encuentran 
la ganadería que las come o las pisotea, la agri-
cultura que pela o quema el cerro para sembrar 
especies que no se van a dar; los asentamientos 
humanos; la construcción de vías de comunica-
ción, la extracción de materiales para la cons-
trucción y la extracción ilegal de plantas para el 
comercio nacional e internacional. 

“El problema no ha sido tanto el saqueo de las es-
pecies al extranjero, aunque este factor se ubica entre 
el quinto y sexto lugar de amenaza, y es muy especí-
fico con ejemplares raros y endémicos”.

Se refirió también a las colecciones de cactáceas 
y crasuláceas que se resguardan en el Jardín Botáni-
co de la unam, e informó que la mayoría de ellas 
proviene de la colecta, con permisos legales; de 
donaciones de particulares e instituciones de inves-
tigación, e incluso de decomisos en aeropuertos in-
ternacionales.

Propuestas más allá de lo convencional
Por su parte, Amauri Díaz Solís, coordinador de 
educación ambiental de los centros Ecoclub, asegu-

ró que la educación ambiental va más allá de las campañas con eslogan como 
“ciérrale al agua” o más allá de un taller de composta o reciclado de papel.

Durante su presentación, Díaz Solís explicó que la organización que repre-
senta se especializa en crear propuestas educativas diferentes para enseñar, a 
través de la experiencia vivencial, lo que sucede en los diferentes ecosistemas y 
la gran biodiversidad que existe en ellos. Las actividades dirigidas especialmente 
a niños y adolescentes tienen presencia en toda la República Mexicana y “pue-
den crear mayor conciencia; tenemos propuestas y muestras de campo hechas 
por los niños. Esto demuestra que se puede lograr mucho más que un taller de 
reciclado de papel en educación ambiental.

En el foro también se contó con la participación de Jerónimo Reyes, de la So-
ciedad Mexicana de Cactología, ac, quien junto a su equipo de trabajo montó 
una exhibición de la colección de cactáceas y suculentas que alberga la sociedad 
en la explanada central. G

. 

Talleristas por la paz

“En conmemoración del Día 

Internacional en contra de la 

Violencia a las Niñas y las Mujeres, 

el Centro de Atención a Estudiantes 

(CAE) y el Grupo Educación 

Popular con Mujeres (GEM), 

organizaron el 'Encuentro por la 

paz y la no violencia', celebrado el 

pasado 25 de noviembre”.



U n i v e r s i d a d  P e d a g ó g i c a  N a c i o n a l6

E

Recuerdan a 
Bolívar Echeverría

l Área Académica Diversidad e Interculturalidad, 
a través del Cuerpo Académico Hermenéutica y Edu-
cación Multicultural, rindió un seminario en home-
naje a Bolívar Echeverría, considerado uno de los más 
importantes pensadores y filósofos de México.

Las conferencias abordaron aspectos de la vida y 
obra del filósofo, sobre todo, los conceptos relacio-
nados con el ethos barroco y el valor de uso de Marx 
aplicado a la modernidad. Ambos conceptos fue-
ron las aportaciones más importantes del pensador, 
quien partió del diagnóstico de que Marx no había 
desarrollado ese concepto central para la compren-
sión de cualquier sociedad.

Stefan Gandler, académico de la unam, explicó 
que el filósofo de origen ecuatoriano trabajó cuatro 
ethos de la modernidad capitalista: realista, románti-
co, clásico y barroco. No obstante, enfatizó el cuar-
to, considerado como el “ethos irracional, es el ethos 
de la contradicción porque aunque sabe que existe 
el problema y que no se puede hacer algo, de todas 
formas intenta cambiarlo”.

Por su parte, David Moreno, académico de la 
unam, calificó a Echeverría como un pensador im-

portante, profundo y serio, quien en su trabajo in-
telectual abarcó muchos temas y mostró una gran 
preocupación por América Latina. “Él hace un estu-
dio, construye una interpretación del modo de vida 
que prevalece en América Latina, a partir de lo que 
sucede con el capitalismo en esta región”. 

Y añade que “esta interpretación fue global, no 
solamente económica como podría sugerir su pre-
misa básica de entender cómo funciona el capitalis-
mo en esta región o cómo se inserta la región en el 
capitalismo mundial”.

Asimismo, Gandler calificó a la pérdida de este 
filósofo en junio pasado como “profundamente 
drástica, no sólo para el desarrollo de una teoría 
crítica de la sociedad en un contexto político e 
intelectual de habla hispana, sino también para la 
discusión mundial sobre las condiciones y la po-
sibilidad de una transformación urgente de las es-
tructuras fundamentales destructivas de relaciones 
sociales contemporáneas”.

Las investigaciones de Echeverría se centraron 
en la lectura del existencialismo de Sartre y Hei-
degger, la crítica de la economía política de Marx 

entro del ciclo de conferencias “Psicología y educa-
ción. Fundamentos y aplicaciones de la investigación so-
cial en psicología”, Emily Ito Sugiyama (unam) disertó 
sobre “El consumo y el consumismo”.

Las marcas dirigidas a diferentes segmentos de la pobla-
ción, opinó Emily Ito, provocan una estandarización de los 
estilos de vida, por ejemplo, una marca de tenis provoca a 
nivel social dos problemas muy importantes: la aculturiza-
ción y la exclusión.

“A mí me preocupa mucho más el asunto de la pobreza 
y la exclusión, porque aquello de que todos somos igua-
les parece que no es así y además cada vez nos vamos 
quedando más personas afuera, porque ya no tenemos la 
capacidad de comprar y participar en el mercado. 

“Tenemos a los hombres más ricos del mundo pero 
60% del país está en la pobreza… Este es el reto al que 
nos estamos enfrentando y sobre el que los psicólogos 
tendrán que trabajar.

DPara innovar 
el psicólogo 

debe conocer 
su disciplina
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y el desarrollo de la teoría crítica de la Escuela de 
Frankfurt, así como en los fenómenos culturales e 
históricos de América Latina. 

A partir de estas investigaciones formuló su críti-
ca de la modernidad capitalista y su teoría del ethos 
barroco como forma de resistencia cultural en Amé-
rica Latina, para una posible y deseable modernidad 
alternativa, es decir, una modernidad no capitalista. 

Presentan libro de Bolívar Echeverría
Como parte del homenaje se presentó el libro De-
finiciones de la cultura,  donde el pensador define a la 
cultura como “una forma concreta de la praxis social 
en un momento histórico dado”.

Al respecto, Concepción Tonda, académica de la 
upn Morelos, mencionó que para entender la teo-
ría de cultura de Echevería “hay que comprender el 
concepto de praxis”. 

Señaló que la definición de Echeverría es una de-
finición materialista dialéctica, “la cultura tiene pues 
una existencia objetiva, está ante nosotros para ser 
recreada, transformada y humanizada”. 

Para Tonda, la propuesta metodología de Echeve-
rría construye un puente entre la crítica de la econo-
mía capitalista desarrollada por Marx y la crítica de 
la cultura y política moderna. En ese sentido, abre 
una línea de investigación para el desarrollo de aná-
lisis críticos concretos de la cultura contemporánea.

Samuel Arriaga, organizador del seminario, ex-
plicó que éste es sólo una invitación para seguir 
discutiendo estos temas, porque el pensamiento 
del filósofo ecuatoriano “sigue estando vivo y sigue 
siendo un estímulo para las universidades”. G

Stefan Gandler

“Otra preocupación es que estamos ante un debate entre si 
vamos a profesionalizar la enseñanza superior para que la gente 
salga sabiendo hacer cosas, es decir, te enseño a aplicar pruebas 
psicológicas, pruebas psicotécnicas, te enseño a hacer terapia 
breve, pero cuál es el peligro: que si yo me quedo sólo en el 
hacerlo, pues me vuelvo obsoleto rápidamente.

“Y la otra, es formar gente que conozca muy bien la discipli-
na, porque es la única manera en que yo puedo innovar y ac-
tualizarme, conozco los principios psicológicos, los principios 
de una escala, entonces yo puedo diseñar una escala, conozco 
herramientas para analizar. 

“Desde mi punto de vista, lo que tenemos que hacer, y ade-
más en un país con las necesidades que tiene el nuestro, es tra-
bajar en contenidos y competencias, y tenemos que conocer 
nuestra disciplina y la metodología, pero por supuesto acompa-
ñado de una formación ética.

“Mi convicción es que tenemos que formarnos en la disci-
plina psicológica, y por supuesto con las competencias: saber 

hacer reflexiones, empezando por la autorreflexión, quién soy, 
qué estoy haciendo, y sustentar la crítica como un pensamiento 
cuestionador.

“Si somos reflexivos, si somos críticos, sabemos psicología y 
sabemos cómo se hace la psicología, podemos generar nuevos 
conocimientos”, aseguró Emily Ito Sugiyama.  

“Tenemos a los hombres más ricos del mundo 

pero 60% del país está en la pobreza… Este 

es el reto al que nos estamos enfrentando 

y sobre el que los psicólogos tendrán que 

trabajar”.



U n i v e r s i d a d  P e d a g ó g i c a  N a c i o n a l8

“[...] en la medida en que existan 

espacios para la expresión y desarrollo 

creativos para y de los adultos mayores, 

así como la oportunidad de interactuar 

con los demás desde esta plataforma, 

se estarán construyendo sociedades y 

países más equilibrados y armónicos 

en un marco de respeto a los derechos 

humanos”.

Geragogía, el reto de la sociedad contemporánea
A nte la preocupación del aumento progresi-

vo de personas mayores de 55 años en México y 
en el marco del Seminario Permanente Interins-
titucional Geragogía, Pedagogía Hospitalaria y 
Animación Sociocultural, el 27 de octubre se orga-
nizó el primer ciclo de conferencias denominado 
“Educación y enfoques multidisciplinarios en la 
atención del adulto mayor”, en éste participaron 
destacados especialistas en el tema, para analizar 
y comprender la situación actual de esta población 
vulnerable y reconocer los retos que se tienen en 
el ámbito educativo.

Tirzo Serrano, especialista en rehabilitación 
geriátrica del Instituto Nacional de Rehabilitación 
(inr), ofreció la conferencia “Proceso de envejeci-
miento. Un enfoque global”. Aseguró que el pro-
ceso de envejecimiento en el país “es un problema 
que ya está aquí y no estamos preparados para 
atenderlo, hay que poner atención en esto desde 
la perspectiva multidisciplinaria y transdisciplina-
ria, para dar respuesta a todos los problemas que 
se están presentando”.

El geriatra afirmó que el envejecimiento de la 
población representa un logro y también plantea 
profundos retos para las instituciones públicas, las 
cuales han de adaptarse a una estructura en evolu-
ción continua, pues se ha logrado una esperanza 
de vida de 80 años, pero con deterioro en las per-
sonas y con costos elevados para toda la sociedad.

“El problema es que no se tiene un proyecto de 
vida en el que se comience a preparar el propio proce-
so de envejecimiento a partir de los 40 años, es decir, 
las condiciones de salud y de autocuidado que debe 
tener toda persona. Esto conlleva a un proceso que 
no sólo contempla el punto de vista biológico o cul-
tural, sino también psicosocial”, añadió.

En el caso mexicano, advirtió que los retos para 
lograr un envejecimiento digno son “atender a esta 
población a través del trabajo multidisciplinario; 
establecer una mejor calidad de vida; tener políti-
cas públicas y protección social, en especial, para 
personas con alguna discapacidad; establecer un 
envejecimiento sano y activo; subsanar determi-
nantes sociales, como la pobreza que enfrentan las 
personas adultas mayores y, sobre todo, trabajar en 
el envejecimiento en el medio rural y en las pobla-

ciones indígenas olvidadas en este mundo actual”.
Desde el ámbito educativo, explicó que “en 

México todavía no hay una conciencia educati-
va para cambiar estos panoramas, pero hay que 
propiciar el autoaprendizaje y enseñar a envejecer; 
modificar los modelos educativos, crear más uni-
versidades para adultos mayores, favorecer el de-
sarrollo con actividades lúdicas y, principalmente, 
educar para la salud”.

Cabe señalar que el Estudio de intensidad del 
Envejecimiento de la Población de México del Con-
sejo Nacional de Población (Conapo), indica que en 
un futuro próximo el número de adultos mayores 
aumentará; se estima que para 2050 habrá 36 mi-
llones de personas mayores de 55 años, la mitad 
de ellos serán mayores de 70 años.

Geragogía social y envejecimiento
Blanca Jiménez, especialista en rehabilitación ge-
riátrica del inr, explicó que la geragogía deriva de 
la palabra pedagogía, por lo que da lugar a distintas 
interpretaciones. “Si el pedagogo es quien educa 
al joven, por analogía el geragogo debe ser quien 
educa al anciano o se propone enseñarle algo”.

Asimismo, agregó que la gerontología edu-
cativa está referida al estudio y la práctica de la 
enseñanza de los adultos mayores durante su en-
vejecimiento. Su campo de acción “es la enseñan-
za directa al adulto mayor y también al joven, para 
que tenga un envejecimiento exitoso; se trata de 
aprender a envejecer”.
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Geragogía, el reto de la sociedad contemporánea
Por otro lado, explicó que la geragogía o edu-

cación del adulto mayor se orienta a procurar una 
adaptación a una nueva forma de vivir que está 
en continua evolución, esto genera necesidades 
permanentes y exige una pedagogía más activa. Lo 
que en el campo gerontológico tiene un carácter 
preventivo, en materia de salud y longevidad po-
blacional, una acepción más amplia también debe 
contemplar las motivaciones y la organización de 
su medio ambiente.

Y señaló que esta disciplina afirma que la perso-
na mayor aprende de una manera distinta a como 
lo hacen los jóvenes, por lo que es necesario bus-
car métodos orientados en función del aprendizaje 
específico del adulto mayor.

La especialista invitó a los estudiantes de la upn a 
sumarse a este campo y trabajar juntos para imple-
mentar programas que atiendan el aspecto educacio-
nal, para permitir la apertura de nuevos caminos y 
orientaciones creativas distintas dentro de un proyec-
to de educación permanente del ser humano.

Prevención y creatividad en 
personas adultas mayores
Por su parte Lidia Núñez, responsable de laborato-
rio de análisis de movimiento del inr, mencionó 
que, además de causar daños físicos como fractu-
ra de cadera o esguince de tobillo, “las caídas en 
personas adultas, provocadas por las alteraciones 
en la marcha y balance, son un problema de salud 
pública en términos de morbilidad, mortalidad, 
costos sociales y servicios de salud”.

La mayoría de los adultos mayores tienen difi-
cultad en el control del equilibrio y postura, por 
lo que sufren caídas en el hogar, la vía pública y el 
sanitario, la mayoría de ellas por tropiezo y resba-
lones. “Es importante estudiar los riesgos de caída 
relacionados con la edad y generar estrategias para 
disminuir la incidencia de éstas”.

Núñez explicó que para reeducar la marcha en los 
adultos mayores es conveniente caminar 30 minutos 
diarios y realizar ejercicio tres veces por semana.

Por otro lado, Patricia Espinosa, del Centro de 
Salud Dr. José Castro Villagrán, señaló que duran-
te el envejecimiento ocurren procesos complejos 
en el cerebro para lograr adaptarse al medio y 

mantener una vida productiva, caracterizados por 
la optimización, reorganización y aprovechamien-
to de la plasticidad funcional.

Así, en la medida en que existan espacios para 
la expresión y desarrollo creativos para y de los 
adultos mayores, así como la oportunidad de in-
teractuar con los demás desde esta plataforma, 
se estarán construyendo sociedades y países más 
equilibrados y armónicos en un marco de respeto 
a los derechos humanos.

Al respecto, Martha Altamirano, académica de la 
upn Ajusco, destacó el tema de la neuroplasticidad 
cerebral y el diseño de recursos didácticos diversos 
que puedan emplearse en la tarea educativa con este 
grupo poblacional. De manera especial, se refirió a 
los libros interactivos multimedia para la preven-
ción del deterioro cognitivo en los adultos mayores.

La profesora señaló que aunque el Alzheimer no 
puede ser curado, a pesar de los descubrimientos 
farmacológicos, hay evidencias sólidas de que los 
tratamientos de estímulo cognitivo retrasan el pade-
cimiento, ya que la actividad mental permite aprove-
char las partes sanas del cerebro.

Asimismo, explicó que los estudios que se realizan 
en el campo de la plasticidad cerebral y la neuropsico-
logía constatan que el entrenamiento cognitivo mejora 
el rendimiento de ciertas funciones cerebrales.

Programa educativo integral UPN-INR
En colaboración con el inr, la upn realizó el es-
tudio piloto del Programa Educativo para la 
Prevención de Complicaciones Atribuibles a Os-
teoporosis (op) en Adultos Mayores, el cual tie-
ne la finalidad de diseñar y aplicar un programa 
educativo para prevenir y corregir factores de ries-
go en adultos con op, incrementar en ellos el co-
nocimiento sobre esta enfermedad, sensibilizar y 
motivar la acción de los adultos mayores y de sus 
familiares para cambiar sus estilos de vida y me-
diante estas acciones disminuir el riesgo de caídas 
en personas con op.

Esperanza Ramírez, del departamento de Epi-
demiología Sociomédica del inr, afirmó que “es 
necesario un programa educativo integral para la 
prevención de caídas y disminución de riesgos 
atribuibles a la osteoporosis”. G
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1 Encuentro kipus...

Tres días que resumen 
un largo e intenso trabajo 
Por su parte, Magaly Robalino, secretaria técnica de 
la Red Kipus y especialista en educación de la oficina 
de la unesco en Quito, Ecuador, recordó que este 
proyecto inició hace cinco años con “no más de 15 
personas de las universidades pedagógicas de Amé-
rica Latina” y hoy convoca a cientos de personas y 
decenas de instituciones y países.

“Este vi Encuentro representa un hito fundamen-
tal de la Red, porque es el resultado del compromiso 
de las redes nacionales de las instituciones miem-
bros, de los cientos de colegas que en todos nues-
tros países están comprometidos con esta iniciativa  
y, en especial, de la upn de México”, añadió.

Robalino subrayó que los tres días en que se lle-
vó a cabo el evento “son la traducción de un largo 
e intenso trabajo en la preparación de estudios, pro-
yectos y gestiones que se han traducido en las más 
de 600 ponencias que hoy compartimos”.

Retos constantes a los sistemas educativos 
César Guerrero, director de Relaciones Multilatera-
les de la  Dirección General de Relaciones Interna-
cionales de la Secretaría de Educación Pública (sep), 
señaló que ante las crecientes demandas y expectati-
vas que retan a los sistemas de educación de todo el 
mundo, se cuenta con un consenso generalizado de 
autoridades nacionales e internacionales de diversa 
índole y enfoque, quienes consideran que el papel 
central lo desarrolla el maestro. 

“La unesco, la ocde y la oei, así como otros 
organismos, reconocen que el sistema educativo no 
puede ser mejor sin la calidad de sus maestros, de 
ahí la importancia de Kipus y el tema elegido para 
este encuentro que tiene como temática el cómo 
asegurar la calidad de la educación docente”, acotó.

En este sentido, mencionó que la sep ha desarro-
llado el espacio virtual para la educación básica, en 
el cual los profesores de educación primaria y secun-
daria podrán consultar  y compartir con sus colegas 
experiencias pedagógicas a partir de enero de 2011. 
“Los espacios de esta Red están asignados a institu-
ciones de reconocido prestigio nacional e internacio-
nal, por ejemplo, el espacio de Matemáticas estará 
a cargo del Cinvestav; Enseñanza de las ciencias de 
la unam; Español de la upn y Fortalecimiento del 
pensamiento abstracto del itsm. 

Panel: Análisis de las prácticas educativas en comunidades de aprendizaje

Orquesta 
Sinfónica 

Juvenil

ntegrada por los alumnos más avanzados de las 12 orquestas juveniles de 
la Ciudad de México, la Orquesta Sinfónica Juvenil de la Ciudad de México se 
presentó en el Auditorio Lauro Aguirre el pasado 20 de octubre.

Fundada en  mayo de 2009, con motivo de la celebración del xx Aniversario 
del Programa de Orquestas Juveniles de la Ciudad de México, es dirigida colecti-
vamente por los directores de las respectivas orquestas juveniles que realizan sus 
actividades en diferentes delegaciones de la Ciudad de México. 

El programa de este concierto incluyó obras de Anton Bruckner, Camille Saint 
Saens, Richard Strauss, Manuel Enríquez, George Bizet, Merle J. Isaac, Gustav 
Mahler, Quirino Mendoza y Cortés y Amador Pérez Dimas. G

I
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Felicita a la UPN por la cátedra UNESCO
Para finalizar su intervención, Guerrero aseguró que 
ninguna reforma educativa ha tenido, ni tendrá éxi-
to, sin el concurso del profesorado.

“En este contexto de debate son bienvenidas 
las conclusiones que aquí se obtendrán, porque 
contribuirán desde el espacio de la educación a la 
construcción de una región de Latinoamérica y del 
Caribe más próspera e igualitaria que genere las 
oportunidades de crecimiento que necesitamos para 
participar de manera efectiva en el mundo globaliza-
do que tenemos”.

Cabe señalar que, el especialista aprovechó la 
ocasión para felicitar a la upn por la inauguración 
de la cátedra “unesco”, presentada por Cecilia Bras-
lavsky.

El próximo Encuentro Kipus, previsto para el oto-
ño de 2012, se celebrará en la Universidad Católica 
Silva Henríquez de Chile. G  

Aspectos generales del encuentro

Panel: Construyendo la identidad, de la formación a la práctica Panel: Dilemas de prestigio social y políticas de formación
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Los grandes desafíos del docente
E  l tercer día de trabajo del vi Encuentro Interna-

cional de la Red Docente Kipus, el panel “Prestigio 
social, identidad y autoridad académica” inició con 
una pregunta sencilla pero de difícil solución: ¿qué 
es lo que hace que alguien se tome el trabajo de ser 
maestro?, tema que para Eduardo Remedi (Argenti-
na) ha sido una obstinación a lo largo de su vida, al 
que le ha invertido 25 años de investigación.

En esa investigación a largo plazo, Remedi ha 
recuperado y analizado “lo singular, lo histórico, 
las dificultades de las circunstancias del queha-
cer de los docentes en sus prácticas concretas y 
sitiadas, las percepciones y los sentimientos que 
constituyen lo vivido del quehacer de los maes-
tros; atender y dar cuenta, hasta donde es posible 
del inconsciente de los individuos, los grupos, las 
instituciones educativas”.

Las respuestas, todavía titubeantes, como re-
conoce el académico, dan cuenta de “las realida-
des educativas como conjuntos complejos, como 
totalidades organizadas que requieren de un 
análisis sobre interacción e interdependencia de 
elementos heterogéneos en oposición a uno que 
descompone esta totalidad aislando variables.

“El abordaje de las situaciones, de los sistemas 
de comunicación, de los roles, de los sujetos, et-

cétera, en el nivel de las representaciones sociales y de las actitudes que las 
sostienen.

“La inclusión del maestro, del observador, del analista, del investigador, 
es decir, del sujeto que aborda una práctica social para descubrir las signifi-
caciones en el campo de su propio análisis”.

El docente vive inmerso en desafíos constantes	
Por su parte, Carlos Marcelo (España) destacó la importancia de valorar las 
nuevas exigencias que imponen los cambios al trabajo del maestro.

Y ante la pregunta: ¿cómo están afectando estos cambios a la identidad 
docente?, definió a la identidad como “un proceso evolutivo de interpreta-
ción y reinterpretación de experiencias. Es la respuesta a la pregunta ¿qué 
quiero llegar a ser?, e implica tanto a la persona como al contexto porque 
la identidad profesional no es única y tiene que ver con los diferentes con-
textos en los que los profesores se mueven.

Asimismo, Marcelo señaló que la identidad docente “contribuye a la percep-
ción de autoeficacia, motivación, compromiso y satisfacción en el trabajo del 
profesorado y es un factor importante para convertirse en un buen profesor”.

Esta identidad está sujeta a desafíos constantes que exigen un cambio 
sustancial de la cultura profesional del profesor, para pasar “del individua-
lismo a la colaboración, de la enseñanza al aprendizaje, del trabajo técnico 
a la autonomía responsable, del conocimiento fragmentado y aislado a la 
gestión del conocimiento, del divorcio al diálogo entre formación inicial 
y continua, del control externo a la responsabilidad profesional, de la for-
mación suficiente al compromiso con el aprendizaje a lo largo de la vida y 
desde la clase a la escuela y a la Red”.

n el marco del vi Encuentro de la Red Do-
cente Kipus Sylvia Ortega, rectora de la upn, 
dio a conocer las estrategias para desarrollar la 
Cátedra unesco: Cecilia Braslavsky. Formación 
docente para la innovación y el desarrollo pro-
fesional.

Ortega subrayó que “después de dos años 
de trabajo, al frente de los cuales estuvo Adelina 
Castañeda, coordinadora del Área académica 2, 
la Universidad Pedagógica Nacional es hoy an-
fitriona de una cátedra unesco, con la que se  
refrenda el reconocimiento a nuestra institución, 
la cual, además de formar cuadros profesionales, 
genera conocimientos disciplinares y pedagó-
gicos, y aporta a la innovación de las prácticas 
docentes y de gestión en las escuelas.

Propósitos de la cátedra
Se pretende que tenga una función catalizadora 

de proyectos para la innovación, mediante acti-
vidades de investigación y de formación, y que 
propicie la creación y fortalecimiento de redes 
interinstitucionales en el plano regional, nacio-
nal e internacional, potenciando los recursos, 
contactos y relaciones de colaboración estables 
de los que dispone la institución.

Asimismo, se propone servir como espacio de 
convergencia de los proyectos de investigación 
básica y aplicada sobre formación y desarrollo 
profesional de los docentes, para compartir y 
desarrollar programas educativos de formación 
permanente y de nivel posgrado capaces de for-
talecer las competencias profesionales y discipli-
nares de docentes en servicio.

Cecilia Braslavsky, una guerrera incansable 
Por su parte, Marta Teobaldo destacó como 
“muy significativo que la cátedra unesco lleve 

La upn inicia 
los trabajos de 

la cátedra 
Unesco 
Cecilia 

Braslavsky

E
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Los grandes desafíos del docente
El cambio social y la desvalorización docente
Por su parte, Diego Bernardo Rendón (Ecuador) 
apuntó que, tras las reformas educativas de los 
años noventa, han surgido temas nuevos y pre-
ocupaciones, y uno de ellos es “el fenómeno de la 
desvalorización de la profesión docente”, el cual 
causa estragos al prestigio social y a la identidad 
de los maestros.

Rendón consideró que los cambios sociocul-
turales experimentados en los últimos años “no 
tuvieron como correlato transformaciones se-
mejantes en la escuela y el maestro. Este último 
permaneció anclado a una visión atávica sobre la 
educación”.

De tal forma que se hace necesaria una cons-
trucción sociológica de la profesión docente 
basada, entre otras cosas, en que “la valoración 
positiva de las profesiones no es exclusivamen-
te función de su estatus, prestigio o ascendencia 
intrínseca, sino que depende del otorgamiento 
que hace la sociedad en virtud de las condiciones 
sociales y los valores culturales en alza en un mo-
mento determinado”.

La desvalorización docente que se explica tam-
bién “a partir del cambio social como categoría 
explicativa es importante, pero introduce la idea 

de una profesión docente reproductora, mas no de una profesión fuente de 
alternatividad frente al cambio social. 

“La identidad, el prestigio social y la identidad académica del maestro 
tienen una estrecha relación con lo que acontece en el proceso de forma-
ción, ya que desde éste se gesta la ruptura entre la imagen y la realidad, 
que es fuente del desgarramiento característico de la actividad educadora”, 
concluyó. G

el nombre de Cecilia Braslavsky, porque fue 
una guerrera incansable en todos los frentes 
de batalla de las luchas pedagógicas. Y por-
que su nivel académico y su capacidad de 
gestión le permitieron ganar por concurso 
la dirección del famoso Bureau Internatio-
nale d’ Education de la unesco, con sede 
en Ginebra, posición que ocupó desde 2000 
hasta su muerte el 1 de junio de 2005, a los 
53 años de edad.

“Quienes han conocido a Cecilia perso-
nalmente o la leyeron o la estudiaron pue-
den comprender lo oportuno y merecido 
que es este reconocimiento porque lo jus-
tifica, sin ninguna duda, la sólida formación 
intelectual que la caracterizó, su capacidad 
para gestar proyectos sustentados en in-
tenciones transformadoras y su incansable 
actitud de defensa por la educación pública. 

Cecilia más allá del mérito académico
Teobaldo, quien fuera académica de la upn 
antes de retornar a su natal Argentina, man-
tuvo una larga amistad con Braslavsky. “Más 
allá de los méritos académicos he querido a 
Cecilia por su calidez personal y he podido 
disfrutar de su sentido del humor, atributos 
poco visibles en ella, porque estaban encu-
biertos en un estilo externamente estructu-
rado y de cierta distancia, apariencia que se 
desarmaba, se desarticulaba, se diluía siem-
pre, cuando el diálogo se volvía personal 
y las conversaciones se dispersaban hacia 
cuestiones existenciales en las que entraban 
reflexiones sobre las edades, las parejas, los 
hijos o nimiedades de la vida cotidiana”. 

El programa de cátedras unesco fue 
establecido en 1992 con el propósito de 
mejorar la investigación, la capacitación y 

el desarrollo de la educación superior del 
mundo, mediante la construcción de redes 
de trabajo entre universidades, para transfe-
rir el conocimiento que éstas generan más 
allá de las fronteras.

Cabe señalar que, entre los méritos 
que se necesitan para obtener la cátedra 
unesco se encuentran: disponer de la base 
de conocimiento para atender con calidad 
a un número considerable de profesores, 
de la flexibilidad que requieren las moda-
lidades y niveles de la formación del sis-
tema educativo (educación básica, media 
superior y superior, formación continua y 
posgrado), estar en contacto permanente 
con tomadores de decisiones federales y 
estatales, y contar con condiciones de in-
fraestructura, telecomunicación, acervos 
visuales y biblioteca. G
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entro del Seminario de la didáctica de la lengua a la didáctica 
del plurilingüismo”, organizado por el Área Académica 2 Diver-
sidad e Interculturalidad, se contó con la presencia de Claude 
Cortier, investigadora en sociolingüística y didáctica de las 
lenguas del Instituto Nacional de Investigaciones Pedagógicas 
(Lyon, Francia).

“La doctora Cortier es una gran conocedora de las cuestiones 
del bilingüismo y las lenguas minoritarias, que son algunos de 
los temas que nos preocupan en el aa 2 y en la Licenciatura en 
Educación Indígena”, dijo la coordinadora Alicia Ávila Storer en 
la presentación de los trabajos del seminario.  

D

Claude Cortier ofreció 
seminario sobre lingüística

l panel inaugural del vi Encuentro Internacio-
nal de la Red Docente Kipus, destacó la temática 
sobre las instituciones de educación superior y la 
formación docente. 

La rectora de la Universidad Pedagógica Na-
cional, Sylvia Ortega Salazar, ofreció durante su 
intervención algunos resultados parciales de un 
proyecto de investigación colectiva que demues-
tra que los docentes están en la mayor disposición 
de mejorar la calidad de la educación a través de su 
propia profesionalización.

Esta encuesta destaca varios puntos, entre los 
que sobresalen que 32% de la muestra; es decir, la 
tercera parte de los profesores en servicio, son de 
inserción reciente y sólo tienen entre 23 y 34 años. 
Mientras que 69%, en la trayectoria intermedia, de 
35 a 45 años de edad, va a mantenerse en servicio 
a lo largo de las dos siguientes décadas o un poco 
más, y el resto, de trayectoria madura, se va retirar 
del sistema en la próxima década. 

Respecto a los profesores de educación básica y servicio, la encuesta des-
taca que “poseen una licenciatura normalista o de nivelación de la upn, nor-
malista después del 88 y de nivelación desde el 85” y que los concursos de 
oposición comienzan a impactar en la selección del personal docente. Asi-
mismo, se destaca que un alto porcentaje de los encuestados deciden ser do-
centes por vocación y compromiso y que se encuentran satisfechos por eso.

En cuanto a su desarrollo profesional “solamente 11% están involucrados 
en estudios de posgrado, aunque consideran todos que ésta es la modalidad 
que tendría mayor impacto”. En la encuesta llama la atención el reconoci-
miento de los docentes por capacitarse principalmente en tic, tecnologías y 
disciplina y problemas de conducta. 

Ortega Salazar destacó que “sabemos que nuestros compañeros y com-
pañeras están esperando de las instituciones de educación superior opciones 
formativas. Sí se quieren formar, pero con opciones accesibles, pertinentes y 
de mejor calidad; adecuadas, cercanas, que les sean vitales para el ejercicio 
con calidad de su profesión. 

“En la upn hemos tenido esa vocación, ese compromiso, y en esta red tam-
bién estamos innovando. No podemos frente a los exámenes estandarizados 
decir qué mal están los colegas; somos parte del problema, o podemos pasar 
a ser parte de la solución”, dijo Ortega Salazar.



G a c e ta  up  n 15G a c e ta  up  n 15

Prioridad de las políticas educativas
Por su parte, Magaly Robalino, de la Oficina 
Multipaís de la unesco para Bolivia, Colombia, 
Ecuador y Venezuela, disertó sobre la formación 
de los docentes como prioridad de las políticas 
educativas. Al respecto abundó sobre cuatro te-
mas centrales y se refirió a la formación inicial y el 
desarrollo profesional como factores clave aunque 
no únicos de la calidad del trabajo docente.

Robalino se refirió al sentido estratégico de la 
educación de los docentes en el ejercicio del dere-
cho a una educación de calidad bajo ciertas condi-
ciones como el diálogo e interacción con los otros 
factores del desempeño profesional; los procesos 
nacionales de largo plazo, que articulen e integren 
sus diferentes trayectos; las transformaciones pro-
fundas en el escenario de la formación y el lideraz-
go compartido de los actores involucrados.

Señaló que las instituciones formadoras pueden 
ser extraordinariamente poderosas en la construc-
ción de identidad profesional. “Sin negar que las 
diferencias de los individuos, las pautas imperan-
tes de interacción e interpretación de cada centro 
formador definen las oportunidades y los límites 
para el cambio”.

Tiempos difíciles para la formación de docentes
Juan Carlos Orozco, rector de la Universidad Pe-
dagógica Nacional de Colombia, habló sobre los 
tiempos difíciles en los que actualmente se forman 
los docentes. Señaló que existen “nuevos analfa-

betismos que emergen y hay profundas crisis de sentido y oportunidades que 
socaban la institucionalidad educativa que heredó la modernidad”.

En estos tiempos de penuria, como los llamó Orozco, las circunstancias 
cambiantes y adversas demandan compromisos inéditos a las instituciones 
formadoras, éstas “se ven impelidas a repensar el rol de una subjetividad de 
educadores que se resisten a ser desplazados por una tecnología en apariencia 
neutral y amigable, pero fría y distante en su recurrente colonización de la 
vida y en su invasiva sistematicidad vigilante”.

Finalmente, Alberto de la Luz Socorro Diosdado, secretario de Educación 
del Estado de Guanajuato, destacó que tan sólo en educación básica en el 
estado de Guanajuato se cuenta con 53 mil 956 docentes; 10 mil 828 de nivel 
preescolar; 26 mil 205 de nivel primaria, y 16 mil 923 de nivel secundaria, 
quienes atienden a un total de 1 millón 331 mil 530 estudiantes.

Agregó que la misión es formar personas íntegras a través de proyectos 
estratégicos en educación, por medio de la calidad, la autogestión de las es-
cuelas, equidad, efectividad, pertinencia y corresponsabilidad. G  

n el marco del Día Mundial del Sida y del Día Mundial de la 
Discapacidad, el programa Universidad Incluyente de la Universi-
dad Pedagógica Nacional realizó el evento académico cultural “Sida 
y discapacidad: el binomio emergente”.

La explanada principal de la Unidad Ajusco fue el escenario perfec-
to para difundir información y generar conciencia de lo que supone el 
vih/sida, así como para sensibilizar a las personas jóvenes y adultas, 
principalmente, sobre los riesgos que existen ante la pandemia.
A su vez, se reconoció que también las personas con alguna disca-
pacidad ejercen su sexualidad y, por lo tanto, se encuentran en ries-
go de contraer alguna infección de transmisión sexual o vih/sida.
Durante los tres días que se prolongó el evento quedó claro que 
el sida y la discapacidad están íntimamente relacionados, por 
lo que urgen acciones inmediatas y preventivas para combatir 
no sólo esta enfermedad, sino el estigma de también vivir con 
alguna discapacidad. 

“Ni uno más infectado por falta de educación sexual o de preven-
ción. Esto es un derecho”, se exigió en el marco del evento.  

E

sida y discapacidad
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C uatro nuevos talleres culturales ponen al des-
cubierto el talento musical, vocal, interpretativo y 
literario que existe en la Universidad Pedagógica 
Nacional.

En lo que fue la muestra de talleres culturales 
que cerró las actividades de 2010, el Taller de mú-
sica que dirige Lucio Mauro Sánchez, ofreció tres 
piezas musicales de la propia creación de sus es-
tudiantes.

Las piezas Flores en el campo, Si supieras y Una 
más, que hasta entonces era una pieza sin nombre, 
deleitaron al público asistente con sus ritmos me-
lódicos con sabor a pop y rock. El grupo cuenta 
tan sólo con una guitarra, un bajo, una batería, una 
flauta dulce y marimbas.

Más talentos, ahora literarios, fueron los que 
se descubrieron en el Taller de cuento y poesía. 
Los jóvenes que pasaron uno a uno al frente a leer 
sus creaciones, lograron tocar el corazón y senti-
mientos de más de un asistente al Auditorio Lauro 
Aguirre.

El Coro Universitario, dirigido por Julio Jesús 
Sánchez González, también centró la atención del 
público. Con sus poco más de 15 participantes inter-
pretaron música navideña. Gloria cantad, Adornemos, 
Nochebuena mexicana y Mensaje de ángel fueron algunas 
de las piezas; no obstante, solistas del grupo interpre-
taron también La llorona y Por ti volaré.

El Taller de baile capoeira angola, que dirige 
Lucía Reyes también deleitó a propios y extraños 
con esos toques tradicionales de capoeira, el toque 
de luna, el toque de Angola y la muestra de mo-
vimientos muy característicos de este baile cons-
truido a partir de la expresión cultural de lucha de 
origen afrobrasileño.

Los de casa
Como es ya una tradición en la Universidad Peda-
gógica Nacional, al final de cada semestre la comu-
nidad universitaria se deleita con el trabajo que sus 
compañeros realizan en cada ciclo.

En el escenario del Auditorio Lauro Aguirre 
desfilaron uno a uno el grupo de danza árabe, que 
dirige Tania Atziri López; los grupos de los talleres 
baile fino de salón y bailes populares, de Argelia 
Madiedo.

Sí hay talento en la UPN
Los siempre aplaudidos y ovacionados chicos de jazz Jazeando sin fronte-

ras, con Berenice González Vilchis, quienes en esta ocasión y conmemorando 
las fiestas del bicentenario de la Independencia y centenario de la Revolución 
Mexicana, ofrecieron coreografías muy mexicanas con música de Juan Pablo 
Moncayo, Genaro Codina, Samuel Lozano, Issac Calderón, Quirino Men-
doza; el típico y muy característico Jarabe tapatío, y un poco de música para 
bailar y proponer más ambiente con Shake your pom-pom, de Missy Eliott.

No podía faltar el Taller de danzón, que dirige Julieta Pérez; tampoco la 
danza folclórica con el grupo representativo de la upn dirigido por Carlos 
Chimal y el otro grupo también de folclor, de Lizbeth Morillón, quien contó 
con la participación especial del Mariachi Nuevo Santa Cecilia, quienes inter-
pretaron música en vivo en las primeras coreografías.

La fiesta volverá a repetirse hasta finales del próximo semestre, cuando 
cierre el ciclo escolar 2010-2011. G
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Sí hay talento en la UPN
l pasado 11 de octubre dio inicio el progra-

ma Peraj 2010-2011, con 56 tutores y 56 niños 
de las escuelas “Provincia de Quebec”, “Sebas-
tián Lerdo de Tejada”, “Indira Gandhi”, “Jacinto 
Canek” y Profesor Roberto Solís Quiroga”.

Los amigos Peraj tienen entre 10 y 12 años, y 
acuden a la Unidad Ajusco todos los lunes, miérco-
les y jueves de 14 a17:30 horas.

Una de las novedades de este año es que a 
los amigos tutores de las licenciaturas en Psico-
logía Educativa y Pedagogía, se suman en esta 
ocasión los estudiantes de  Educación Indígena, 
Sociología de la Educación y Administración 
Educativa. 

El programa de trabajo de los amigos Peraj in-
cluye los talleres de: Inglés Multimedia, Recicla-
do, Literatura (impartido por “El imaginador”), 
Ópera y Sala Infantil. 

Otra de las novedades es que también par-
ticiparán los padres de familia en una actividad 
diseñada para apoyar su labor educativa: el Ta-
ller para Padres que se ofrecerá una vez cada 
bimestre, en donde se hablará de adolescencia, 
cambios en los pequeños y sexualidad. 

El programa finaliza el próximo 30 de junio 
de 2011.  

Los nuevos 
amigos Peraj 

2010

E
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A los egresados de las Unidades UPN Ajusco y Centro (094), de las li-
cenciaturas en: Psicología Educativa Plan 79 y Psicología Educativa Plan 
90 (generación 2006-2010 y anteriores), interesados en obtener su título 
profesional, a participar en el:

PROGRAMA DE TITULACIÓN EN LA MODALIDAD 
DE EXAMEN GENERAL DE CONOCIMIENTOS*

Esta modalidad tiene dos opciones:

1. Participar en sesiones de orientación, previas al examen.**
2. Presentar directamente el Examen General de Conocimientos
   (para ambas opciones se proporcionará una guía de estudio).

REQUISITOS:
Presentar original y copia de los siguientes documentos: 

• Certificado terminal (con 100% de los créditos cubiertos).
• Constancia de liberación del servicio social expedida por la coordinación   
   respectiva.
• Acta de nacimiento.
• Dos fotografías recientes, tamaño infantil, en blanco y negro.

COSTOS:
• Sesiones de orientación, se incluye el costo del examen: $1,300.00 
   (mil trescientos pesos 00/100 M.N.).
• Examen General de Conocimientos $1,100.00 
   (mil cien pesos 00/100 M.N.).

INSCRIPCIONES: 
Presentarse del 24 al 28 de enero de 2011, en la Subdirección de Servicios 
Escolares, de 9 a 14 y de 16 a 18 horas. Sita en Carretera al Ajusco núm. 24, 
col. Héroes de Padierna, Delegación Tlalpan, C.P. 14200.

FECHA DE APLICACIÓN DEL EXAMEN: 4 de junio de 2011.

Las sesiones de orientación se desarrollarán los sábados:  5 de febrero, 12 
de marzo, 9 de abril y 21 de mayo de 2011, de 9 a 18 horas, en las instala-
ciones de la Unidad  Ajusco. Carretera al Ajusco núm. 24, col. Héroes de 
Padierna, Delegación Tlalpan, C.P. 14200.

INFORMES:
Tel.: 56 30 97 00.
Exts. 1227, 1155, Subdirección de Servicios Escolares.
Ext. 1379, Licenciatura en Psicología Educativa.
Secretaría Académica.

* El proceso y los resultados del examen serán inapelables.
**Las sesiones de orientación tienen cupo limitado. 

LA UNIVERSIDAD PEDAGÓGICA NACIONAL
                           

CONVOCA

on el propósito de dar a conocer el nuevo marco normativo 
institucional para la tutoría, el Centro de Atención a Estudiantes 
(cae) informa que a partir de noviembre de 2010, el Consejo Aca-
démico aprobó los acuerdos preliminares que dan continuidad 
y precisión a las formas de actuación de los tutores, tutorandos, 
coordinaciones de los programas educativos de licenciatura y del 
área institucional del cae.

Este marco busca ofrecer a la comunidad una mayor claridad 
de las formas de operatividad de la práctica tutorial, presencial y 
en línea.

Así mismo se define la tutoría en la Unidad Ajusco, como una 
práctica institucional de acompañamiento a los estudiantes durante 
su formación universitaria, transversal a todos los programas edu-
cativos de licenciatura. 

Dicha práctica se realiza por académicos interesados en apoyar 
los procesos de aprendizaje de los alumnos como una modalidad 

docente (anueis, 2000), en beneficio de su desarrollo y fortaleci-
miento de habilidades o competencias de tipo académico y per-
sonal, vinculadas a la formación profesional en el campo de la 
educación. 

La atención tutorial puede llevarse a cabo de tres formas: indi-
vidual, grupal y tutoría entre pares; es decir, un tutor estudiante de 
los últimos semestres con promedio mínimo de 8 y actitud positiva 
para acompañar a un estudiante. 

Puede ser tutorando todo estudiante inscrito en alguna de las 
licenciaturas de la upn-Ajusco que solicite el acompañamiento, sea 
o no beneficiario del Programa Nacional de Becas para la Educación 
Superior (Pronabes).

El documento completo: Procedimiento General de la Tutoría, 
se encuentra disponible en archivo pdf en la página electrónica del 
cae, http://www.upn.mx/index.php?option=com_content&view=article&i
d=132&Itemid=163 

C

Extracto del Procedimiento General de la Tutoría
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 BECAS  servicio social

Becas del gobierno de 
Rumania*
Convoca: gobierno de 
Rumania.
Fecha límite de entrega de 
documentos: 8 de marzo de 
2011.
Dirigido a: estudiantes 
que deseen cursar el nivel 
licenciatura en Rumania.
Áreas de estudio: se le 
dará prioridad a ciencias 
políticas y administrativas, 
educación, cultura rumana y 
la civilización, periodismo, 
estudios técnicos, petróleo 
y gas, agricultura, medicina, 
veterinaria, arquitectura, y 
arte.
Idioma: rumano.
Beneficios: exención de 
los costos de matrícula, 
asignación mensual para 
cubrir los gastos de hospedaje 
y alimentación.
Requisitos: certificado 
de bachillerato, acta de 
nacimiento, certificado 
médico que demuestre buena 
salud, CV, cuatro fotografías 
tamaño infnatil.
Duración: un año académico 
(octubre-junio).
Más información: Centro de 
Promoción y Difusión de 
Becas de la SRE a los teléfonos 
3686-5275, 5276 y 5274, 
correo electrónico: infobecas@
sre.gob.mx, así como en las 
delegaciones foráneas de la 
SRE y en la página web http://
sre.gob.mx/becas/

Becas del gobierno de 
Finlandia*
Convoca: gobierno de 
Finlandia.
Fecha límite de entrega de 
documentos: 13 de enero de 
2011.

Objetivo: generar el 
intercambio académico entre 
los países.
Dirigido a: interesados 
en cursar los niveles de 
doctorado e investigación a 
nivel doctoral.
Áreas de estudio: todos.
Idioma: finés, sueco o inglés.
Beneficios: asignación mensual 
para manutención de mil 
200 euros. El pasaje aéreo 
México-Finlandia-México 
correrá por cuenta del 
becario.
Requisitos: hoja de registro de 
la Secretaría de Relaciones 
Exteriores, copia del título 
de maestría o constancia de 
haber presentado el examen 
de grado, currículum vitae, 
cartas de recomendación, 
copia del acta de nacimiento, 
plan de estudios o 
investigación, constancia 
de materias y calificaciones 
obtenidas en la licenciatura, 
promedio mínimo de 8.
Duración: de tres a nueve 
meses, sin posibilidad de 
prórroga, para dar inicio en 
septiembre de 2011.
Más información: Centro de 
Promoción y Difusión de 
Becas de la SRE a los teléfonos 
3686-5275, 5276 y 5274, 
correo electrónico: infobecas@
sre.gob.mx, así como en las 
delegaciones foráneas de la 
SRE y en la página web http://
sre.gob.mx/becas/

Becas del gobierno de la 
República de Bulgaria*
Convoca: gobierno de la 
República de Bulgaria.
Fecha límite de entrega de 
documentos: 2 de marzo de 
2011.

Objetivo: otorgar tres becas 
para cursar estudios de 
especialización en este país.
Dirigido a: interesados 
en cursar los niveles de 
posgrado, especialización 
o realizar investigación 
científica.
Idioma: inglés, la beca incluye 
educación especializada en 
la lengua búlgara por seis 
meses.
Beneficios: suscripción y 
estudios gratuitos, monto 
mensual por 450 leva 
(equivalente a $4,000.00 
pesos), habitación y uso 
de comedor en Ciudad 
Universitaria. El becario 
debe cubrir el costo por la 
transportación aérea.
Requisitos: fotocopia del título 
de licenciatura, promedio 
general de estudios mayor 
de 8, currículum vitae, 
constancia de conocimiento 
del idioma inglés (TOEFL, 
mínimo 500 puntos), copia 
del  pasaporte vigente o 
credencial de elector.
Duración: 12 meses para dar 
inicio en octubre de 2011.
Más información: Centro de 
Promoción y Difusión de Becas 
de la SRE a los teléfonos 3686-
5275, 5276 y 5274, correo 
electrónico: infobecas@sre.gob.
mx o en la página web http://
sre.gob.mx/becas/ G

Club de conversación 
de los idiomas inglés y 
francés
Convoca: Celex UPN Ajusco.
Objetivo: practicar y 
perfeccionar su nivel en los 
idiomas inglés o francés a 
través de juegos, actividades, 
debates y presentaciones, 
así como aprender sobre 
la cultura, geografía, 
costumbres, fiestas, comida, 
deportes, música y películas 
de Inglaterra, Estados Unidos 
y Francia, respectivamente.
Dirigido a: estudiantes de 
la universidad que quieren 
practicar inglés o francés.
Más información: en la página 
web www.elpisoazul.com en la 
sección idiomas/cursos.

Círculos de lectura de 
Shakespeare
Convoca: Difusión Cultural.
Objetivo: desarrollar en 
los jóvenes diferentes 
competencias lectoras y 
de análisis en las obras de 
William Shakespeare.

Dirigido a: comunidad 
universitaria y público en 
general.
Más información: www.
elpisoazul.com

Gimnasio
Convoca: Difusión y Extensión 
Universitaria, a través del 
área de Cultura Física y del 
Deporte. 
Objetivo: satisfacer las 
necesidades deportivas y 
de salud de los usuarios 
y obtener, a través de 
entrenamientos actualizados 
y personalizados, un óptimo 
estado físico y mental. 
Dirigido a: comunidad 
universitaria de la UPN.
Beneficios: el usuario elevará 
la frecuencia cardiaca para 
ayudar al cuerpo a quemar 
calorías y ejercitarlo más.
Más información: salón 108, a 
un lado de la cafetería, de 10 a 
14 horas o en el gimnasio de 
8 a 19 horas. G

INVITACIONES

En la Biblioteca Gregorio 
Torres Quintero 
Convoca: Biblioteca Gregorio 
Torres Quintero, UPN Ajusco.
Objetivo: abrir un espacio 
para que los estudiantes de 
los últimos semestres de las 
licenciaturas que se imparten 
en la UPN Ajusco, realicen 
el servicio social y cubran el 
requisito para su titulación.
Dirigido a: estudiantes de 
semestres avanzados que 
cubran 70% de sus créditos.
Programas: varían de acuerdo 
con las áreas con que cuenta 
la biblioteca: circulación, 

documentación, salones 
electrónicos y digitalización. 
Beneficios: se aprenderá el 
uso de diversas herramientas 
tecnológicas, se adquirirá 
experiencia para el manejo y 
control de grupos escolares, 
podrá desarrollar estrategias, 
procedimientos y técnicas para 
la estimulación y fomento de 
hábitos de lectura, tener al 
alcance diversos servicios de 
información.
Más información: acércate a los 
coordinadores de área de la 
biblioteca. G

 talleres deportivos

Taekwondo, pilates y ki-
gong sunwon 
Convoca: Difusión y Extensión 
Universitaria, a través del área 
de Cultura Física y del Deporte. 
Objetivo: acercar a la comunidad 
universitaria a la práctica de 
las artes marciales, del método 
pilates y de la gimnasia 
energética (taichi chuan, yoga y 
meditación zen), en un nuevo 
horario en el turno matutino.
Dirigido a: comunidad 
universitaria de la UPN.

Entrenador: Edgar Velázquez 
Vargas, cinta negra 6º dan 
en TKD, con certificaciones 
internacionales en pilates.
Sede: salón 106 de 8 a 12 y en 
el gimnasio de 12 a 15 horas de 
lunes a viernes. 
Más información: salón 106 y el 
gimnasio con el entrenador y 
en el área de Cultura Física y 
del Deporte, a un lado de la 
cafetería de 10 a 14 horas. G

* Los ofrecimientos se encuentran sujetos a 
cambios y cancelaciones sin previo aviso. Consulte 

periódicamente la página de la Secretaría de 
Relaciones Exteriores.

** Estas direcciones electrónicas están protegidas 
contra spambots, es necesario activar Javascript para 

visualizarlas 




