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RESUMEN

SEP

* NIEGA LUJAMBIO TENER ASPIRACIONES PRESIDENCIALES

EL SoL DE MEXxIcO: AL TERMINO DE LA FIRMA DEL ACUERDO NACIONAL PARA LA SALUD
ALIMENTARIA, EL SECRETARIO DE EDUCACION PUBLICA, ALONSO LUJAMBIO, DESCARTO
BUSCAR LA CANDIDATURA A LA PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA: “NO ESTOY BUSCANDO
UNA CANDIDATURA PRESIDENCIAL. YO ESTOY ABOCADO COMPLETAMENTE A LAS LABORES
DE LA SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA Y A LA CALIDAD DE LA EDUCACION DE
MILLONES DE NINOS EN MEXICO”, ASEVERO.

AGREGO QUE CONFIA EN TERMINAR EL SEXENIO COMO TITULAR DE LA SEP Y QUE NO SE
SIENTE PRESIONADO POR EL HECHO DE QUE SE LE MENCIONE COMO CANDIDATO O
PRECANDIDATO A LA PRESIDENCIA. “NO, EN LO ABSOLUTO, YO ESTOY MUY CONCENTRADO
EN MIS LABORES DE LA SEP”, INSISTIO. AGREGO QUE LOS RECIENTES MOVIMIENTOS EN LA
DEPENDENCIA “RESPONDEN A LA MEJOR OPERACION COTIDIANA DE LA SEP Y A LA MEJOR
COORDINACION CON LAS SECRETARIAS DE EDUCACION DE LAS ENTIDADES.

TAMBIEN NEGO QUE EL TRABAJO EN LA SECRETARIA SE VEA ACOTADO POR EL SNTE Y su
LIDERESA. (EL SoL DE MexicoPP Y 8-A, REFORMA9-A, REFORMA9-A, EL UNIVERSAL 8-
A, MILENIO 8, LA CRONICA 5, EXCELSIOR 8-A, EL FINANCIERO 34, /IMPACTO 6, LA
PRENSA 14. COLUMNAS: EL FINANCIERO «FRASE DEL DiA», EL ECONOMISTA «POLITICA
EN SINTESIS», LA PRENSA «AQUIi EN EL CONGRESO», LA RAZON 2 «ROZONES»)

* PRESENTACION DEL ACUERDO NACIONAL PARA LA SALUD ALIMENTARIA

EL UNIVERSAL: EL PRESIDENTE FELIPE CALDERON PRESIDIO LA PRESENTACION DEL
ACUERDO NACIONAL PARA LA SALUD ALIMENTARIA. ESTRATEGIA CONTRA EL SOBREPESO
Y LA OBESIDAD, EN DONDE EL SECRETARIO DE EDUCACION PUBLICA, ALONSO LuJAMBIO,
AFIRMO QUE LA DEPENDENCIA QUE ENCABEZA “TRABAJA FUERTEMENTE” EN LA
ELABORACION DE LINEAMIENTOS PARA EL EXPENDIO DE ALIMENTOS Y BEBIDAS PARA NINOS
EN LAS ESCUELAS DE EDUCACION BASICA Y QUE SE PRETENDE APLICAR EN TODO EL PAIS,
YA QUE EXISTE UNA DISPERSION NORMATIVA “EXTRAORDINARIA Y HETEROGENEA”.

INFORMO QUE 14 ENTIDADES HAN INTRODUCIDO A SU MARCO LEGAL ALGUNA DISPOSICION,
MIENTRAS QUE OTROS 19 ESTADOS HAN REGULADO EL TEMA MEDIANTE CIRCULARES,
LINEAMIENTOS O REGLAMENTOS, EN ADICION A SUS LEYES DE EDUCACION O DE SALUD.
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ALGUNAS DE LAS ACCIONES QUE INICIAN CON LA FIRMA DEL ACUERDO, EN EL QUE
PARTICIPARAN TAMBIEN LA SECRETARIA DE SALUD Y EL CONSEJO COORDINADOR
EMPRESARIAL, INCLUYEN LA ACTUALIZACION DE NORMAS Y REGULACIONES SOBRE
ALIMENTOS Y PUBLICIDAD, PROMOCION DE LA DISPONIBILIDAD DE AGUA Y BEBIDAS NO
ALCOHOLICAS EN COLABORACION CON LA INDUSTRIA ALIMENTARIA) Y REALIZAR, POR LO
MENOS, 30 MINUTOS DE ACTIVIDAD FiSICA, ADEMAS DE LA REALIZACION DE FOROS DE
DISCUSION PARA DETERMINAR LAS ACCIONES CONCRETAS QUE DEBERAN EMPRENDER LOS
IMPLICADOS.

AGREGO QUE LA SEP DESARROLLARA UNA VERTIENTE PEDAGOGICA PARA IMPULSAR UNA
NUEVA CULTURA DE SALUD Y ALIMENTACION SANA ENTRE ALUMNOS Y PROFESORES,
ADEMAS DE PRECISAR QUE DESDE HACE MESES SE PROMUEVE LA LONCHERA SALUDABLEY
LA ACTIVIDAD FiSICA COMO UNA MEDIDA FUNDAMENTAL PARA LA BUENA SALUD DE LA
POBLACION. DESTACO, ADEMAS, QUE LA SEP EDITO EL LIBRO PLANES Y ALIMENTACION.
MANUAL DE MENUS, Y SE DISTRIBUYERON EN LAS BIBLIOTECAS ESCOLARES LOS TiTULOS
¢ QUE TIENEN DE BUENO LAS VERDURAS?, ASUNTOS DE MUCHO PESO; NO POR MUCHO
MASTICARY MANOS A LA OLLA.

EL ECONOMISTA: POR SU PARTE, EL PRESIDENTE FELIPE CALDERON LLAMO A TODOS LOS
GOBIERNOS Y A LA SOCIEDAD A “ECHAR LOS KILOS” PARA DETENER ESTE PROBLEMA PUES
LA OBESIDAD Y EL SOBREPESO EN EL PAiS REPRESENTAN PERDIDAS DE PRODUCTIVIDAD DE
ENTRE 23 MIL Y 40 MIL MILLONES DE PESOS ANUALES EN EL SECTOR SALUD. POR ELLO
INSTRUYO AL SECRETARIO DE EDUCACION, ALONSO LUJAMBIO, A UTILIZAR TODOS LOS
INSTRUMENTOS LEGALES A SU ALCANCE PARA IMPULSAR UNA MEJOR NUTRICION EN LOS
CENTROS ESCOLARES DE TODO EL PAIS.

REFORMA: NO OBSTANTE, LA ESTRATEGIA “NO ESTABLECE MEDIDAS CONCRETAS QUE
PUEDAN SER ALCANZADAS Y EVALUADAS EN EL CORTO PLAZO”. CON ALGUNAS
EXCEPCIONES, “EL PROGRAMA NO IMPONE OBJETIVOS CONCRETOS PARA CADA UNA DE LAS
PARTES FIRMANTES, NI ESTABLECE EL PLAZO EN QUE DEBERAN ALCANZARLOS”. SIN
EMBARGO, ENTRE LAS MEDIDAS “QUE Si INCLUYE LA ESTRATEGIA, ESTAN LA OBLIGACION
DE LA SEP DE GARANTIZAR QUE EN LAS ESCUELAS HAYA BEBEDEROS E IMPULSAR LA
REALIZACION DE LA ACTIVIDAD FiSICA, AL MENOS, 30 MINUTOS DIARIOS EN LOS CENTROS
EDUCATIVOS”. ALGUNAS OBSERVACIONES, EMPERO, SENALAN QUE SE TRATA DE UN
DECALOGO CON LAS MISMAS MEDIDAS DE OTROS PROGRAMAS DE SALUD. (EL UNIVERSAL
PP vy 2-A, ReEFormA 7-A, MILENIO PP Y 38, LA JORNADA 37, LA CRONICA PP Y 8,
EXxcELSIOR PP Y 14-A, EL FINANCIERO PP Y 26, EL EcoNnomISTA PP Y 34, EL SoL DE
MEXxIco10-A, OVACIONESPP Y 2, LA PRENSA 3, LA RAZON13 Y 11, EL GRAFIcO010)
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* EDUCACION AMBIENTAL

EL SoL DE MEXxico. EN EL MARCO DEL DiA MUNDIAL PARA LA EDUCACION AMBIENTAL, LA
SECRETARIA DE ECOLOGIA DEL PARTIDO VERDE, MARIANA BOY TAMBORRELL, SENALO
QUE ES MUCHO MAS BARATO CONSERVAR Y PREVENIR QUE RESTAURAR, “POR LO QUE
REFORZAR LA EDUCACION AMBIENTAL EN TODOS LOS NIVELES DE ENSENANZA DEBE SER
UNA PRIORIDAD PARA EL FUTURO DE MEXICO”. (PAG. 11-A)

SECTOR EDUCATIVO

* EMPLAZAN A HUELGA A LA UAM

REFORMA: EL SINDICATO INDEPENDIENTE DE TRABAJADORES DE LA UAM URGIO A ESTA
CASA DE ESTUDIOS A PRESENTAR YA SU PROPUESTA DE INCREMENTO SALARIAL PARA
2010, A FIN DE EVITAR LA HUELGA LABORAL. LOS TRABAJADORES DEMANDAN UN 20 POR
CIENTO DE AUMENTO AL SALARIO Y 7 POR CIENTO EN PRESTACIONES. EL EMPLAZAMIENTO A
HUELGA VENCE EL PROXIMO 1 DE FEBRERO.

ANTONIO VENADERO, SECRETARIO GENERAL DEL SINDICATO, AFIRMO QUE “LA HUELGA
ESTA EN MANOS DE LA UNIVERSIDAD. NOSOTROS REQUERIMOS CONOCER CUAL ES SU
OFERTA, A MAS TARDAR EL JUEVES DE ESTA SEMANA, PORQUE TENEMOS QUE IR A
CONSULTAR A LAS BASES ENTRE VIERNES Y LUNES, PERO TODAVIA NO TENEMOS
PROPUESTA”. (REFORMA 4-CIUDAD, LA JORNADA10, EL FINANCIERO12, METRO5)

* CASO PENACHO DE MOCTEZUMA

REFORMA: EL DANZANTE XOKONOSCHTLETL GOMORA SENALO QUE EL PENACHO DE
MOCTEZUMA ESTA “A UN TRIS” DE REGRESAR A MEXICO Y UNA PETICION OFICIAL DEL
GOBIERNO AYUDARIA TODAVIA MAS A SU REPATRIACION. EN TANTO, EL DIPUTADO DE LOS
VERDES, WOLFGANG ZINGGL, SENALO QUE LA RECUPERACION DEL PENACHO SERIA EN
FORMA DE PRESTAMO “INDEFINIDO, ES LA FORMA OFICIAL QUE DEBE SEGUIRSE”, ES DECIR,
AUSTRIA SEGUIRIA SIENDO EL DUENO DE LA PIEZA, PERO ESTARIA EN EXHIBICION,
INDEFINIDAMENTE, EN MEXICO. (PAG. 19-CULTURA)

* ACLARA SRE QUE NO DESAPARECE LA REPRESENTACION ANTE UNESCO

MILENIO: HOMERO ARIDJIS, EMBAJADOR DE MEXICO ANTE LA UNESCO, CALIFICO DE
“PROFUNDO ERROR” LA DECISION DEL GOBIERNO DE HACER DEPENDER LA
REPRESENTACION NACIONAL ANTE ESE ORGANISMO, DE LA EMBAJADA EN FRANCIA.
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“ES UN PROFUNDO ERROR PORQUE AFECTA LA RELACION HISTORICA QUE MANTIENE
MExico coN LA UNESCO Y LOS PROGRAMA Y PROYECTOS QUE SE TIENEN”, INDICO.

EL UNIVERSAL: NO OBSTANTE, EL SUBSECRETARIO DE RELACIONES EXTERIORES, JUAN
MANUEL GOMEZ ROBLEDO, NEGO QUE LA REPRESENTACION VAYA A SER CERRADA, Y
SENALO QUE, S| EL SENADO LO RATIFICA, EL EMBAJADOR MEXICANO EN FRANCIA, CARLOS
DE ICAzZA, “ASUMIRIA LA REPRESENTACION MEXICANA ANTE ESE ORGANISMO
INTERNACIONAL”, LO CUAL IMPLICARIA SOLO CONCENTRAR DOS FUNCIONES EN UNA SOLA
PERSONA. (EL FINANCIEROPP Y 23, EL UNIVERSAL11-A, MILENIO11)

* ENSENANZA DE ROBOTICA EN ZACATECAS

REFORMA. LA GOBERNADORA DE ZACATECAS, AMALIA GARCIA, LANZO EL PROGRAMA DE
ROBOTICA EDUCATIVA EN LA ENTIDAD, QUE PRETENDE IMPARTIR CURSOS A 5 mIiL 460
ALUMNOS DE QUINTO Y SEXTO GRADOS DE 70 PRIMARIAS, COMO MATERIA ADICIONAL.
(REFOrRMA 14-A, LA JORNADA 31)

* TERMINA EL FIDEICOMISO C/UDAD DIGITAL

LA JORNADA: EL SECRETARIO DE EDUCACION DEL GDF, MARIO CARRILLO, CONFIRMO
QUE DESAPARECERA EL FIDEICOMISO C/UDAD DIGITAL, PERO ASEGURO QUE LA
ESTRATEGIA DEL GOBIERNO LOCAL PARA OTORGAR CONECTIVIDAD A TODA LA POBLACION
EN LA CIUDAD NO SE DETENDRA, PUES ESTA LABOR LA ASUMIRA EL INSTITUTO DE CIENCIA Y
TECNOLOGIA CAPITALINO Y LA DEPENDENCIA A SU CARGO, MEDIANTE PROGRAMAS COMO
AULA DIGITALY LOS CIBERCENTROS. (LA JORNADA 35)

INFORMACION GENERAL

* CONDENA AGRESION

OVAC/IONES: EL PRESIDENTE FELIPE CALDERON CONDENO LA AGRESION DE QUE FUE
OBJETO EL FUTBOLISTA PARAGUAYO SALVADOR CABANAS, QUIEN RECIBIO UN IMPACTO DE
BALA EN LA FRENTE, EN UN BAR DEL SUR DE LA CIUDAD DE MEXICO. EN UN COMUNICADO,
PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA INFORMO QUE “EL PRESIDENTE FELIPE CALDERON
HINOJOSA EXPRESA SU MAS ENERGICA CONDENA A LA AGRESION”. ASIMISMO, EL
MANDATARIO LAMENTO LA DIFICIL SITUACION QUE VIVE EL DEPORTISTA Y DIJO QUE SE
SOLIDARIZA CON EL DOLOR POR EL QUE PASAS SUS FAMILIARES Y AMIGOS. FINALMENTE,
OFRECIO QUE LAS AUTORIDADES DEL DF TENDRAN EL APOYO DEL EJECUTIVO FEDERAL EN
LAS INVESTIGACIONES. (PAG. 6)
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* PRI Y PRD se OPONEN A REFORMA POLITICA

EL UNIVERSAL: LOS PARTIDOS DE OPOSICION PUSIERON TRABAS AL DECALOGO DE
REFORMAS POLITICAS QUE EL PRESIDENTE FELIPE CALDERON ENVIO AL CONGRESO EN
DICIEMBRE. PRI Y PRD ESTUVIERON DE ACUERDO EN IMPULSAR UNA REFORMA POLITICA,
PERO DESCARTARON LA PROPUESTA DEL EJECUTIVO, POR SER UNA PRETENSION INVIABLE.
DURANTE LA INAUGURACION DEL SEMINARIO DE ANALISIS DE LA REFORMA POLITICA, EN EL
SENADO, LA DIRIGENTE NACIONAL DEL PRI, BEATRIZ PAREDES, DIJO QUE EL DECALOGO
DE CALDERON TIENE UN “TUFO DE AUTORITARISMO” PORQUE COPIA EL MODELO
PRESIDENCIALISTA DE PRINCIPIOS DEL SIGLO XX.

LA IDEA DE MODERNIZAR AL LEGISLATIVO A PARTIR DE DEBILITARLO, “NO ES UNA FORMULA
CORRECTA”, ANADIO. EN SU INTERVENCION, ALERTO QUE UNO DE LOS PROBLEMAS DE
APROBAR CANDIDATURAS INDEPENDIENTES, COMO PROPONE CALDERON, ES QUE LOS
LLAMADOS PODERES FACTICOS TENDRIAN ACCESO AL PODER. “VEMOS CON
PREOCUPACION UNA TENDENCIA [DEL PAN] A PARTIDIZAR LA FUNCION PUBLICA EN LUGAR
DE AVANZAR EN LA PROFESIONALIZACION, EL SERVICIO CIVIL DE CARRERA Y UNA
ADMINISTRACION PUBLICA NEUTRA”, AGREGO.

POR SU PARTE, EL PRESIDENTE NACIONAL DEL PRD, JeEsUs ORTEGA, CONSIDERO
NECESARIO ADECUAR EL REGIMEN POLITICO, PERO ACLARO QUE EL PROYECTO DE SU
PARTIDO INCLUYE CREAR UN “ORGANO AUTONOMO” PARA REGULAR LA AGENDA DE MEDIOS
DE COMUNICACION Y LA REVISION “INTEGRAL” DE LOS ORGANOS ELECTORALES. A SU VEZ,
EL SECRETARIO DE GOBERNACION, FERNANDO GOMEZ MONT, NEGO QUE LA PROPUESTA
DE REFORMA POLITICA DEL EJECUTIVO FEDERAL SEA AUTORITARIA Y CONSIDERO POCO
CONCILIATORIA LA POSTURA DEL PRI EN EL SENTIDO DE QUE EL GOBIERNO ROMPE
ACUERDOS AL PROMOVER ALIANZAS PAN-PRD.

LA JORNADA: EN TANTO, DIEGO VALADES, INTEGRANTE DEL INSTITUTO DE
INVESTIGACIONES JURIDICAS UNAM, AFIRMO QUE LA INICIATIVA DE REFORMA POLITICA DE
CALDERON PROMUEVE LA CONCENTRACION DEL PODER Y SU EJERCICIO IRRESPONSABLE.
Es UN DISENO PARA REFORZAR EL AUTORITARISMO EN MEXICO Y PARA ADICIONAR
OBSTACULOS AL EQUILIBRIO Y A LA COOPERACION ENTRE LOS ORGANOS DEL PODER,
SENALO. FINALMENTE, PUNTUALIZO QUE AL ELEVAR EL PORCENTAJE REQUERIDO PARA
CONSERVAR EL REGISTRO DE LOS PARTIDOS SE ESTRECHARIAN LAS OPCIONES PARA LOS
ELECTORES, ADEMAS DE QUE LA PROPUESTA PARA UNA SEGUNDA VUELTA ELECTORAL
DEMERITARIA EL SISTEMA REPRESENTATIVO Y SE CORRERIA EL RIESGO DE TRASLADAR LAS
TENSIONES POLITICAS DE LA ASAMBLEA A LA CALLE. (EL UNIVERSAL OCHO COLUMNAS, LA
JORNADA OCHO COLUMNAS Y 6)
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No busco una
candidatura
presidencial.

® Los cambios en la SEP
para mejorar la operacion

POR BERTHA BECERRA

- Elsecretario de Educacion Pui-
blica, Alonso Lujambio Trazghal,
negd que sea candidato presi-
dencial. “No estoy buscando una
candidatura presidencial, sino
abocado completamente a las fa-
bores de la Secretaria de Fduca-
cién Puibiica y a la calidad de la
educacion de millones ymillones
de mexicanos’ ratifics,

Niega Lujambio aspirar a
candidatura presidencial
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! secretario_de Educacién Publica, Alonso Lu-
jambio razdbal, negd que sea candidato presi-
dencial. “No_estoy buscande una candidatura
presidencial, sino abocado completamente a las
labores de la Secretaria de Educacién Prblica va
la calidad de la educacién de miflones y millones de mexi-

.Cam-l—muﬁuin" i )
En entrevista, al término de la firma del Acuerdo Nacio-

nal para la Salud Alimentaria, en ia residencia oficial de Los

Pinos, el titular de [a SEP confié en que terminard este sexe-
nio al frente de la dependencia.

Dijo no sentirse presionado de que o nombren comao
precandidato a la Presidencia de la Republica para el 2012.
“No, en 1o absoluto. Estoy muy contento en mis labores en
la SEP, dijn.

iMNo le gustaria ser precandidarg?

-No busco ninguna candidatura presidencial hacia el

2012. EE:tﬂf,F absolutamente toncentrado en mis lahores de
se_creta:m“de Educacién. Eso es 1o que exige el momento po-
litico del pa[e Esto es lo que exige también 1 by ena marcha
+ dela administracion priblica federal, : '
. Y en cuanto a los cambies en las subsecretarias, que se
Interpretaron como el acomodo de'las Piezas para que el ti-
tlf]ar de la SEP tuviers el camino despefado para Ia precan-
didatura presidencial, aclard: : .

. -Ya he enfatizado del modo mas subanadq'que €508 Canl-
bios responden a ka mejor operacién cotidiana de fa SEPy a
Ja_l mejor coordinacion también con las secretard as de Educa-
citn de las Br?ﬂdades federativas, cosg que sinduda varnos a
ganar con la ncorporacién de Miguel Angel Martinez como
subsecretatio de Educacién Medta Superior

¢Las labores de la SEP se ven aco tadas por la -
ba Esther Gordii)o? ' Lok macsma
_ -No, ni en el didlogo con el Sindicato Nacional de Traba-
Jadores de la Educacién ni con todos Ios sectores educari-
vos de] pais. : foos '

thhn?me, declard que el SNTE es imprescindible para
mover al sistema hacia la calidad educativa.
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» EL SECRETARIO de educacién publica, Alonso Lujambio,
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~arterial, infarfos W enfermedades
; vasculares, as comé Gaticer de ma-

B
HB O 2000 y el
2008, la atencitn de estas enferme-
dades se incrementd més de 50 por

clento y sus gastos pasaron de 26 mi)
millones de pesos a mas de 40 il mil-
lones de pesos, “Esto equivate a todo

Lo que se invirds en el Seguwro Popular
en-el pais en el 2009"

En cuanto i sus repercusiones en
la vida econdmica del pais, los enstos
indirectos en Ja productividad por es-
tas enfermedades son dél orden de 23 -
mil millones de pesos, asengd.

Destacs que aunque estos males
afectan por igual a todos los £5Tra-

" tos de la poblacidn, representan ung
INAYOr carpga econdmica para las fa.
milias que menos ticnen,

Coments que estas enfermedades
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son resultado de muchos factores, co-
molos malos habitos alimentcios por
&l consumo elevade de refrescos y be-
‘bidas alcohdlicas, laingesta por arriba
de requerimientos de tacos, tortillas
o tortas, la lamada “vitamina T g &

consumo de frituras, pern también de
la falta de consumo de agua, frutas y
verduras y del sedentarismo.

} Metas del acuerdo
Las metas de este acucrdo, dijo,
501 revertr en los nifos de 2 a 5 afios
1a prevalencia de sobrepeso v llevar-
la a menos de lo que habia en ¢) 2006;
deicner. en la poblacion entre los 5 y
los 19 anos el avance acelerado del so-
brepesoyobesidad, asi come desacel-
erar esta prevalencia en los adulios.
Constderd que son metas ambiciosas,
pero también alcanzables.
Luego, invitd a la poblacidn a dar
los cinco pasos para lograr revertir es-
ta tendencia: moverse, hacer ejercicio
por lo menos media hora diaria, cam-
inar, correr, nadar, andar en biciclew
o bailar; medirse Ja cintura para bajar

centimetrns, pero también poner un

limite a la ingesta de caloriasy al con-

sumo- desproporcionado de alimen-
108 v bebidas, o C

Otro paso es tomar agua, y pace a
paoco hacer de esto un hédblto v una
virtud, asi coma.incorperar o aumen-
lar el consumo de frutas y verduras;

‘el quinto paso es compartir lo anteri-

or con familia y amistades, socializar
Ja estrategia, el rabajo y esfirerzo que
enemos que hacer como pais para
combatir estos males, o
Agradectd a Jos industriales del
pais su presencia y los invitéd a tomar

conciencia de la gravedad de este

problema, para hacer de las metas del
acuerdo una prioridad en la toma de
decisiones, fomentar mejores estilos
de vida en los trabajadores e invertir
en investigacion que permita pro-

 ducir comestibles de mejor calidad.

* Finalmente, exhortd a los medips
de comunicacion a difundir mensajes
reiterados sobre la importancia de
una vida sana, de alimentarse bien ¥
de realizar actividad fisica coticiana,
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Admiten Salud y SEP
dispersion para regular
venta de alimentos

POR BERTA BECERRA

La dispersion _normativa_con
relacion a la regulacion de la ven
ta de alimentos y bebidas en las
escuelas es heterogénea: en 14 en-
tidades va cuentan en su marco
legal alguna disposicién; otros 19
mediante circulares, lineamientos
o reglamentos en adicion a sus le
ves de educacién o de salud.

Frente realidad y de
acuerdg con sus atribuciones, tan-
to la Secretaria de Salud como de
Educacidn, trabajan en la formu-
lacién de lineamientos a nivel fe-
deral que constituyan un paraguas
normativo que cubra al pais en su
conjunto, informo el secretario de
Educacién Pablica, Alonso Lujam-
bio Irazabal.
" Para esto, se trabaja en el seno
del Consejo Nacional de Autorida-
des Educativas, con los secretarios
de Educacién estatales, para de-
terminar_los criterios en i'c*]iu:i_dn
con el valor nutricional de los ali-
mentos a_que_se tiene acceso en
las escuelas, a partir del diagnds-
tico del sector Salud, dijo.

Afirmé que nada puede estar
por encima de la salud de los ni-

a esta

nos, especialmente en el proceso
educativo. Se pronuncio por gene-
rar una nueva cultura de la salud y
de la buena alimentacion.

Considerd que atacar el proble-
ma de sobrepeso y obesidad en la
poblacién infantil requiere de una
accién integral y del compromiso
de todos.

Y en su oportunidad, el titular
de Salud, José Angel Cordova Vi-
Acuerdo Nacional

Halobos, del

FOTO: ANTONIO ZAMORA

[ - =

»> EL SECRETARIO de Educacion Pablica, Alonso Lujambio Irazabal, (dere-
cha), se pronuncié por generar una nueva cultura de la salud y de la buena
alimentacion,

suscrito dijo que es un ejemplo de
trabajo colegiado y de correspon-
sabilidad ciudadana.

“Desafortunadamente
una de las naciones con mayor
rapidez en el crecimiento de so
brepeso y obesidad. En el sector
salud, vemos varias consecuencias
que se presentan para absorber
sus impactos, que el ano pasado
gener6 mas de 42 mil millones de
pesos en gastos directos.”

Paralosbolsillos de las familias,
las pérdidas de productividad al
canzaron otros 25 mil millones de
pesos y se estima que en 10 anos,
estos costos podrian ser de poco
mas del doble.

S0MmMos

Hablo de que ya se establecie

acciones en los esta
dos de la Reptiblica a través de los
sistemas DIF nacional y estatal,
mediante la modificacion de los
contenidos de los desayunos es-
colares que ahora contienen una
porcion de frutas y verduras y re-
dujeron el contenido de azuagar y
de grasa en la leche.

Firmaron el Acuerdo los
secretarios de Salud, Educacién,
Economia, Hacienda, Trabajo vy
Prevision Social, los empresarios

ron varias

de la industria alimenticia y a
nombredelaConferencia Nacional
de Gobernadores, el mandatario
de Morelos, Marco Antonio Adame
Castillo. Atestigud el compromiso,

el presidente Felipe Calderéon.
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empresarios

estrategia contra

obesidad

- POR BERTHA BECERRA

En la lucha contra el so-
brepeso vy la obesidad, el
sector erppresarial_asumia
su ol corresponsable: © Re-
conocemos la dimension

del problema v _nos com- .

prometeInos a actuar en

consecuencia, afirms ayer
el presidente del Consejo

Coordinador Empresarial,
Armando Paredes Arroyo.
En la_firma_del Acuexdo
Nacional para.la Salud Ali-
mentaria, Estrategia .contra
al Sobrepeso v la Obesidad,
ante el presidente Felipe
Calderdn. resalié e] esfuer-
%0 que realiza la industria
de alimentos, que a la fecha
ya reformuld mas de mil 400
proeductos y continia con
las innovaciones tecnolagi-
cas para explorar nuevas al-
ternativas alimentarias.
Comentd guee son cug
e las lineas de accidn de
la Concamin, la Canacin-
tra, el Consejo Nacional
Agropecuarie v el Conse-
jo Mexicano de Ja Industria
de Productos de Cunsumo
(ConMéxica):
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I.- Continuar con el pro-
ceso de innovacidn y desa-
rrollo de nuevos produttos
y explorar las posibilidades
de reformulacién de lineas
de praductos existentes, para
ofrecer mds y mejores oprio-
nes a los consumidoies,

2.- Proveer a los consu-
midores de maycr y mds
clara informacidn sobre la
composicién . nutrimentai
de los alimentos y bebidas
no alcohélicas a su dispo-
sicion. .

3. - Adoptar medidas volun-
tarias en la mercadotecnia y
publicidad de alimentos v be-
kidas no alecohdlicas, especial-
mente las divigidas a ninos.

- 4.- Promover la actividad fi-
sica, el depore y un estilo de
vida saludable entre la pobla-
cidin  mexicana,  incluyendo
centros de trabajo.

Afirm3 que el sector pro-
ductivo llega a esta meta
COM Proplestas concretas,
inrerrelacionadas con los
instrumentos  de  politi-
cd piblica, con objetivos y
evaluacian en el corio, me-
diano v largo plazo. .

Reiteré que la obesidad
s el rompimiento del equi-
librio energético, es decir,
el balance entre lo que se
camae ¥ 1o que se gasta en-la
aciividad fisica diaria, v cse
roinpimiento es resultado
dela interaccion de nn gran
numero de factores ¥ varia-
bles econdmicas y sociales.

“La salud de la pobla-

Cidn es un componente
Indispensable para su de-
sarroilo’ dijo, v comentd
que es tiempo de pasar del

~diagnastico a la accidn. “E

ccmbate y el remedio tam-
poco son inmediatog” '

En &l caso de ConMéxi-
o, se informé que son mas
de mil 400 los productos
nueves v reformulados en-
tre €l 2006 v el 2009. A otros

480 productos se les reduje-

ran, sustituyeron o eliming.
ron contenidos de azicar y
a otros 408 sus contenidog
de grasa;

. S B v T 1,

La salud de la
poblacicn es
Un componente

indispensabile para
su desarrolio

‘Armando Paredes
Presidente del Consejo
Coordinadar Empresarial
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Planea el PRD
movilizacion
hacia el Injuve

POR FERNANDO RIOS

La dirigencia del PRD capitalino exigié al Instituto Mexica-
no de la fjuventud {lmjuve) y a la presidenta del PAN en el DE
Mariana (vomez del Campo, aclarar y rendir cuentas sobre la
denuncia por trifice de influencias ¢p ¢l otorgamiento directo
de adjudicaciones de contratos del instinuno a fanuhares de la
dirigente blanquiazul.

En conferencia de prensa, el presidente pe rredista en la ca-
pital del pafs, Manuel Oropeza, anuncid para él préximo miér-
cales una movilizacién hacia el Imjuve para exigir a Gémez del
Campo una explicacion del por qué-utiliza el organismo co-
mo “una oficina alterna” de su partido, en la que aplica el tréfi-
co de influencias para favorecer con adj udicaciones a algunos
de sus familiares.

El dirigente perredista asegurd que no se frata sdlo de un
caso de denuncia publica, se trata de un asunto que tiene im-
plicaciones juridicas que serdn analizadas por el drealegal del
partido y por los legisladores, para actuar en todos los térrenos
en este asunio.

~Insistit en que desde hace varios meses se habfa de.nuncla—
do trdfico de influencias de Gémez del Campo en el Imjuve,
y que ahora salen documentps oficiales donde se mmpmeha
esta ditnacion. :

En conferencia de prensa, ropeza Marales remmendﬁ al
dirigente nacional del PAN, César Nava, voltear hacia el Insti-
tuto Mexicano de la]}pfenmd, el cual, dijo, esta convertido en
1a “caja chica” del blanquiazul, con la que Gémez de Campo ha
beneficiade a sus familiares con contratos directis.
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LLAMA A REFORZAR
'EDUCACION AMBIENTAL

PORJUAN CRUZ

- “Hay que estar conscientes
de que conservar y prevenir es
mucho mis barato que restau-
rar, por lo que reforzar la edu-
cacién ambiental- én todos los
niveles de-e nza debe ser
una prioridad para el futuro de
México’ afirma la secretaria de
Ecologia de] Partido Verde Eco-
logista de México, Mariana Boy
Tamhurrel]

En el Dia Mundial pam Ia
Educacién Ambiental, advirtio
la urgencia de reformar la Ley
General de Educacién, para in-
corporar de manera obligatoria
la educacién ambiental en los
planes de estudio de todos los
niveles educativos; a fin de im-
pulsar una nueva cultura ciuda-
dana de relacién con el medio
ambiente.

Explicd que la Edur.adén am-
biental contribuird & fa toma de
conciencia por parte de los es-

~ tudiantes sobre el cuidado del
medio ambiente, y de-ahi la im-
portancia de que el Gobierno
incremente los esfuerzos para
impulsar desde las aulas ¢ desa-
rrollo sustentable, -
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Fomenta el IPN
Investigacion
“cientifica

EMWIALYA

(QQUERETARO, Qro. (OFM-In-
formex).- La directora  peneral

del Instituto Politécnico Nacio-

nal (IPN}, Yoloxdchitl Bustarman-
te Dieg, reiterd el compromiso por
continuar ofreciendo su infraes-
tructwra_cducativa S~
puesta a los requerimienios del

desarrollo cientifico y tecnolégico
nacionl. .

Lo anterior al inaugurar ]os cur-
susdel primer semestre de 2010 del
Centro de Investigacion en Cien-
cia Aplicada y Tecnologia Avanza-

da {CICATA), Unidad Querétaro.
- En compania del gobernador

de Chuerétaro, fosé Calzada Rovito-

sa, Bustamante Diez sefiald que si
bien 2009 fue un anio dificil para el
pais, la comumidad pelitéenica de-
be ver a la crisis economica como
una aportunidad y no tener una
actitud pasiva anté la magnitud de
esta sitiacion, caracterizada por el
impacto negativa de 1a caida del
Producto Interno Bruie (P143).

la inwvestigacion  cientfica,

agregd la dnilar del IPN, sunlaque

puede considerarse mas pura, de-
be tener un impacto positve. La
concebimos, indicd, comb una ta-
rea asociada a su aplicacion y al
desarroflo de ternologias,

En este senfido, se pronuncit
por aportar soluciones viables a
los grandes problemas de nuesiro
entarno mediante 1a formacicn de
alto nivel, Ja investigacidn cientfi-

ca bésica y aplicada de excelencia

v la integracion social. Exhortd a
todos los investipadores y alumnos
del 1PN a aportar su mayor esfuer-
z0 y a refrendar el rasgo que Jos ca-
racteriza, comg el elevado nivel de
conciencia social.
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escuelas de Tlaxcala

[ De] 2 al 15 de febrem recibirdn solicitudes
# Escuelas de la zona centro son las mas demandadas

Ll Sol de Waxcala

PORELIZABETH GONZALEZ

'TLAXCALA, Tlax. (OEM-Informex).- *
Del elia 2 al 15 del mes de febrero, unas .

mil 500 instituciones de educacion ba-
sica en Tlaxcala abrirdn sus puertas pas

ra arrancar el proceso de premscrlpciﬁn

de nifios con cines afos cumplidos al
31 de diciembre de este ano, para el ci-
clo escolar 2010-2011.

Ante este proceso, las autorida-
des en la materia han comenza-
do la pfgﬂ]lizaciéu de la estrisctura

del nivel basico para que ésta em-

prenda un trabajo de “sensibiliza-
cifm” con los padres de familin v
comprendan que el sectpr no tiene
la capacidad para responder a toda
la demanda que enfrentardn las es-
cuelas del centro del estado, afirmd
Beosalba Morales Medellm directo-
ra de primarias.

“Apelamos asn cﬂmprensmn. Fidu-
cacldén primaria dene espacios su-

ficientes para quienes ingresan a la

primaria en ambes tuinoes, perog mi-
chos padres demandan e] ingreso de
sus hijos en las escuelas del centyo,
pero no podemos atender a todos, co-
mo ellos quisieran’, sostuvo,

Expuso que el recurse homano y
de infraestruciura del nivel basico es-

"t liste para recibir a los nuev_ﬁs alum-
. nos del ciclo 2010-2011, pues asepurd

- 'gue el crecimiento es minimo y sdlo
abarcawunos dos o wes grupos. Anual-
mente el sisterna educadvo de Tlax-

~cala recibe, en promedio, unos 17 mil

s nuevos esiudiantes.
Morales Medellin' Fxplied que co-
“mao el crecimiento no es significative,
se adapta la infraestructura v se regre-
san frente a grupo los docentes gue
puseen alguna comision directiva. o
de apoyo, por lo que no es necesario
crear méds plazas ni sulas
Por lo pronto, comentd gque en lo
‘que se refiere a educacién prima-
ria, hay encuenwos entre la estruc-
tura operativa para que et personal
“dirija la informacion para gue ésta
llegue de forma oportuna a los pa-
dres de familia. “5i bien nosotros no
podemos resolverles la peticidn de
inpresn gue nos hacen, pues si po-
demos ofrecerles espacios en otras
instituciones”

[De acuerdo- con la Secretarfa de

Educacion Piablica, los nifos que n-

- gresen a preescolar deberdn tener

una edad de cinco anos cumplidoes al
.dia 31 de diciembre de 2010, mientras

~ que para primaria la edad es a partir

de seis afios. _
Para hacer esta pi‘einscripci@n, lees
padres de familia deberdn presentar
el acta de nacimienin original v en co-
pia, asi como de la Cédula Unica de
Registro de la Peblacidn (CURP).
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Mexico destapa sus

encantos en la
FIL Calcuta
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NUEVA DELHI, Im:li.a. (EFE).- México y su

cultura son los grandes protagonistas de o tadi-
cional Feria del Libro de Calcuta, inaugurada en .

esta cindad del nordeste de la India, a la que se
ha desplazado una nutrida detegacién de crea-
dores y representantes mexicanos.

*Nos esperaun Imsterm, pero vemmus con lo
mejor y nos han dicho que por esta feria pasaran
casi dos millones de personas) resurnid la direc-
tora de publicaciones del Consejo Nacional para
la Cultura y las Artes (Conaculta), Lanra Emilia
Pacheco, contactada telefénicamente.

Han vigjado & la India escritores, artistas ¥ oo-
cineros de elite, con el objetivo de dar a cong-

cer por primera vez las arfes, las letras y la cocina

mexicanas en esie masivo escaparate asiitico,
que abre al piihlico el midreoles tras el parénte-
sis festivo de hoy, Dia de la Repiblica.

“Hemos construido un pabellon espec-

tacular, hecho de seda y cempletamente
redondo, obra del -arquitecto Bernardo Go-
mez-Pimienta. Circular porgue remite al Sol,
muy importante en nuestra cubtura’} afadio
Pacheco, quien espera a]hergar a “unos 500
visitantes por minuto”

Con ¢l nbjetive de afianzar un “puente” conla

India, el pais azteca, invitado especial de 1a feria
-en la que se presents con el lema “México sig-
nifica cultura”- ha organizado en Calcuta cori-
ferencias con ammores “de primera, como Jorge
Vulpi, Alberte Ruy Sanchez, Margo Glantz, Da-

vid Toscana o Cristina Rivera.

“He venido para hablar de 1a diversidad mexi-
cana. En la India existe la sensacién de que la
literalura latim.: estid inmersa en el realismo ma-

~ gico, y lo cierto es que va no lo-estd) dijo Jorge

Volpi, ‘encargado de pronunciar la cunferenc:la
inaugural.

“LaIndia y México son dos sociedades de tra-
dicién cultural milenaria, diversidad culrural,
modemizacion acelerada y desipualdades: Esto
permite un reflejo’ agrepd el escritor, quien pre-
senta el miéreoles la versidn en inglés de "No se-
1 la tlerr”

Alo largo de la feria, los asistentes podran co-

* nocer la gastronomia mexicana -de la mano de

Ia chef Sylvia Kurezyn-, ver peliculas o aplaudir
danzas del grupo de baile Mexcaltitan mientras

. € pasean por una instalacion plastica obra de

Betsabée Romero, . :

La delegacidn ha waido consige tres mil 300
ejemplares de libros para exposicién gue prevén
entregar después a la Biblioteca Indo-Hispéni-
ca de Caicuta y colocd pantallas que provectarén
estampas de la cultura o el patrimonic mexica-
nos, como el Dig de los Muertos.

Esta es la primera vez que México es el foco
de la Feria del Libro de Calcuta, que ya dedicd
monograficos 4 otros paises del ambito hispano,
como Chile, Espaia, Brasil o Cuba, yen la que
este ano habrd presencia, entre owos, 15 paises
latinoamericanos.

Con su desernbarco caleuti, México espera
también retomar ¢l legado del escritor v poeta
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Octavio Paz, gue pasO varios afions en Nueva De-
Ihi como diplomédtico y plasmé sus experiencias
cn obras inolvidables como “Ladera este” o "El
mono gramdadtica”

“Querrfamaos retomar ese vinculo que se fue
diluyendo’ reconocio Pacheco, quien menciond
el “propdsito” de editar una antologia de escri-
tores indios raducida al espafiol para el piiblico
mexicano, con vistas a fomentar los intercaim-
hins culturales. -

Ya en su trigésima cuarta cdicion, la Feria de
Calcuta es una de las citas literarias mds impor-
antes del eonfinente asidrico ¥ cuenta cada ano
con clentos de puestos en sus casi 60 mil metros
cuadrados de espacio. '

ParaMéxico, el lejano viaje hastala India mar-
ca el inicio de un ano en el que el pals, iInmerso
en sus festejos de los 200 anos de independencia
y los cien desde la Revolucion, sera protagonista
en distintas ferias literarias del mundo.

Segin comentd Pacheco, la literatura mexica-
na también tended un papel ceritral en.el Salpn
del Libro de Québec {Canadd} en abril y mas tar-
de en sendos certdmenes librescos en la Repii-
hlica Dominicana ven la ciudad de Miami (EU]
este Gltimo ya en noviembre.

Como la teria smisma, el gran pabeltdn redon-
do que el arquitecto Gamez-Pimienta ha levan-
tado en Calcuta echaré el cerfojo el préximo 7 de
febrero, fin de 1a oportunidad para Tos ealcuties
de seguir los ritmos, conocer las letras y. probar
los platos mexicanos,
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Niega Lujambio aspirar al 2012

El titular de la SEP, Alonso
Lujambio, salio aver al paso
de las especulaciones que lo
encartan como precar%ildam
presidencial para 2012,

“MNo busco ninguna can-
didatura presidencial hacia el
2012, Estoy concentrado en
mis labores de ser Secretario
de Educacion. Eso es lo que
exige la buena marcha de la
administracion pablica fede-
ral”, sostuvo el funcionario.

Entrevistado en Los Pinos,

Lujambio aclaro que los cam-
bios que concrew en la estruc-
tura de la dependencia, hace
dos semanas, buscan una me-
jor operacion cotidiana y pa-
ra alcanzar una mejor coordi-
nacidon con las dependencias a
nivel -E'-Iatal!m .
Lujambio espera que
seqa nnuglﬁq:mia ﬂllfﬂfﬂn i
las filas del PAN en el Distri-
to Federal.

Mayoly Lipes
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Presentan estrategia del Gobierno federal

Atacan la obesidad
sin metas claras

» Faltan en programa
medidas concretas
que sean evaluables

en el corto plazo

Margarita Wega

Aungue la Estraregia contra el So-
brepeso v la Obeadad, presenta-
da aver por la Secretaria de Salud,
conjunta a los sectores empresa-
rial, gubernamenml v academico,
no establece medidas concretas
que puedan ser alcanzadas v eva-
luadas en el corto plazo.

El plan estd basado en 10 ob-
jetivos, entre ellos, fomentar la
actividad fisica v el consumo de
agua, disminuir el consumo de
azicar v grasas v elevar € de fru-
tas v verduras,

Con algunas excepciones, el
programa no impone objetivos
concretos para cada una de las
partes firmantes, ni establece el
plazo en que deberdn alcanzarlos.

Incluso, propone una serie
de foros para discutir acciones
efectivas para reducir los niveles
de obesidad v sobrepeso en los
mexicanos,

Entre las medidas concretas
que si incluye la estrategia, es-
tan la obligacion de la SEP de ga-
rantizar que en las escuelas hayva

bebederos, e impulsar la realiza-
cion de actividad fisica al menos
30 minutos diarios en los centros
educativos.

Al sector salud lo obligaa ac-
tualizar normas v regulaciones so-
bre publicidad valimentos, apovar
la lactancia materna v promover
la incorporacion de agua natural
en los desayunos escolares,

La Sedesol se compromete a
PrOMOVET a rescatar panjues v es-
pacios publicos para la realizacion
de actividad fisica, lo que desde
hace varios afos es parte del pro-
grama de Espacios Piblicos,

En tanto, a la Sagarpa se le
pide promover u_'-xu;nﬁemutivm;
de la cana de azicar v mejorar la
oferta de productos licteos des-
cremados A la Conagua, por su
parte, se le exhorta a incentivar la
provision de agua potable en zo-
nas vulnerables.

En cuanto al sector privado,
este s comprometio a continuar
el proceso de innovacion v de-
sarmllo de productos v explorar
las posibilidades de reformular
los que va existen. De igual for-
ma, dara a los consumidores me-
jor informacion sobre la compo-
dcion de los alimentos,

Y aungue se presento como
una estrategia, e documento to-
davia incluye algunos de los es-
fuerzos de la Secretaria de Salud
para convencer a la industria de
intentar reducir el consumo de
productos alamente caldricos.

Aungue en & documento s
incluven algunas tablas sobre la
sitnacion de la obesidad v el so-
brepeso a nivel nacional, en lain-
troduceion sus editores omitieron
presentar las cifras sobre el tema.

OFRECEN QUITAR AZUCAR
A LOS REFRESCOS )
El Secremrio de Sahud, José Angel
Cordova, anuncio que la industria
refresquera ofrecio a la depen-
dencia bajar en 10 por ciento los
niveles de azicar en sus bebidas,
como parte de los esfuerzos para
reducir laobesdad en el Pais,
“De parte de la industria hay
la voluntad de promover maés las
bebidas que tienen sustitutos de
azuear.., habra que promover eso,
ademas ofrecieron reducir en sus
tormulas el 10 por ciento del con-
tenido de azicar en las que si lle-
van azucar”, dijo el funcionario
tederal tras la presentacion de la
Estrategia contra el Sobrepeso v
la L"the:-%mi e
En entrevista, Cordova sefia-
l6 que en Meéxico las bebidas ela-
boradas con sustitutos de azicar
apenas representan 10 por clento
r‘.E:‘IE merc :&T:lﬂ refre:-;qugm, mier-
tras que en Brasil es de 25 por
ciento v en Estados Unidos has-
ta 50 por ciento.
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Enforma

Objetivos de la estrategia contra
el sobrepeso y la obesidad:

Fomentar ke actividad fisica
an todos los entornos.

Aumentar b disponibilidad
y consumo de agua paotable.

Disminuir el consumo de azicar
y grasas en bebidas.

Elevar el consumo diario
de frutas yverduras.

Facilitar la toma de decisiones
sobre una dieta comecta a través
del fomento del afabetismo nutricional.

Promaover la lactancia matema
exclusiva hasta los seis meses
de edad.

Disrninuir el consumo de azdcar
en los alimentos.

Ciismninir @ consumo diario
de grasas saturadas.

Oriertar sobme el contral
del tarmafio de las porcionas
de comida.

lu[lisminuirel consuma diario
de sodio.
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Advierte Calderon
riesgos para salud

Mayoclo Lopez

El sobrepeso v la obesidad ponen
en riesgn la sustentabilidad del
sector salud, afirmo aver el Pre-
ddente Felipe Calderdn.

El Mandatario federal atesti-

3 en Los Pinos la presentacion
v firma del Acuerdo Nacional pa-
ra la Salud Alimentaria, una es-
trategia orienmda a combatir ese
fenomeno,

“De seguir este problema se-
rd |mpm,|h%§m el futuro atender
a todas las personas que padezcan
enfermedades cardiovasculares o
diabetes, por los costos que sgni-
fican”, advirtio,

El acuerdo rsigue tres me-
tas: revertir en los nifios de dos
a cinco afios e “crecimiento ex-
plogvo del sobrepeso v la obesi-
dad”, detener en EE;:{:hlm: on de
entre cinco v 19 anos el avance
acelerado de estos problemas de
salud, v retardar el aumento en
los adultos,

“Son metas ambiciosas, pe-
ro también son metas alcanza-
bles... Vamos a echarle los kilos
a este acuerdo, vamos a echarle

los kilos a esta estrategia”®, senialo
d Presidente,

En su intervencion, instruyo
al Secretario de Educacion a uti-
lizar “todos los instrumentos le-
gales a su alcance” para impulsar
una mejor nutricion en los cen-
tros escolares

Y apremio a la sociedad a se-
gmrcmm pasos: ejercitarse fisica-
mente, “medirse” en el consumo
de calon as (refrescos, sobre todo),
beber agua, incorporar el consu-
mo de ﬁtﬂ.‘é v verduras v “socia-
lizar el problema”,

Ademis de los riesgns que el
sobrepeso v la obesidad implican
para el sistema de salud, Calde-
ron recordd que 70 por ciento de
los adultos esta excedido, asi co-
mo cuatro millones v medio de
ninos entre cinco v 11 anos

De 1980 a la fecha, agregd, el
porcentaje de mexicanos ague-
jados por la gorduraf} se ha tri-
plica

Calderon atribuyd el sobre-

0 4 la falta de actividad fisica, a
ﬁ hahitos alimenticios, al consu-
mo elevado de refrescos, bebidas
alcoholicas v “de la llamada vita-
mina t: mceos, tortas, tortillas”,
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Crece gasto en atencion

Margarita Vaga

Las enfermedades derivadas de
la obesidad v el sobrepeso “se co-
men” va un tercio del gasto del
Gobierno federal destinado a los
servicios de salud

Segun & Acuerdo Nacional
para la Salud Alimentaria, base
de la Estrategia contra & Sobre-
peso v la Obesidad, solo en 2008
se gastaron por ese rubro 42 mil
246 millones de pesos

Para 2009, la Secretaria de
Salud estima que esa cantidad es
el costo directo de la obesidad v
el sobrepesn, pero el indirecto, a
causa de la perdida de productivi-

dad, seria de alrededor de 25 mil
millones de pesos mas

Sin embargo, de mantener-
se la tendencia de personas con
sobrepeso v {Jhez-;iu:rl,;r:l, que hoy
es de 70 por ciento de los mex-
canos, el gasto en ambos rubms
serd de mas de 140 mil millones
para 2017

Con base a la ultima Encues-
m Nacional de Salud v Nutricion,
el documento expone que las en-
tdades del Pais con mas proble-
mas de obeddad son, en elsector
de las mujeres, Chihuahua, Yu-
catdn v Sonora; v con mas hom-
bres obesos encabezan la lista Ba-
ja California, Baja California Sur
v Yucatan.




RECTORIA

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

SUBDIRECCION DE COMUNICACION SOCIAL

FECHA SECCION

PAGINA

26/01/10

NACIONAL

7

Descarta SRE
salir de la Unesco

REFORMA [ Staff

La Secretaria de Relaciones Ex-
teriones (SRE) asegurd que con
el retiro del cargo de embaja-
dor permanente de México an-
te la Organizacion de las Nacio-
nes Unﬁ;, para la Educacion, la
Ciencia v la Cultura (Unesco) no
% disminuve el nivel de represen-
tacion del Pais

Sus funciones, reitend aver en
una nota informativa, serin asu-
midas por la Embajada mexicana
en Francia, encabezada por Car-
los de Icaza Gonzilez,

La dependencia hizo referen-
cia al ahorro que significara en
comparacion con los gastos de
la actual representacion, inclui-
dos el salario del Embajador, la
resdencia oficial v el personal a
Q1 Cargo,

Asepuro que de ser aproba-
do por & nuevo esquema en el
Senado, se mantendria la estrue-
tura operativa de la sede inter-
nacional,

“La Mision Permanente de
Meéxico ante la Unesco se man-
tendra en sus actuales instalacio-
Nes v en s estructura operativa,

“La Delegada Permanente Al-
terna de México ante la Unes-
on, acreditada con el nivel de Mi-
nistra, rabajard bajo la direccion
del Embajador en Francia, con

quien mantendra contacto cons-
tante y permanente, siempre que
asi lo apruebe el Senado de la Re-
publica.

“Con esta concentracion de
funciones se ahorra el salario del
representante permanente a nivel
de Embajador, sus gastos de or-
den social, la renta de la residen-
cia ofidal v su personal, el auto-
movil v los servicios basicos”, se-
fiala el documenmo,

La dependencia no mencio-
na el monto del ahorro que impli-
card la medida, conocida a prin-
cipios de enero v que causo re-
acciones en contra en diversos
sectores,

En el documento, distribui-
do entre la prensa, aeexphm que
medidas similares a la que pmpn
ne la Cancilleria han '-;|E£: adopt
das por 65 de los 185 paises de |:1
Unesco -aungque también se se-
fiala 90 si tienen representacion
permanente, como hasta ahora
Mexico-.

Sepun fuentes diplomatcas,
con estn medida se prevé un aho-
rrosuperior a los 206 mil dolares
mensuales,

In dicaron que la oficina ante
la Unescn, que dirige desde 2007
&l poemn Homero Aridjis, vano es-
tara en el edificio central del or-
ganismo en Paris, lo que implica
un ahorro de mas de 56 mil dola-
res en renta
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Acicatea

sindicato
ala UAM

Mirtha Hernandez

El Sindicato Independiente de
Trabajadores de la Universidad
Automoma Metropolitana (Si-
tuam) urgld a esta casa de estu-
dios a presentar va su propues-
ta de incremento salarial para
el 2010, a fin de evitar la huel-
ga laboral,

Los trabajadores demandan
un 20 por ciento de aumento v un
7 por ciento en prestaciones.

“Lahuelga esti enmanos de la
Universidad. Nosotrosrequerimos
conocer cudl es su oferta, a mas
tardar el jueves de esta semana,
porgue tenemos gque ir a consul-
mra las bases entre viemesy lunes,
pero todavia no tenemos propues-
@", afirmd Antonio Venadem, se-
cretario General del Situam,

Su emplazamiento a huelga
vence el prasdmo 1 de febrero,

El lider sindical explico que
mmbiEnexgenunincremento alas
prestaciones, debido aque desde el
20002 no aumentan bs montos,

“No se puede mantener una
prestacion congelada por casi 10
anos”, agrego.

Los sindicalizados tienen pre-
visto marchar de la Unidad Xo-
chimilco a la Rectoria de la UAM
manang v el viernes efectuar un
Consejo General de Huelga para
definir la orentacion que darana
los trabajadores respecto a acep-
tar o no el aumento salarial.
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Piden al Pais
ir por Penacho

» Danzante mexicano
se reline con austriacos,
dicen que Mexico debe

pedirlo formalmente

Yaotzin Botello

CoORRESFOMNSAL

BERLIMN- El penacho de Mocte-
zuma, dicen, estd a un tris de re-
gresar a Mexico ¥ una peticion
oficial del Gobierno ayvudaria to-
davia mas a su repatriacion.

ASi LO DIJO

& B Lasecretania (de Rela-
ciones Exteriores) Patricia
Espinosa conoce el tema.
Ella fue embajadora en
Vienay podrfa ser un exce-
lente conducto™
Xokonoschtletl Gomora

Dlanzante msicana
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“Yo no puedo pedir nada ofi-
cialmente, Yo sov pueblo v no un
intedocutor oficial”, informo este
lunes a REFORMA Xokonoscht-
letl Gomora, & danzante que bus-
ca & regreso del penacho.

Gomora empezo a cabildear
desde aver e regreso del penacho
con diputados austriacos,
| Eﬂnlfl 1:1ip«ut?.1$I de Los Ver-

es, Wo £ , CON guien
e rmni[ﬁ::-tlg hines, E‘ﬂhlﬁ?ﬂf la
torma del regreso del penacho.

“Seria un prestamo de tiempo
mdefindo, es la forma oficial que
debe seguirse”, indico Gomora,

Austria seguiria siendo la
duenia del penacho aungue esta-
ria en exposicion en México,

“Sinos lo regresaran sin pres-
tamo, para Austria seria como
confirmiar que el penacho no fue
adquirido legalmente”, dijo.

Consultado por REFORMA,
el diputado Zinggl asepuro ade-
mas que una peticion del Gobier-
no mexicano haria una gran di-
ferencia.

“No significa que seria entre-
gado, pero si ayudaria a tener a
mas diputados a favor porque s
verm e Mexico tiene interes en

oo Zinggl.

I-’em mientras no haya una

icion oficial, Gomora tiene que
mtentar cabildear con mas dipu-
tados para lograr esa mayoria re-
querngj para tocar el punto de
acuerdo en el parlamento

En las platicas de esta ssmana
estd en la hsta el diputado social-
demoeram Kurt Gartlehner, con
quien se reunira hoy,

En la lista de cabildeos Go-
mora ha tenido que recurrira un
partido de extrema derecha, de
quien no menciono su nombre
hasta que haya concretado algo,
lo cual podria suceder el miérco-
les de esta semana,

“Con el partido de derecha
de nuestro lado se podria tocar
& punto de acuerdo en el parla-
mento”, indicd Gomora




“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

RECTORIA SUBDIRECCION DE COMUNICACION SOCIAL

mm FECHA SECCION PAGINA
coORAZON ¥ DE MEXICO 26/01/10 ESTADOS 14

UNVISTAZO

Impulsan clases de robotica en Zacatecas

Zacatecas.- La robotica es desde ayer una materia adicional en las es-
cuelas primarias de Zacatecas.

Al lanzar el Programa de Robotica Educativa, mediante el cual se
impartiran cursos a 5 mil 460 alumnos de quinto y sexto grado de 70
planteles, la Gobernadora Amalia Garcia destaco que la politica social
mas importante es la de brindar educacion con calidad, conocimien-
to y generar empleos.

Gerardo Romw
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Lujambio descarta
candidatura para 2012

Jorge Ramos

e ramos(@eliniversal.com.mx

Después de las criticas de par-
tidos y del Sindicato Nacional
de Trabajadores de la Educa-
cion (SNTE), el titular de |a
SEP, Alonso Lujambio, se des
carté_como precandidato pre-
sidencial para 2012, posicion
que, dijo, no busca.

Afirmao: “Yo no soy precandi-
dato presidencial, yo estoy to-
talmente abocado a mis labo-
res de secretario de Educacion
y quiero enfatizarlo para subra-
varlo del modo mis enfatico:
no estoy buscando una candi-
datura presidencial”,

-¢Se siente presionado por-
que lo nombren como precan-
didato para 20127

No, en absoluto, Yo estoy
muy concentrado en mis labo-
res en la SEP. No busco ningu-
na candidatura presidencial
hacia 2012, estoy totalmente
concentrado en mis labores de
secretario de Educacion, eso es
lo que exige el momento politi-
co del pais y eso es lo que exige
también la buena marcha de la
administracién pablica federal

~reiterd ante la insistencia de
los reporteros presentes.

—¢Pero los movimientos he-
chos en la SEP se vieron con
ese talante electoral?

—Ya he enfatizado del modo
mas subrayado que esos cam-

tEL UNWERSAL

LLAS OLIVARES

B IR E ST ROTI -y -

PRIORIDADES. Afirma que
terminara el sexenio en la SEP

bios responden a la mejor ope-
racion cotidianadela SEPyala
mejor coordinacion con las se-
cretarias de Educacion de las
entidades, cosa que vamos g
ganar sin duda con la incorpo-
racion de Miguel Angel Marti-
nez, como subsecretario de
Educacion Media y Superior.

Lujambio fue entrevistado
en Los Pinos, luego de la firma
del acuerdo contra el sobrepe-
S0y la obesidad. Confié en ter-
minar el sexenio del presidente
Felipe Calderon como secreta-
rio de Educacion.

La semana pasada, Rafael
Ochoa Guzmén, secretario ge-
neral del SNTE, reclamoé a Lu
jambio que privilegie las aspi-
raciones presidenciales antes
que la agenda educativa,
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Eirman Acuardo Macional pars e Salud Alimentaria

SEP buscaregular
comida “chatarra”

Abrira foros
para llegar a
un acucrdo
con industrias

prrge vamosEelinersid.oon o

4 Secretaria de Educa-

cion Publica (SEP) “tra-

paja fuerteinente” en a

elaboracidn de linea-

niientos parg el expen-
dio de alimentos v bebidas para
ninos en las gscuelss de educs,
cicm bésica, 2 aplicar en todo €1
s, vaque existe una dispersion
normativa “exdraordinaria v he-
terogénea”, afirmo el secretario
Ajonso Luwarpbio razdbal duran-
te la presentacion del Acuerdo
Macjional para Ia Salud Alimenta-
ria, Estrategia contra el Sobrepe-
so v la Obesidad.

“En relaciim con Ja regulacion
para el expenclio de alimentos v
bebidas en lis escuelas, menos
de lz2 mitad del pais; es decir, 14
entidades han introdducido a see
mareo legal slpuna disposician,
casf todas en los flfimos tres
anos”, dijo el tifular de la SEP.

“Tiay 19 estados de la federa-
ciom que han reguiadg el tema
mediante cirewlares, linearmien-
18 0 reglamentos, en odieidn, en
alginios casos, asas leves de odu
eaciom o de sahed .

Habra una setie de forug, los
cugles estan en ciernes, forime
Insé Anpel Cérdova, secretario
de Selad, para definir gqué inchair
en esos lineamientos.

“En los foros va a panticipar ia
ndustria, el sector productivo y
ef sector social. Ahf vamos a te-
NET (ue Teunimas Con las asoeia-

. ciones de padres de familia para

las moditicaciones que se ten-
drin que hacer, yla participacion
de ellas en 1as acciones que se
clen en las escuclas, en relacidn o
lay cooperativas”.

Normas y regulaciones

Aclualizar normas y regulacio-
nes sebre alimentos y pubdicidad:
Promover meorporacion de agua
simple potable en desayunos es-
colares y despensas; realizar acti-
vidad] fisica al menos 30 minutos
diarios en los escolaves (para ello
distribuirin Guias de Activacion
Fisica); garantivar la instalaciom
de bebederos en escuelas pabli-
cas y colocar gistemas de purifi-
cavidm de agua; promover v faci-
litar la dispordbilidad de agua y
bebidas no alcohdlicas en enla-
boracian con la industria alimen-
taria; impulsar un acuerdo secre-
tarial para et expendio de alimen-
05 v bebidas en Hendas y cuope-
J‘zl'r';vas escolares de educacion
basica para una sana alimenta-
ciom, v analizar instnumenitos ha-
cendarios encanados 3 pro-
mover el consuno oe alimentos
saludables, son aldmas delasace-
ciones que inician coii Ja firma
del acuctdo.

Para resolver el tema de Los ex-
penddios que venden productos
“chatarra” €n laa eseuelas desde
hace tres anos *hemos tenido
reuniones con procductiores de es-
te tipo de alimentos para que [0
contenidos se vayan modifican-
do”, informa Cardova,

Armando Paredes, presidente
del Consejo Coordinador Em
presarial (CCE), ofrecid conti-
nuar €] proveso de innovaeicn v
desarrollode nuevos productos y
reformular los exdsientes para te-
TIET INJOres UPrlones, ConImayor
v mis clara informacidm sobre 1a
composicion nutrimental de ali-
mentos v bebidas,

Entrevistado en Los Dinos,
Cordova iIndicd gue habra cam-
bios en la presentzcidn de pro-
ductos & inchuso medificarian lag
porciones que 5¢ venden en los
restavrantes, y hasis se Inclubda
€l retirn de salerus.

Lujambio nforma gue lg SE2
hixo el documento Loncherg si-

mentacion, Mavuol de meniis, v
distribuyercn en bibliotecas es-
colares los titulos: Owé | de
vueno lag verduros, Asunfos de
HuCcho pesa, No por hucho st
car ¥ Manos a I olia,

&l sector salud en riesgo

- El presidente Felipe Catderdm

ahvirtio que la obiesidad es un
problema Yexplosive”™ que pone
enriesgnla salud e lus personas
y &b sisterna de sahod del pais, eu-
ya atencion cuesla anuslmente
40 mil millones de pesos al erario
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* Al Ffirmar ol Acuerdo Macio-
ral para la Salug Alimentaria, se
levaran & cabo las siguisntas
medidas contra la obesidad:

» Se promovera la incorpora-
cion de agua simple potabie an
desayunos escolares

° Se impulsara gue los ninos
realicen ejerzicto al rmenns 30
minutos al dis

+ Se analizaran posibles ins-
trurnentos hacendarios que
biisquen profmover el consumao
de almentos saludables entre
personas de edad ascolar

¥ costos indirecios en produicti-
vidad de hasta 23 i millones al
sactor productivo,

“El sobrepeso v la obesidad
ponen en riesgo la sustentabili-
dad del sector salud. Dwe seguir
este problema serd imposible en
el futuro atender a todas Jas per-
s0mas yue padezean enfermeda-

- des cardiovaseulares o digbetes,
por Ing costos que signifiea”,

Al encabezar en la explanada
Francisco I. Madero de 1 resi-
dencia oficial de Los Pinns, el
Acverdo Naciomal para fa Salud
Alimentaria, Estrategia contra el

- Bobrepesa vy la Obesidad, Calde-
rén ltamea a todos los gobiernos ¥
a la sociedad 2 “echar los Elos™
para detener este problema,

Elsobrepeso y shesidad reper-
cuten en la vida economica del
pais, ya que los costos mdirectos
en productividad de los trabaja-
dores son de 23 mil millones de
pesoz anuales, dijo Calderén.

_ "El 70% de los adultus en Mé-
xweoy 4.5 millones de nifios entre
Cinee ¥ 11 afos estan excedidos
depesn{...)de 1980 ala fecha, el
porcentaje de mexicanos con so-
brepeso v abesidad se triplico™.
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los dulces en el recreo

Ruth Rodriguez
Tuth.osiriguesime huversalcom . m
Investigaciones realizadas por
el Tnstituto Nacional de Saludd
Pablica (TNSP) aseguran que
el “ambiente obesigénico™
prevalece en las escuelas de
todo el pais.

Los ninos de primaria tie-

nen hasta cinco oportunida-

des de eomer en cuatro horas
y media de eseoela, alertan,

Reportan que Ia ingesta du-
Tante el horario escolar lepa a
seT alrededor de l2 mitad del
recuuerimiento de todo el dia.

Durante el recren, cinco de
cada 10 zlummos elige un dul-
C2 ¥ 40% wna fritura seompa-
fisicta de una bebida aracarada,
de acuerdo con el INSI2

Estos estudios fueron inte-
grades en el Acuerdeo MNacional
para Ia Satud Alimentaria, Es-
frategia contra el Sobrepeso y
Obesidad, que aver encabezd
el presidente Calderdn.

El gabierno reconocié que
las campaias recurrentes para
promover dietas mnas saluda-
bles no han sido exitnsas yen
los altimos 14 anos ha e
douna preacupante disminu-
€ion en el consumo de frutas v
verduras en el pais, de casi
30%0, a diferencia de los ali-
mentos de alta densidad enee-
gética v bebidas azvearadas
que AUmentaton mas de %4 y
37%0 respectivamente,

ELINSE informd que en las
escuelas de la cludacd de Wi -
Co se dedican dnicamente 80
minutos semanales a la activi-
dad fisica moderada o vigoro-
52, incluyendo las ¢lases de
educacion fisica y el rorren.

A nivel nacional, solo 35%
de las personas entre 10 v 19
anons son activas; y sdlo 40%
de los adolescentes v aduitos
jovenes de entre 12 y 29 anns,
practica algun tive de activi-
dad fisica, siendo el sedenta-
FiSMe Mayor e mojeres,
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Ledn-Portilla recibira
Doctorado Honoris Causa

MEXTCCO— La Unlversidad Compla-
tense de Madrid le entregari el 2o de
eneroa kiguel Ledn-Portilla €l Doctora-
do: Homords Causa, debido a su trayecto-
ria dedicada a Ja cullura mesoamericana
y por suvoluntad incesante de desentr-
far la esencla nacional,

“Ei mundo indigena no s2 entiende
desvinculado de Espana, por €50 me he
dedicado a estudiar las obrag de misin-
neras hispanes como Andrés de Olmaos,
Bernarding de Sahagtin o el padre Las
Cagas, con quienes manteng: un didlo-
g0 constante”, dijo el escrtor.

“Iehemos recordar gue ¢l dominieo
Antorio de Montesings, en 1511, dio un
sermidn ineendiaric a los encomenderos
en la isla de Sante Dominge, senalando-
les lo terribles que eran por pensar que
los indios ng eran seres onanos”™, eo-
mentd Leon-Portilla.

Dijo que el padre Las Casas escribio la
Brevisima relacion de lo destruccion de
Los Indies, o Bernarding de Sahagim,
quien penetra en ol ahma ind{gens v ze
enamora de esta cultura, a tal grado que
“prtos textos valen s que los senmo-
nes de nuestrag iglesias™,

E] galardemado dijo estar riny Contet-
to por el reconoctmiento que ird a rect-
hirle a Espafa. Y por =i faltara decir al-
o, i espasa 25 espadnla”, comentd,

La trayectoria

Desde nino, Ledn- Portills eva um apasio-
nado del mundo indfgena y de las cons-
Lruceiones prehispinicas, muchas de las
cuales comocid aun siendo pequeno, de
la mane del iniciador de la aneropologia
moderna en México. Manue] Gamic,
Yadespués, enlaadolescencta Mignel
Tedn-Portilla lefa asiduamente textos

cotmo 1a Historin anfigun de Méxdirn, da
Francisco Javier Claviiero v otros conla
roisma temdtica, hasta gue cuandi esta-
clighi 1o maestria en California, legaron
a 508 manos Los adectidos.,

“Huy libros que te cambian ks vida y
TR 1T, @508 fueron Poesta indigens de i
altipiericie v Epdeavidiia!”, menciond,

Hombre de incontables luchas aeadé-
micas y politicas, Migue! Ledn Portilla
se aveniurt hace 50 afos a algo qoe pa-
recid imposible, desmentir a e Jde los
eruditos mas importantes del pais, José
Vaseoneelns, quien en zu litwo de 1937
Breve hisforiu de México, aseguralya qoe
los indigenas no habian dejado testimo-
nio delogue les pasd durante la Conguis-
1a. “Seme oowrris deeirle a Garibay, @ Por
quénodemostramos oue [os indigenas si
dejarom testimionic, padre? Fue asi como
necit Visids de los vencidos. (Notimex}
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Abocado exclusivamente a Ja SEP asegura

Niega lujambio tener

aspiraciones para 2012

3 Isecrelario de tducacion
Piklica, Alonsa Lijambio,
descartd buscar la can-

didatura a la Presidencis de ta
Republica.

"No estoy buscande una can-
didatura presidencial. Yo esloy
ahacado completamente & Jus
labores de |z Seqretaria de Edu-
cacian Publicayala calidad de iz
edircacion de millones de nifias
enMeéxica’, dijo,

Aseguro que cordia en terminar
¢l sexenio comotitular de la SFP
V (e no se sientc presionado por
el hecho de que se le mencione
COr ' i
laFresidencia "No enloahsolntn
yoestoy muy concenirade e mis
labores de la SEP” insistio.

Entrevistado al término de la

firma de] Apucndg ﬂacinna]_-—garalg

Al [ ORBR

o
IR
#

Bl titular de toucarion Pubilics

Salud Alimentaria, Lujarnbig Jijo
una y otra vez que estd totgmente

aborado a sus labores de secretario

de Edugacion 'y quiero enfatizary
aprovecharesta epertunidad para

subrayatlo del modo, insisto, mas
entatice”

AsegUrS que el movnento po-
litico del pais y la buena marcha
delaadministracion piiblica fede-
ralexigen que &l como secretario

de Educarian se concent e en sus
labotes, “no busco ninguna can-
didatura presidencial hacja 2012"
reiterd,

También nege queeltrabajo er;
ia dependencia gue él encabeza
s€ vea acotado por el Sindicaio
Nacional de Trabajadores de la
Educacion ¥ su lideresa, Flba Fs-
therGordilio: "ne, el didlogo con
el SNTE y con todos los secloras
educativosdel pais es imprescin-
dible paramoveral sisterna hacia
la calidad educativa® sostuve,

Ademas, se refinio nuevamente .
alos movimientos enla SEF y la
salida del subsecretario Miguel
Seekely v negd que éstns vayan
encaminados a fortalecer una
posicion politica,

“Ya he enfatizada que esos
cambias responden a ta mejor
operacion cotidiana de Ja SEPy
&la mejor coordinacion tambisn
con las secretarias de Educacion
de fas entidades federativas Cosa
que st duda vamos a panar con
laincorporacion de Miguel Angel
Martinez como subsecretario de
Educacion Media Superior”, dijo
el ex consejero del IFE v ex comi-
sionado del1FA] mum
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Pondritainas
en comida chatarra

Las industrias harineras del trigo v ¢l maiz
deberan elaborar productos con micronutrientes,
Y IaS refresqueras bajar los contenidos de azacar

Héllil:n . Flla,m_,a Valadez

uego denepociacionesy
converics inourmplidos
vonlaindustria de ali-
menlas, 13 Connision Fe-
dera] parala Proteccion
vontra Riesgos Sanitarkos emitls la
Norma Oficial Mexicana 247 5SSA1-
2008, que ordena a las industrias
harinerss deltrigo v el maiz elaborar
tortiitas, pancereales, pastus ygalletas
convitaminas vy minerales.

La norma determina que estos
dlimentos deberdn contener vita-
mina B, acido folico. hicrro y zine,
cnkre obros micronutrientes conel
proposito de contribulr alcombate
deladesnutricion oranicague pade-
cen algunos sectores sociales, de lo
confrarioseran considerados comida
chatarre v deberdn especificar su
vontenido en cf etiquetadco.

Eltituiar de la Cofepris, Miguel
Anget Toscano Velasco, inforrnoque
4 partir de estatechz las industrias
tieneni18odias naturales paracam-
kiarlas etigquetas de sus producies
vuvisarala poblacion consumidora
de los nuevos ingrediontes.

Actuatmente, 1as hatinas de
maiz nixtamalizado son menns
enriquecidas que las de trigo, ya
que eslas dltimas han venido des-
fde anos ards adicionanda estos
ey Lrientes.

La comisionadade Evidencia y
Mane|o de Riesgos de la Colepris,
Rocio Alatorre, explicé gue la nor-
Ina establece diversos controles de
calidad: sedebericontarcon la evi-
dencia documental gue garantice
que las harinas que no han sido
adicionadas seran destinadas para
frituras ¥ con la garantia de que los
cereales para consumo humanono
contienenaflatoxinas. Las dispo-
siciones para el etiquetado de los
productos inchoyen la ohligatorie-
dad de unalevenda de advertencia
sobre bos productos gue contienen
gluten, destinada a las personas
con problemas de intolerancia a
esecompuesto. Ademds, se actuali-
zan parimetros microbiclégicos v
eliminan disposiciones existentes
en regulaciones anteriores.

EnMéwino Ja desruamricion infantit
eronica v laanemia por defudencia

dehierro sondelos principales pro-
blermas de nutricion. La presencia
deanemiaennifinses de alrededor
de 237 por ciento yen mujeres em-
barazadas 2o.6%.

La deficiencia de dcido folico se
preseniEentre 230y 1L2% ¥ reperouale
directamente en lasanormalidades
congénitas del sisterma nerviose
central del recidn nacido.

La falta de zine, asaciada con
retrase en el crecimiento, menor

Ewmj
intelegiyzl se presenta 3436 en bebés
¥ 24% o0 Difios de preescalar.

Se comprometen las empresas

Il secretario de Salud, lose Angel
Cordova, anuncio que la induasiria
refresqueraasi comolos productores
dralimentos chatarrssencaeritran
enlamejor disposicion de mejorar
Iz cabidad de sus productos, dismi-
nuyendo azOeares v sales saturadas,
asl como prasas.

“Haylavolunmad de promover mias
lasbebidas quetienen suslitutes de
azucar, porejermnplo enelmercado
nacional tienen estos sustitutos me-
nos de 10, misnirasque en Brasil
€5 25% . Ademas ofrecieron reducir
en sus formulas 10% el contenide
de amicar”, dijo.

Tras la publicacion de la Norma,
Cordova Villalobos refiris que unz
de las metas del gobicrno Federal
es disminuir la cbesidad.

“Ellos secompronmeticron a tener
una mavor diversidad de presenta-
clones.. algunas marcas ya tienen
10 lipos diferentes, desde leche
descremada, semidescremada,
deslactosada, adicionada de fibra,
adicionada de calein, em fin, para
poder dar opcidn.




“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

SUBDIRECCION DE COMUNICACION SOCIAL

RECTORIA

SECCION PAGINA

MI LEN ]O 2:;5::;:0 TENDENCIAS PP-38

"Lactmparteesdisminidrel con-
sumic de prasas sanuradas y climinar
la produccionde grasastrans, sslasa
corto plazo se va airdesapareciendo
yeleolesterol va a disminuir, pero
ademas una modificacien en ia
etiquelacidn en donde advicrta e
rontenido para que 13 gente sepa
Hue cansume’, seold

Venaners especilica, refirs que
lafrituras de Sabritas, Barcol y simg-
lares, lambign deberdn disminuir
sustancias daninas. "Hay ya masha-
ras concerezles v confibra, se pone
Lmitedetacantidadde calorias.. Ia
genle sabrd siesta comiendo ung
barra que tenga 160 calorias, o de 75
ode 80, todas estas cosas son para
ircreando conciendia social”

El funcienario explica que la
miciativa se pretende extender 2
Ios restaurantes el las porciones
de postres y bebidzs azucaradas.
Y lambien, dijo, se hard lo mismo
con el consume de sodio, como el
retire de los saleros en restaurantes
y tambign en los contenidos de al-
gunos alimentos preparados.

Para el titular de Salud este gran
cona serd nada facil por lo que se
llevaran foros donde laindustria, el
sector productive y social, padres
defamiliay autcridades, conocerdn
las modificaciones que se harin en
escuelas y en las cooperalivas con

elapoyodela SEp

Ademnds, dijo, los foros se vana
organuizar aefecto de ver “de gué
manera se compensael dafoentre
comullas que pudierateneralguna
parnedelaindusrria por modificar
SUscontenidos, yo creoque serd en
beneficio de todos”, concluys. mum
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H secretario de Salud y el

presidente Felipe Calderon fro

SEEE L

SN0 UnEcUerds con | os empesarnos

Acue

rdo Nacional pars

L la Salud Alimentaria

O 0 O Epresidente Felipe Calderén anundd - | firmar
el Acuerdo Nacional para 2 Salud Alimentaria con
autoridadeslocales y representantes empresariales,
que de prevalecer los problemas de obesidad serd
“impesible”atenderalos enfenmos de padecimien-
tos cardiovasculares v diabetes.

Alirma que los costos de los tratamientos paraen-

fermedades relacionadas con el sobrepeso "repre- -

sentan una carga sistémica parael sistema de salud,
que de seguir creciendo va a ser insostenible” pues

cTecieron 60 por ciento de 2000 2 2008, al pasar |

de 23 mii a 40 mil millones de pesos. Ademiis, e!
costo indirecto de productividad de los trabajadores,
destacd, rebasé las 23 mul millones de pesos

Laestrategia contra ol sobrepeso incluye camparias

- deinformacién en el seclor educativo y de salud

parallamaralapoblacion a practicar algindeporte,
heber aguay consumir frutas yverduras. La obesidad
e "uno de ios mayeres retos que enfrentamaos en
materia de salud piblica’, abunde el presidente.

Kl mandatario comento que 7o pot ciento de los |
adultos y 4.5 millones de nifos entre 5y 11 anos
Uenen exceso de peso, ademds de que el porcentaje
de mexicanos con sobrepeso u obesirdad se ha tri-
plicado de 1980 ala fecha. "Bs una realidad ante ja
que ya no pedemios cerrar bos ojos”, sentencié,

Méxien | 1rima j.dﬁpl:?.
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La SRE decide concentrar sus funciones con la embajada en Francia

€ CarmenVillanueva
sedesempenara como
delegada alterna bajo
la supervision de lcaza

México * Mauricio Péres

© asSecretaria de Relaciones
I Exteriores{SRE)aclzro que
la misién de México ante
la UNESCO se mantendrd en suy
actuales instalaciones y ensues-
tructuraoperativa, yel paisscguira
representade de manera Jormal
a nivel de ernbajador o delegado
permanente, yva que no se dismi-
nuye en medoalguno cl nivel de
surepresentacion.
Ladependenciainformd quela
delggada permanente alterna de
Mexico antela Orgamzacionde las
Naciones Unidas para la Educacion,
la Cienciay laCultura, Carme@-
cilia Villanueva, acreditada conel
nivel de ministra, trabz aré hajola
direceidn del embajadorenTrancia,
Carlos de jcaza Conzales.
Diestaco gue con la concentra-
cionde funciones enlaembajada
de Méxicoon Francia, “se ahorrael

(R ERAIT s Y

salanodel representante permanen-
te a nivel de embajador [Homero
Andjis), sus gastos de orden social,
la renta de Ja residencia oficial y
su personal, el antomovil v los
servicios pdsicos

Lz cancillena precisdque, previa
autorizacion del Senado e poblemo
de México concentrara kas funcio-
nes del representante permanes-
leante la UNESCO, en la perscna
drl embajador ante la Repablica

Seguira representacion
de México en la UNESCO

Francesa, "Noobstantc el cambio,
Mexico continuard contando con
una misiondiplomatica y perscnal
acreditado que exchisivamente dara
sepuimienton L participacion de
nuestropaisenesta nrgani;r_ari:in",
sostuvo la SRE.

El jueves pasado, funcionarios
Y personajes como el rector uni-
versitario José Narro Robles, el ex
rectoriuat Ramondela Fuente, ¢l
historiador Migue] Leon Portilla, asi
cormno Rodolfo Staverihaper, Lourdes
Arizpe v Victor Flores Olea, entre
muchos otros, pidieron revertirlz
decisionde logueenese rmomento
se entendid comoel "aerre deesa
misicn mexicana.

Ladependenciasosnavoqueante
Iz necesidad de realizar ahorros
y racionalizar Ja distribucion de
las oficings que tiene Méxicoen el
exterior, se ilegdala conclusién de
fue es conyeniente “reunir, bajola
autoridad deun soloembagador, la
direccidnde dos oficinas distintas
an Pars’,

Hironotar que otros 65 paises
hanoptada porcolocar la misién
permanente ante lalUUNESCO hajo
la autoridad de sus embajadores
anle el pobierno frances. mm
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México. Ya suman 71 los connacionales repatriados

LlLegan 7 mexicanos
vian en Haiti

que vi

© 16 haitianos
también arribaronen
el grupo, entreellos
dos estudiantes

ngrupo de sicte mexicanos.

l ! entre ellos una mujer con

sus cineohijos, y 16 haitia-

nos arribaron al Distrito Federal

procedentes de Haiti, en unvuels

e JaSecrelariade Marina-Armada

de Méxiro, con lo gue suman 31

los connacionales repatriados en

oche vigjes que ha realizado 1a
ihstitucion castrense.

Entre los haitianos se encucn-
tran dos esludiantes de la Escuela
Superior de Musica, del Instituto
Nacional de Bellas Artes —que
fueron recibidos por el director
e ese rolegic, Cuauhtémar Rive-
ra—, gue Viajaron a su pais para

buscar a sus familiares y ayudar
enlavbicacion de mexicanos que
cstdn desaparecidos.

Se trata de Jean Clson Joseph
y Merlin Jean-Gilles, quienes co-
merntaron que susfamilias se sal-
varon de morir; posteriormente,
auxiliaron a losdiplomaticos dela
embajada de MéxicoenHaiti para
locahizar 2 la tnexicana, otigina-

ria de Puebla, Gabriela Monserrat
Gonzalez, casada con el caribefio
Olmex Cassers,

Dicha mujer fue ubicada junto
cen sus hijos Mechia-Seddie, Jes-
sica, Karla, Eduardo y Ashemnel,
todos ellos menores deedad, que
vivian con sus padres desde hace
dos anos enla mencionada isla
caribefia.

Al hangar de la Armada de
Méxicoarmibaron también Samuel,
feany Ceneque, cuyo hermano
vive en México desde hace va-
1i0s anos, ya que tiene calidad
migratoria preferente, yque por
rotivos e seguridad prefirieron
omitir susapeliidos.

Merhn Jean Gilles y Olson Jo-
seph indicaron que & pesarde la
tragedia qus aqueja asu pais, su
nacion ha comenzado a “cobrar
vida” pues estid comenzando a
ponerse en pic.

Ambas personas terminaran
deestudiaren junio del presents
afo, pera permaneceran en Mexico
hastaque Haiti esté nuevamente
edificado, pues las escuelas donde
pretendian dar clasesse vinleron
abajo. _

Cuauhtémeoc Riverainforma
que en Ja Escuels Superior de
Musica aclualmente hay caatro
haitianos que cursan estudios
de jazz, ademas de que forman
parte de la segunda generacion
de cariberios que se instrayen
ahi. mm
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Niega el gobierno autoria, impresion y distribucion del documento

Se deslinda kdomex de
biografia de Peina Nieto

México*> Kedaccién

1 gobierne del Estado de

México negd que hayaim-

preso, publicado,distribuido
o difundido la biografia escolar
del gobernador Enrigque Pena Nie-
to, como lo aseguraron algunos
medios de comunicacidn.

Através de un comunicada, el
gobicrno estatal dejé claro que
tampoce ha solicitado, ordenado
ocontratadoen forma alguna su
impresicn, publicacian, distribu-
cidn o difusionaninguna persena
fisica o moral.

For ello, se deslinddde la produc-
citn, venita, datos v opiniones que
contenelabicgrafia escolar publicada
por la Editorial BobSA de C V. Ade-
mas, rechazd haberincurrido en
violacion alguna a lo precepiuado
e Jas constituciones federal y del
Estadode Méxiro, y en las normas
electorales aplicables en materia
de propaganda gubernamental y
actos anticipados de campana

La aclaracion fue en respues-
ta alas notas que aparecieron en
dHarios de circulacion nacional v
estatal, en las que se mencieno que
existe “unabicgrafis escolar” del
mandatario cstatal, publicada por
la Editorial Boh, 5 Ade CV.enla
que se alude a sus datos persenales
y trayectoria profesional.

“Endichasnotas se hace alusién
a algunas opiniones en el senti-
dode que la ventay distribucion

de dichas biografias podrian ser
violaterias del artfealo 134 de la
Constitucion Politicade losEstados
Unidos Mexicanos v de diversas
disposiciones del Cadigo Federal
de Instituciones y Procedimientos
Electorales, relacionadas con las
prohibicicnes para quela propa-
ganda gubernamental incluya fa
irmagen, elnormbre, la voz2 o sim-
bolos que impliquen promosion
personalizads de cualquier servi-

H mandatario fue scaziado como posible candidato a la Fresidencia

O TANIC HEWEE

dor publico y para realizar actos
anticipados de campana.

A principios de enern, en pa-
pelerias del Estado de México se
comenzo a vender unabiografia
de Enrigue Pefia Nieto enla que,
ademas dc dar su inforrmacion
profesicnal v politica, selesenala
vome posible candidate del Parti-
do Revelueionario lnstitucional
(PRI} para la eleccicn presidencial
de 2012, 8w
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"NO BUSCO CANDIDATURA"

Lujambio se
descarta como
presidenciable

[ Ceenia Tevez Corres 1

W E] secretario de ¥ducacion
ablica, Alonso Lujambio, se
descarid para ' cap-
didatara presidendci:l,

"No estoy buscando una
andidatura presidencial, Estoy
#caco completamende g las
labares du la SEP y a la calidad
de lo'educacion de millones de

1105 en México”, expresd con-
Aandente ol luncionario g tér-
ming de la ceremonia en la que
scanuncio el Acrerdo Nacii-

_hal para Ia Ealuﬂﬁlﬁen Laria,
Lstrategia contra el SnEm:Eu v
|a Obesidar.
kn declaraciones a los me-
diox vertidas en Los Pinos, Lu-
jambio afirmo euc el dia lopn
con el SNTE v con tedas los

seclores edugativos def pais es

imprescindible para mover
al sistema hacia [a calidad
Lducativa.

Sc dijo conliado de termi.
nar ¢! sexenio al frenle de la
SEF y descartd presiones de
yue lnnombren o no precandi-
data del FAN hacia la Presi-
dencia de la Repiblica, '

“Estay concentrado en mis
lubores en la SEP”, repitio
consianiemente,
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Meéxico, primer lugar

mundial en obesidad
infantil; modificard el
DIF dieta de desayjunos;
CCE se compromete a
poner en letras grandes
contenide nutrimental

SSa: México, el pais con mayor
problema de obesidad infantil

CAMPANA NACTONAL

> Sefiala Cordova Villalobos que de 1980 a la fn::-_(;ha se triplico el porcentaje de
personas con sobrepeso ™ En marcha, el Acuerdo para la Salud Alimentaria

[ Cecita TéLEZ GonTEs ]

Lgobicrne federal puso en
“marcha el Acuerdo Nacia-
nal parala Sahed Allmen-
taria, Fstrategio contra el
Sobrepeso v la Obesidad, mediante

cion en los centris escolares del

pats. :

E 1 i ] . P ] ] ] Pi-
nos. ef Primer Mandatario invitG a
eobernadores, secretarios de Foyjios-
cidn v Salud, induswriales y socie-

‘el cual se pretende revertir L1 Len-

.dencia cn el subrepeso que padece

dad en su conjunto a echarlke los ki-
lus aeste Acuerdo por |a Salgd Ali-

el 70 por cienio da los adulios, y ul-

ITLCTTRA i

rededor de cuatre millunes y me-
dio de niflos de enire Cingo v once
afas, afirmo el presidents Telipe
Calderon.

Resaitd quie el sobrepeso v b obe-
sidad triplican el ricsge de padecer
crfermedades crimnicas como la hi-
pertension arterial, infurias, enfer-
medades vasculares ast como can-
cerde mama, de esolago y rifon.

e A0 de los casos de divsbeles

tipe 2, quae hoy es la primera causa
e rnuerte er et pais. son atriboi-
bles al sobrepeso y 2 la obesidad”,
subrayd.

En la ceremomia de Nirma de es-
te Acuerdn, of mandatariodijogue
anle estas cifras tan alarmantes no
gqueda mis gue "echiarle loskilos™ &
cste prablem:, pues representa po-
neren rieseola snsientabilidad del
seelor saiud.

Anstruyo al Secretario de Fdu-
cacian Furblica, a utilizear todos 10s
instrurmentos lcpales s su aleancs

parsn impulsar una meojor nulri-

Subravd que pars lograr los
grandes cambios en el pais se re-
cuiere unidad de proposito v de ac-
cidmn.

Dretalld que de 1950 4 la fecha.
se triplico el porcentaje de mexica-
nos con sebrepese v cbesidad. ™y
otro date muy prescupante”, dijo:
Meéxico os acluabmente sl palscon
=l mayor niimero de personas adul-

tas con sobrepeso en ol munde v
también por dosgracia, el que tie-
ne mayor problerma de obesidad in-
fantil en el orbe.

Sostuvno gue esta es una reali-
dad ante la caal ya no podemos ce-
rrar los ojos. La obesidad v ol solire-
peso hov en diy, son une de los ma-
yores retos ey materia desalud gue
enfrenta Méxica,

Informad que a particdel Acuer
do se generardn furos de Jiscusion
para saber cudles son las acciones
conaretas goe ocomo sociedad o co-
mao Goblarng, tenemos gque levar

adclanie,

"Asimismo, en o marco del Con-
sejo de este Acuerda, se constituye
a partir del dis de hoy. el Conscio

“Macional para la Prevencidn v Con-
trol de las Enfermedades Cronieas
a0 Transmisibles, como un Grga-

- e evaluacking v seeaimienio de

los compromisos establecidos ¥ des-
de [uego, de todo lo que sarja en los
inros", sefialg,

Para &l presidente Caldersn la
luchi conira la obesidad y el sobre-
pesodebe ser, para todos nosntros,
vnd lucha diaria, une lucha cons-
tanta y una hucha decidida.,

"Ez lundamcenial ype losmexica-
nos tengamos una dieta balance.
ada ¥ promovamos v realicernnos
miucha mayor actividad fisica®, su-
hrawve,

Instrayd a su gabincle a lrmen-
lar mojores estilos de vida entre sus

" trabajudores v a difuadifos en g

sociedad entera.

Recordo qoe la obesidad es re-
sullado de malos habiios alimen -
ficiog por el consumo elovadg de
refrescos, bebidas alcohélicas, de
ia ingesta por arriba de requeri-
mientos de tacos, tortillag, tortas,
de ls amada “vitamina 1 de)
consumo de frituras; pero ram-
bien de la falla de consumo de
agua. de frutas v verdurus v de
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gjercicio Bsico.
Luego invitd & 1a poblaciin a dar
J Ins cinco pasos para lograr rever-
y Wr esta tendencia: moverse, hacer
Fojercicio por o menos media hora
- diarta de caminar, correr. nadar,
andar en bicicleta, bailar: medirse
cintura, para bajer centimetros, pe-
o también medirse, poner un limg-
te:i la ingesta de calorias y al consy-
mo desproporcionado de alimen-
tos v hebiday.
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IMPULSARA SEP CONVENIO SECRETARIAL

Vigilaran autoridades la venta de allmentos y hehldas
en cooperativas escolares

[(:r_c::Lm Tetiez Cokrts 1
B L. Secreiaria de Educacién Poblics im-

pylsard un Acuerde Secretariat para el ex-
pendiode alimentos y bebidas en las tiendas
o cooperativas escolores de los planieles de
educacion basica; en tanto, Ia Secretaria de
Foonomia actualizara la normatividad y apo-
vard o la Secretaria de Salud para emitir una
NATR sobre "otiquetado educativi”,

Esias acciones forman parte de los linen-
inicnlos gue sepuiran siete secrctarias de Fs-
tada (Salud, SFE STPS, Sedesol. 515 Sagair-
pa, SIICT v ¢l Consejo Nacional del Agual
para prevemiry reducir el sobrepeso v lu obe-
sidad establecidas en el Acuerdo Nacional
para la Salud Alimentaria. documente que

consta de 44 paginas y cuyaedicion estuvo
a cargo de la direccion geners| de Promo-
ciom deSalad.

Rasjola premisa de que "atacar el subrepe-
sy la obesidad estarea de todoy”, el gobicr-
no lfederal identifich dies ohjelivos pricrita-
rios para establecer dicho Acuerdo:

Fornentar la actividad fisica en §a pobla-
cidn: awmentar la disponibittdad, accesn y
consuime de agua stimple potable; Disminuir
sl consumn de amicar ¥ grasas en bebidas:
Inerementar consumo de rotas v verduras,
formentar ol sepuimiento de uma dicta correc-
teg; promover vy proteger la laciancia materny
hasia los seis meses de edads dismmuir con-
sumo de azicares v edulcoranies danadidos en

alimentos;

Crientar a la poblacién sobre el control
de tarnafios de parcidn recomendables en Ta
preparacion casera de alimendos y dismbioir
gl consumea diario de sodio.

L la conseencidn de cstos objelivos, los

: municipios modificaran los desayunos esco-

lares que sc ofrecen o través del DF munici-
pel.

Como parte de este Acuerdo, el gobicr i
federal propuso cineo pasos para mejorar la
sl

Muévete, que promueve la actividad fisi-
ca comouna de las principales herramientas
para la vida y previene y ayuda a coniralar el
sobrepesa v 1o obesidad, of azicar, el coles-

terol vla presidn alta.

El segundn paso s Lomar agua gus se re-
fucrza con a recomendacion deque los aduk
tos requicren enire seis v ocho vasos del vital
liquida.

El fercero o comer verduras v frutas, 1o-
davez que la recomendacion de la Organiza-
cion Mundial de la Salud es de un consumeo
minime detres verduries y dos frodas al dia.

Hl cuarto es medivae, no sdlolos cenlime-
tros de la cintura, sinoeon lacomida. la sal v
cl andear. También, recomienda evitar emo-

- clones negativas,

T quinio paso es compartiy nuevos ha-

. bitis de vida saludable con la familia, ol tra-
* bajo, en la escuela v ia comunidad,
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Lujambio rechaza buscar
la Presidencia para 2012

POR IVONNE MELGAR “No busco ninguna candida- SEPy alacalidadde la educa-
eommx tura presidencial haciael 2012, cidn de millones de nifios,
estoy totalmente concentrado —JConfia usted en terminar
“No, yo no soy precandidato enmis labores de secretariode el sexenio al frente de la SEP?
presidencial”, sostuvo ayer el Educacion; eso es lo que exi —5i, por supuesto.
secretariode Educacién, Alon- el momentopolitico del pais. Y —gSe siente presionado por-
soLujambio, al descartarseco- esoesloqueexigelabuenamar- que lo nombren precandidato?
mo aspirante alos comicics de  chade la administracién piabli- —No, en absadluto, yo estoy
2012, ca federal”. muy concentrado en mis labo-
El titular de la SEP acudié — ¢Es ficil ser secretario vy resenla SEP,
este lunes a la residencia ofi- precandidato presidencial al Se le planted que los cam-
cial de Los Pinos ala firmadel mismo tiempo?,sele preguntd.  bios de funcionarios en la SEP
AcuerdoNacional para la Salud — No,yonosoyprecandida- fueron vistos como movimien-
Alimentaria. to presidencial... no estoy bus-  tos vinculados a sus aspiracio-
Interrogado sobre sus ex- cando unacandidatura presi- nes politicas. “Esos cambios
pectativas politicas como pre- dencial. Estoy abocado com-  responden alamejor operacion

candidato del PAN, planted:

pletamente a las labores de la

cotidianade la SEP*, explico.
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l ACUERDO NACIONAL PARA LA SALUD ALIMENTARIA

México, primer lugar en sobrepeso

La obesidad es uno de los  mayor problema de sobrepeso
factores que pone en ries- Em]-‘é]mmﬂiﬂ- _ -
pe0 h mandatario asegurd loan-
go la sustentabHdad del ¢ ororalatestiguar enLos Pinos
SELTt S C 0 € la firma del Acuerdo Nacional
presidente Calderdn parala Salud Alimentaria, conla
participacion de representantes
de los gobiernos estatales y de
PORIVONNE MELGAR las camaras del sector privado
que conforman al Consejo Coor-
La diabetes es la primera cau-  dinador Empresarial (CCE).
sa de muerte en el pais y 80% Al advertir que el sobrepeso
delos casos de esta enfermedad v la obesidad ponen en riesgo la
sondesencadenadospor laocbe-  sustentabilidad del sector salud,
sidad, aseguré ayerelpresidente el presidente Calderdn instruyd
Felipe Calderdn, al sefialar que  ayer al secretariode Educacion,
México esel paisqueregistrael  AlonsoLujambio, adialogar con
laindustrianacional para impul-
sar una mejor alimentacion en
las escuelas de todo el pais.
Pidid ademds el apoyodelos
>Deberandecir {Eibbemdd dores yde E;m{ﬂ
: esde s ar medi-
E'I'I laetiqueta das concretas que frenen desde
si son saludables las aulas el sobrepeso.
En dos afios, México conta- Uno de los compromisos es
r&:muu:mmﬂid:qm definir criterios nutricionales
obiigard a a industria alimen- en torno a los productos que se
ﬂmml jl deberian consumir en los cen-
B e t.l‘-l'.'E-E'E-I'."I:.'t]a.l"E'E ¥ una mr!nm—
trategias para combatirfron- dad na-:m:ma] que garantice me-
talmente la obesidad. jores habitos de consumo en las
Primera/Pagina 14 NUEVAS generaciones,

4 PrimerasFPagina 14
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POR LAURA TORIBID
Surer. B il pee b for.sommo

Endos aiios México contara con
mna Norma Oficial Mexicana de
Etiquetado que obligara a la in-
dustria de alimentos a informar
claramente si sus productos son
o no saludables, informé el sub-
secretario de Prevencidn v Pro-
mocidn de la Salud, Mauricio
Herndndez Avila.
Enentrevista con Excélsior, el

SALUD OFRECE DOS ANOS DE ADAPTACION funcionario detalld que en breve

saldri una disposicion de cum-
plimiento opcional de etiqueta-
doparaque laindustriadebuena

®
4 voluntad se vaya preparando.
u1 a:[.a I I Esta es una de las estrategias
paracombatir de manera frontal
alacbesidad, elprincipal reto del
siglo XXI para la Secretaria de

Salud, padecimiento que ha tri-

4
[ [ ] : l SC: l :[‘: I plicado su prevalencia de 1980
ala fecha, afectando principal-
mente alosnifios,

“El legad o que dejaremos en
2012 es el sistema de etiqueta-

®
do. La responsabilidad del Es-
I I l 1 tado en este caso es que existan
los mecanismos para que las fa-

miliaspuedan tomarlas decisio-
nes adecuadas,
“Muchos papds todavia no

saben tomar esas decisiones y
ahi tenemos que hacer un buen
trabajo; el etiquetado tiene un

componente importante, uneti-
A partirde 2012, todos los alimentos quetado simple que uno pueda
procesadosdeberan aclarar enuna ver rapidamente, independien-

. . temente del nivel educativo para
etiqueta si son saludablesono bomar HME dmén}’i:;qms o,
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Cuestionadosobresi al espe-
rar dos afios no se estd sobrepo-
niendola salud delos nifios mexi-
canos alosintereses comerciales
de las empresas, considerd que
las acciones de este tipo se de-
ben tomar con cuidado parano
asfixiar la actividad productiva
del pais.

Herndndez Avi-
la explicd que para no
“interferir con la ca-
pacidad de hacer ne-
gocio de las empre-
sas” ¥ no ponerlas en
una “situacion comer-
cial desfavorable™, en
conjunto conla Secre-
taria de Economiay de
la propia industria se
ha acordado notomar
esta medida de tajo.

“Tenemos que verlas dos ca-
ras de la moneda, y poresodeci-
dimos iniciar con esta recomen-
dacidn oficial. Es un paso, le es-
tamos avisando a la industria
cudles son las reglas de compe-
tencia, ellos pueden ahorita en-
trar ¥ mostrar que se preocu-
pan por la salud de las personas
que consumen sus alimentos, En
2012 ya no serd voluntario, aho-

ra =i es de cumplimiento obliga-

las caracteristicasquerequierela
poblaciin mexicana para tomar
una decision™, asegura.

Enel limbo

Al referirse a la ven-
ta de productos cha-
tarra en las escuelas,
Herndndez Avila se-
fiald que es necesario
un lineamiento federal
en la materia, pues la
regulacion de los ali-
mentos que se expen-
den en los planteles
educativos estd en el
limbo.

Explicd que desde
la Secretaria de Salud no se tie-
ne una atribucion directa sobre
lo que se vende en las cooperati-
vas escolares, E1 Congreso seria
quien pudiese déirselas.

“No tenemos atribucionlegal
v de hecho la Federacion no es-
tdclaroquetenga esa atribucion
legal sobre las cooperativas es-
colares, en este momento es de
los gobiernos estatales”, indico
el subsecretario.

FECHA SECCION PAGINA
26/01/10 NACIONAL 14

torio. Ya sabe toda la industria

que va a haber una Norma Ofi-

cial Mexicana de Etiquetadocon
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CONGELADAS

Ayer Excélsiorpublicd que
las empresas de comida
chatarrahancabildeado
parm el Congresono regule
la venta de productosde
hajovalor nutricional enlos
planteles educativos:

B Desgahace tres afos, 65
iniciativas para combatir
|a obesidad se han idoala
ongeladora,

B Mo obstante, |25 iniciativas
presantadasen el Congreso
nosonde calidad porgue se
enforana quererprohi bir
alimantos sin presentar
ofertade productns sanos.

B S2dabeempeazarentonoes
con garantizargueen
prindplo todas [as escualas
tengan agua potable,
dijoelsubsecretario de
Prevencion y Promocion
de la Salud, Mauricio
Harmandsaz.

B “Pareceramentira, paro
enmasdelamitad delas
escuelas primarias nuestros
estudiantes notienan
acceso aaguapotable, 7
antonces esomotiva que ' § =
esténconsumiendo bebidas e ez

azucaradas’, alertd. La estrategia lanzada ayer en LosPinos estd encaminada a mejorar
la calidad dela alimentacién en los planteles de educacién bésica.
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DE VIDAOMUERTE
La Secretaria de Educacion
Publica seralaencargada
de aplicarla estrategia:
m B sobrepesoy lacbesidad
ponen en riesgola
sustentabilidaddel sector
advirtid gue enel futuro
serd “imposible” atender a
las personas quepadezcan ?
aesos problemas, como la m delos casosde obesidad
ki i Ll PORCIENTO
presidente Felipe Caldenin. m delos aduttos en Mexico
padecen sobrepesq, al igual
que 4.5 millones denifios
entra 5y 11 afios.

Alahoradelrecreo e

2 iMMaha 'ﬂ'verduras -
productos quese deberfan u Otrodelosobjetivos Mas caroel caldo...
consumir en los centros esdisefiaruna norma que laspapitas
escolareses unode los nacional que garantice - . L
compromisos del acverdo mejores habitos de Atel lmi IIII'IIE!"I.&I
contra laobesidad. consumo en las escuelas ST

millones de pesosen 2008,
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ELJEFE N El Eecutivo pidié a los empresarios tomar conclencia del aumento de la
DEGRUPO @ obesidad, diabetes y enfermedades amdiovasculares entre los nifics.

Foter Notimex

Buscan meter en cintura

a cooperativas escolares
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El Presidente lanzé el
Acuerdo Nacional para
la Salud Alimentaria,
que busca regular la
venta de comida en

las aulas del pais

POR IVONNE MELGAR
[vonne melgar@nuevexcelsiorcomamx

El presidente Felipe Calderén
instruyo ayer al secretario de
Educacién, Alonso Lyjambio,
a dialogar con la industria na-
cional paraimpulsar una mejor
alimentacidn en las escuelasde
todoel pais. Y pidié elapoyo de
los gobernadores y de las au-
toridades de salud para tomar
medidas concretas que frenen
desde las aulas el sobrepesoy
laobesidad.

Elmandatario atestigué en
Los Pinos la firma del Acuer-

doNacionalparala Salud Ali- a5 1yyjambio (SEP) y José Angel Cérdova (Salud) serén los

mentaria, con la participacion
de representantes de los go- encargados deinstrumentar la estrategia contra la obesidad.

Fo ke Cuartoscuwo
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biernos estatales y de las cd-
maras del sector privado que
conforman al Consejo Coordi-
nador Empresarial (CCE).

Uno de los compromisos es
definir criterios nutricionales
en torno alos productos quese
deberian consumir en los cen-
tros escolares yunanormativi-
dadnacional que garanticeme-
jores hdbitos de consumoenlas
nuevas generaciones,

Al respecto, Calderdm le in-
dicd al titular de la SEP que
“ge coordine con los demds
firmantes del Acuerdo, a fin de
que podamos verd aderament.e
atender de manera particular
el problema de sobrepeso v de
obesidad en nifios ¥ jovenss ",

Elmandatario federal indi-
cHqueestacoordinacidndebe-
ra buscar lapromocidn de una

jor educacion fisica, educa-
cidm sobre el problema del so-
brepesoy la cbesidad en todas
las escuelas ¥ de unamejor ali-
mentacidn dentrode éstas,

Calderdn le sefiald a Lu-
jambio que para tal efecto de-
berdutilizar “todos losinstm-
mentos legales asualcance pa-
ra impulsar, precisamente, una
mejor nutricidn en los centros
escolares del pais™.

Indicd el ejecutivo federal
que el sobrepeso afecta al 70
por ciento de los adultosy a
unos cuatro millones ¥ medio
de nifios entre 5 ¥ 11 afios.

Elmandatario federal enfa-
tizd que la obesidad es el ori-
gen del 90 por cientode los ca-
sos de diabetes, convertida en
la primera causa de muerte en
Meéxico.

Y advirtid que esta situa-
cidn pone en riesgo “la susten-
tabilid ad del sector salud™.

Argumentd que, de seguir
este problema, “serd imposi-
bleen el futuro atender atodas
las personas que padezcan en-
fermedades cardicvasculares
o diabetes, porlos costos que
significa™.

Calderdn alertd que quie-
nes padezean estos males vi-
virdn con la enfermedad unos
15 afios en promedio ¥ asegu-
ro que, entre los afios 2000 ¥
2008, 1a atencién a estos pro-
blemas crecid mds del 60 por
ciento ylos gastos subieron de
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Preveén colapso financiero

El secretario de Salud, Josg
Angel Cordova Villalobos.,
habld da las consecuencias
gue laobesidady el
sobrepreso tiene en el sector.
Detalld gue en 2009, sus
impactos en la atencidn de
los males gue el problama
ganara, eguivalieron a més
de 42 mil millones de pasos

Macional de Salud Alimentaria
suscrito aver en Los Finos.
“Hemos trabajadoen el
seno del Consajo Macional de
Autoridades Educativas en
un proyecto de lineamientos,
todavia bajo estudio, gue
determinencriterios clarosa
seguiren relacion con el valor
nutricional de los alimentos

engastos. aquesefiens acceso
En tanto, datalld el titular enlas escuslas, a partir
da la 554, para las familias del diagndstico objetivo
afectadas. las realizado por el
pardidas en Sector Salud,y a
productividad se Precio partir, tambien, de
calculan en 25 mil UnosBD la conversacidn,
millonas de pasos. mil millo- del didlogo gue
Alertd Cordova podamos sostener

Villalobos que nesdepe- en el marcode este
lasestimaciones soscostara Acuerdo con el
proyectan gue atender la sector produc tiva”,
dentrode 10 expusoel
afos estos costos gﬁ;lad:gs sacretario da
podrian ir mas alla g Educacion.
de |la duplicacion. En

Antela dispersion represantacion del
normativa sobre los habitos sector privado, el presidente
alimenticiosy suincidencia del Consejo Coordinador
enla vida escolar durants Empresarial, Armando
la infancia, las secretarias Paredes, exprasd lavoluntady
de Educacion Pdblica y de elcompromiso de colaboraren

Salud preparanlineamisntos
que, anivel federal, puedan
establacer criterios sobra
elvalor nutricional de los
productos que S8 consumenean
lazascualas,

Asiloinformné el titular
de la SEF, Alonso Lujambio,
al adelantargue establecer
“paraguas normativo” para
todas las entidades asuno
de los objetivosdeal Acuerdo

26 mil millones de pesos amds
de 40 mil millones.

Compard ese monto de di-
chos tratamientos con todo el
financiamiento aplicado al Se-
guro Popular en 2008,

El Presidente agradecit la
participacion de la industria:
“Los invito a tomar concien-
cia de la gravedad del proble-
ma que enfrentamos v a hacer

alfortalecimiento da estilosde
vida massaludable, asicomo
enla promocion dela salud
alimentaria.
Expusogueelempresanado
delramo seguird adoptando
medidas voluntarias enla
mercadotecnia ypublicidad
de alimentos v bebidas no
aloohélicas, espacialmentean
las dirigid as a nifios.

— IvOoNNE MELGAR

lasmetas del acuerdouna prio-
ridad en latoma de decisiones
{...)Losinvito aque trabajemos
juntos en esto, esun problema
serio. Vamos aecharle los kilos
a este acuerdo porlasald.”
Pidi6 el compromiso, el es-
fuerzo v el sacrificio de todos,
asicomo elinvolucramientode
la sociedad y el apoyo de los
medios de comunicacion.
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Niega Lujambio ser
el delfin de Calderdn

0 No busco Ja candidatura, reitera

B  Estoy totalmente
abocado a mis labores
de secretario, asegura

| Justifica nombramientos:
mejoran operacién de
la SEP, senala

Eduardo Ortega
; -0 estoy buscando ningu-
na candidatura del PAN
a la_presidencia hacia 2012",
solté_Alonso Lujambio Irazi-
bal, titular de Ia Sccretaria de
tducacién Pablica (SEP), quien
asi se descarta para la grande.,

Ante las voces y plumas de la
opmién publica que lo senalan
camo uno de los posibles delfines
del presidente Felipe Calderon a
sucederlo en la silla del aguila, el
funcionario fue conmindente:

“Yo no soy precandidato
presidencial; yo estoy total-
mente abocado a mis labores de
secretario de Educacion. Quie
ro enfatizar y aprovechar esra
oportunidad para subrayarlo
de modo mas enfatico.

“No estoy buscando una can-
didarura presidencial, estoy abo-
cado completamente a las labo-
res de Ia Secretaria de Educacién
Piblica y a la calidad de la edu-
cacion de millones y millones de
mexicanos”, sentencio.

Entrevistado en la residencia
oficial de Los Pinos, donde par-
ticipo en_la firma del Acuerdo
Nagiona! para la Salud Alimen
taria, Estraregia contra el So

—_— D .
bre DESO Y la Obesidad, el fun-

cionario dijo que el momento
|mf?ico que vive el pais exige
Su_concentracion para buscar la
buena marcha ¢ (.‘t‘l‘:h ministra-
c16n publica federal.
Puntualizé que confia en ter-
minar cste sexenio al frente de
laSEP, y reveld que no se siente
presionado de que su nombre
s¢ baraje como uno de los pre-

Alonsn Lujambio.
(Foto: Notimex)

candidaros a la presidencia de
la Republica.

Enroques

Lujambio Irazibal rechazé que
los recientes enroques que rea-
liz6 en el organigrama de la de-
pendencia a su cargo conten-
gan un rrasfondo politico
rumbo a las presidenciales de
2010.

Consideré que con la incor-
poracion de Miguel Angel Mar-
tincz como subsecrcrario  de
Educacién Media Superior, la
SEP ganara en el mejoramiento
de su operacién cotidiana y, so
bre todo, de la coordinacion
con las secretarias de educacion
de las entidades federativas.

Tanto Alonso Lujambio co-
mo Ernesto Cordero, secretario
de Hacienda y Crédito Publico,
han sido sefalados como los dos
funcionarios del gabinete que
podrian buscar la candidanira
del albiazul a la presidencia.

Por otra parte, el tirular de la
SEP rechazé que las labores de 1a
dependencia a su cargo se vean
acotadas por la maestra Elba
Esther Gordillo, lideresa viralicia
del magisterio de nuestro pais. 4
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El sobrepeso causa pérdida
productiva de 25 mil mdp

Eduardo Ortega

México se ha convertdo en 2 pais con el mayor
indice de adultos con sobrepeso ¢n ¢l murdo y el
primero con ohesidad infantil, lo cual obligé al go-
bierno federal a erogar sélo ¢l afio pasado 42 mil
millones de pesos para atender males relacionados.

Durante la firma del Acuerdo Nacional para la
Salud Alimentaria, Estrategia contra el Sobrepeso y
la Obesidad, representantes del sector salud recono-
cieron ademas que el 70 por ciento de la poblacién
adulta sufre enfermedades cansadas por los kilos
de mds, lo cual represcenta ala sociedad pérdidas en

materia de productividad por 25 mil millones de
pEsos,
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Gasto el gobierno federal
42 mil mdp en obesidad: FCH

O México ya es primer lugar mundial en adultos y nifios con sobrepeso

® Hay pérdidas por 25 mil
mdp en productividad

B En riesgo, la sustentabilidad
del sector salud, advierte

Eduardo Ortega

+2 ] problema del sobrepeso y la obesi-
2 dad que sufre la poblacidn del pals
le cuesta 2 las finanzas piblicas mas de
42 mil millones de pesos, cifra que en
diez afios podria duplicarse, lo cnal
pone en riesgo la sustentabilidad del
sector sahad.

e los mexicanos en edad adulta, 70
por ciento sufre enfermedades relacio-
nadas con los kilos de mds, jo cnal le re-
presenta a la sociedad pérdidas en mate-
ra de productividad por 25 mil
millones de pesos,

Ante estas cifras alarmantes, el presi-
dente Felipe Calderén convocd a em-
presarios, gobernadores y secretarios de
Estado a Hrmar el Acuerdo Nacional pa-
ra la Salud Alimentaria, estrategia que,
mediante la organizacion de foros de
discnsion, husca revernr las tendencias
de sobrepeso y obesidad en el pais.

De 1980 a la fecha, el porcentaje de
mexicanns con esa condicion se ha tri-
plicado, lo que convierte a México en cl
pais con €l mayor nimero de adulcos
comn sobrepeso y con ¢l mayor problema
de obesidad infantil en ¢] mundo.

Y de seguir esta problemirica, en el
futuro serd imposible atender a todaslas
personas que padezcan enfermedades
cardiovasculares o diabetes, por los cos-
tos que representan, sefialo el jete del
Ejecutivo.

Las personas que desarrollan enfer-

medades relacionadas con el sobrepeso

0 la cbesidad wiven en promedio 15
afios, dijo, por le que los costos de tra-
tarlas representan “una carga sistémica”
para ¢l sistema de salud, rendenaa que,

- de seguir asi, “serd insostenible™.

Tan sélo de 2000 2 2008 la atencidn

- de ese tipo de afecciones se increments

mis de 60 por ciento, ya que el costo
pasd de 26 mul a 42 mil millones de pe-
308, cifra equivalente al presupuesto del
Seguro Popolar en 2009,

Por esa rarén, el Aruerdo MNacional para
la Salud Alimentaria, Estrarepia conrtra el
Sobrepeso v la Obesidad dene ores meras:

. Revertir en los nmos de dos a anco
aftos ¢l crecimicnto explosive que ticne la
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prevalencia del sobrepeso ¥tz obesidad.
2. Detener en la pablacién entre [as
Cnco ¥ los 19 afios el avance acelerado de
la prevalencia de sobrepeso y la abesidad.
3. Desacelerar el crecimiento de [y
Fmva]encia de sobrepeso y chesidad en
os adulros.

Foros antigordura

El presidente Calderdn pidié a Ta pobla-
<iom “echarle los kilos™ 2 estg estrategia,
que comprende la organizacion de foros
de discusién, para determinar Jas acciones
concretas que tienen que llevarse a cabao
como sociedad, como gobierno o comn
industriz —en particular |1 de alimentos,

“Asimismo, en ¢l marco del consgjo de
este acuetdo sc constituye, a parrir del dia
de hoy, o Consejo NacionaF para da Pre-
vencidn y Control de las Enfermedades
Cranicas no Transmistbles, como un de-
gano de evaluacion y segmimiento de log
compromisos establecidos y, desde luego,
de todo lo que surja en ins foros,”

Para evitar ¢l sobrepeso, la obesidad v
las enfermedades relacionadas, ¢l panista
recoinend6 a la poblacion hacer JLrcicio,
medir su cintnra y peso, tomar agma, au-
mentar ¢l consumo Je frutas y verduras, ¥
soctalizar la estrategia con la familia

El acuerdo fue firmado en Los Pinos
por los secretatios de Salud. de Educac ;
de ﬁm:lenm, de Ecnn@% del Trabajo,
de_Marina, de Defenisa v de I Reforma
é.%hl_%gg los presidentes del Conseio

ordinador Empresarial, la Concamin ¥
la Canacinrra,

representacion de los mandatarios
estatales firmé Marco Antonio Adame
Castillo, gobernador de Morelos, coardi.
nador de la Comision de Salud de I3 Con-
ferencia Nacional de Gabernadores,
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Error, cerrar embajad en UNESCO

[0 Afecta relacién historica entre México y fa ONU, dice Aridjis

B Fno cambio, hay mas
fondos para la
mision en el Vaticano

MW SRE: nise cterra
representacion ni hay
retire del orgamismo

PARIS, 25 de enero.— Home-
o Aridis, embajadar de Méyi-
co ante la UMNESTO, califica de
*profunde error” la decision
del gobierne de hacer depender
la representacidn nacional ante
psa organizacion de las MNacio-
aes Unidas, de “nuescra”™ emba-
jada co Hranwcia.

“Es un profundo crror por-
gque afecta la relacion historica
que mantiene México con la
Chganizacion de las Naciones
Unidas para la Fducaciom, la
Ciencia y la Cultara {IUNESCO),

v lus programas y prayectos gue

s tienen™, indico.
Andyis abundd gque *la Se-
cretaria de Relsciones Exrerio-

res (SRE) alega que por [a crisis
financiera en México trenen
que hacer recorres presupues-
tarios, pere la oficina de Méxi-
co enla UNESCO es pegquena’™,

Apregd que Fouesa Imenos
que, por ejernplo, la embajada
de Meéxwo en Bl Varncane, a la
cual se le morsimentd el presu-
pucsta, o varios consulados me-
sicanos en cudades perdidas de
Farados Linidas™.

En coante a esa decision, el
embajador comentd que "creo
que ¢l presidente (Felipe Calde-
rant fue mal aconsejade™; ade-
mis, la calificd de “pazapo polid-
co” ¥ mala evaluaadn de la rela-
cion historica con la UNESCO.

“MNo s& evaluaron las dimen-
siones de esta relacidn entre
Meéxico v la UNESCO), que vie-
ne de 1946, porgue México
fue pafs fundader de Ta organi-

_ zacidén™, acord Aridjis.

La decision de las aurorida-
des mexicanas, asegurd, signi-

ficara “ta cancelacion de mu-
chos proyectus este aino, por
ejemplo el de la diversidad cul-
tural, donde México tba a ser
la estrella de 201067,

Homero  Aridjis  manifesté
que “esta semans sera decisiva
para que ¢l presidente pudiera
revocar si decision, Es lo que es-
i prdiendo ia comunidad inte-
lectual v académica de Méxicn™.

Ridiculo
Senald que “hay una oficina de
la UNESCO cn México, enton-
ces va a ser nOdicule cenerla ¥
que se clerren aqui las oficinas
en Paris™.

Sin embargo, Juan Manucl
Gomez Raobledo, subsecrerario
de Derechos Humanos ¢ Asan-
ros Multilaterales de la canci-
lleria, explicéd gque Méwico se
mantendra cn la UNESCO, v
sivier ha decidido transferir «a
representacidn ante el orgais-
mo al embajadoer en Froncie

Aclard gue “mi sc cicrra In
mision permanente de México
enr la UWNESCOrY nt se rerira a
México dzl organismo™.

En un comuonicado, la SRE
reiterd que otros 65 paises han
optado por colocar la mision
permanente ante la UNESCO
bajo la autoridad de sus emba-
jadas en Francia, como Aus-

rriz, Chile, Svrdfrica o Uru-
guay. Schald que ante la nece-
sidad de realizar ahorros v ra-
cionalicar ta distribucion de
las oficinas que tieneg Moxico
en el exteriar, se Hegd a la con-
clusion de reunir, baje la auro-
ridad de un solo embajader, la
direccidn de dos oficinas dis-
tintas en Parls, {Agercius) E
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Recibe Universidad
del Pedregal distincion

La SEP le otorga Grado de Fxcelencia

LINDSAY H. ESQUIVEL,

mas de 20 anos de su fun-

dacion, s Universidad del
Predregal fug ineororada al

st de Universadades de

- Eseclenaa que otorga la Secictada de
Fdueactn Miblica (8SEP) o las instito-

eiones académivas privadas de calidad.

El rseemocimicnte gue nos entre-
gan €5 la serilla que hace més de 20
afies fue plantaday hovse reconoce gra-
cias a trabaye on la calidad y el empe-
no para lograr bas principales preimisas
fondscias en el arteulo 5 de ba Constitu-
vidin, gue fundamenta la consolidacion
de institucivnes de calidad’, promingio
el rector de ko casi de cotadios, Arman-
oy Miwrt e,

-

poracion i ser parte de las Dlniversidades
e Vxealencia, ol yimbien doctay en dere-
cho dijo que csti distingion tambicr: for-

mia parte ded lernzde Jo Univeisidaad del
Pedregal.es doeir ol ecimino haciala exces

vel compromiso para olrecs, desde la
acadoinia, liderss pars Migien.
Avompafisrdo del Conscio Directivo
e la Universidad v del director goromd
de acreditazion ¥ validacion de 1o SEF,
Juan Raméo Nicto, Avmandn Martines
se eomprometih o uftecer desde la aa-
dermiz las soluciones que Tos problemas
del Mexico actual reclaman,

“Los etnssongrandesy sonmuchos,
ofreeer desde la acadensialas soluciones
que Méxiceo requicre, ofrreer [ieres de
vitko de ealidad, gue amven verdadera-
menle restro pais”, express,

Porsuparte, Juan Ramon Niclolabio
de Ja trasoeidencia del segietin, como o
logrer Dacns el desarrcllo dptimo en ¢l
funbitoy sepdérnioo v adsinistrativo.

Asimisme, djo-que la calidacd de 1y
educacion cstiftadasm los prineipinsde
laCara Mamw, lacval busesaque las por-
sonasdesimollencapacidades parilograr
devervolverse dentro de 1z sociodad,

“Laos 1nviio a forjr hormbrees justis,
dignos, que nos wnden a tonstrie ¢
México cue queremos”, exhorln,

lenivia por dosvias: La v la clenoa,
“LEnesecaminarvamostanducondi
alos ydvenes, que forman parte de nues-
trainstituciony alas IS goneraciones gue
sl formado en estas aulis, & traves

- ehe s valumes s fhicn, bereepensalalickads -depdesus esidive 2 nivelsuperion .= -

Cale sefialar que vste remistra de la
U'niversidad del Pedroga] es ¢l peldaiio
para que pueda Uamitar otros recoinee-
mucntdscon valdez oficialante [ SEF asi
comoabicnermavorronfiansaen lavali-
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Se desmarc_a'I_._uj_ambic;_agiwdeé'tape
~hacia Los Pinos

Anlu_nin de Marcelo

El Seerctario de Fducacién Publica. Alonso Lujam-
bio, se desmarcd de cualquier aspiracion presidencial al
degir aver, como otros polilicos, ane estd dedicado 3 sus
labores come encargado de 1# educacion del pais.

Lxpreso, durante una entrevista, tras participar en ja
cercmonia de firma del convenio del Acuerdo Nacion:l
para la Salud Alimemaria, Estrategia contra ol Sobrepeso
y la Obesidud, que tuvo lugar en la residencia oficial de
Lus Pmos, que no hay intereses politicos en los cambios
{qué ocutren ex ta Secretaria de Educacidn Piiblica (SEP).

¥ s gue recién salié el subsecretario de Lducacién
Media Supenor de 1a SEP, Minue] Szekely; en medio de

una_polémica, pero Alonso Lujambio defendio ayer su
decision, al decit que la 1legada a este carpo de Mipuel

Angel Martiner. cs una operacion cotidiana, que m cjora-
13 las opergciones con las secretarias estatales.

En el evento; en el que acompaié al Presidente de la
- Repuiblica, Felipe Calderdn Hincjosa, Ja primera Jdama
Margarita Zavala, y el“Secretario de Salud, Jos¢ Angel
Cardova Villalobos, resalté compartir la preocupacion de
la sociedad mexicana por [os altos indices de sobrepeso y
obesidad en Ja poblacion en peneral y, muy  particular-
mente, entre jos nifios, nifias v jovencs. -
Y es que, acotd, "la alta presencia de sobrepeso y obe-
srdad entre uesiros menares reprasenta un grave proble-
ma de satud piblica, que exige Ia respuesta de una poli--

tica nacional prioritaria que reconozea el origen mukifac-
torial del probléma y ponga manos a la obra™. _
Por ello se dijo convencido sobre la necesidad de Tu-
char con sertedad. responsabilidad y eficacia contra el so-
brepeso v la obesidad en 14 pohlacion escolar. '
Enfatizé que en ese sentido la SEP y la Secretaria de
Salud han unido esfucrzos con el proposito de educar para
la salud a los nifios cn el marco del Programa Fscuela v
Salud en cuatre vertientes que ann estan sujetas a revision,
Come si se tratara de un informe de actividades, ¢l G-
tular de la SEP, Alonso Lujambio, hablo de luas activida-
des que se-han desarrollado en ¢l tema de alimentacion de
los eseolares, avngue afadia gue es posible generar una
nueva cultura de la-salud v de buens alimentacion.
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Desde nifos, a comer sano y hacer ejercicio

al servicio médico-asistencial

Ante “gravisimo problema” que representan

sobrepeso y obesidad, FCH y sectores firman

el Acuerdo Nacional para la Salud Alimentaria

Mario Martinez

Para enfrentar y atacar el “pravisimo pro-
Elema™ que representa el sobrepeso ¥ la obe-
sidad en <l pais, el Presidente Felipe Calde-
ron Hincjosa firmé con ¢l seetor empresa-
rial, social y pliblice, € Acuerdo Nacional
part la Salud Alimeniana, pues enfutiz que
de no alender esta sitacion, se pone en ries-
£0 ]a sustentabilidad del sectar Salud, '

El lefe del Ejecutivo Federal remarca que
ante la alarmante cifra de muertes por diabe-
les, que son cansadas por la obesidad y el so-
brepeso en la poblacion mexicana, ésta debe

ser atendida con la mayor urgencia pasible e

indicd que representa un reto inaplazable.

“Mextco es actualmente el pais con ¢l
mayer namero de personas adultas con so. .

Brepeso en el undo v también, samos par
desgracia el pafs con el mayor problema de

obesidad infantil en todo el mundo™, expli- -

¢6 el Primer Mandatario.

A esto, Calderon subrayo que la clave es,
mis que buscar o profundizar mucho en esas
raices, lo que se fiene que hacer es vallear la
mirada hacia lo que st tiene que hicer,

Precisd que las melas en este tema son
el revertir en los nifios de dos a cinco 4nos,
que es donde empieza ¢l problema, el cre-
cimiento explosivo que tiene la prevalen-
¢in de sobrepeso v la nhesidad. '

ASHDISMO, S¢ fiene comi objetivo detener
e [ poblacion entre cinco v los 19 afios, es
decir en la poblacicn de nifies, adolecentes v

Jbvenes, €l avance acelerado de 14 prevalen-

cia de sobrepeso v obesidad. Y también, dijo,
desucelerar ¢l crecimienio de la prevalencia
de sobrepesa y obesidad en los adultos,

'ara es1o0, expuso ¢inco pasos que “esta-

mos .invitando a Ja poblacion que se den

para lograr esto”: primero, sefiatd, “mué-
vete”, que es et hacer vjercicio diario, por
lo menos media hora, basico. para la saled
¥ para la obesidad, .
LCome segunda medida, indico, ¢s ¢l de

- midete, que consiste en medirse de peso, la
: cinfura, pero también “medirse en ¢l con-

sumo”, poner un limite al alto conswmop
desproporcionado de alimentos vy hebidas
ailos on calorias, '

De igual forma, las medidas ineluyen un

- llamado a elevar el consumo de agua v hacer

de esto un habito; incorporar o aumentar el

comsuma de frutas ¥ verduras y compartir es-

108 pasos ¢on la familia, es decir, dijo, socia-
lizar ¢l problema y socializar la estrategia.
Asimismo, convocd a los secreiarios

dg Educacion Piblica de los estados, a los
gobernadores para que sensibiliven a la
poblacién sobre este problema e igval-
mente llamo a los titulares de Salud de las
entidades para seguir promoviendo la
creacién de programas y politicas publi-
<as que tengan impacto en la salud de los
mexicanos.,




“QIERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL
RECTORIA SUBDIRECCION DE COMUNICACION SOCIAL
FECHA SECCION PAGINA
LA PREMNS. A
@ 26/01/10 3

Diabetes es primera
causa de muerte

" Alertd el Presndente que’ 2 primera
causa dé-mugrte en México, es 13 diabe-
'tr.ﬂ;-s-r.r que 90 por ciento de los casos de.
diabetes son causados por el sobrepeso
v la obesidad, y que somos, abundd, el

_ pals que-registra el mayor problema de
auhrepesn en el mundo,
“El sobrepeso y ta obesidad ponen en.
- riésgo |a sustentabilidad del sector Saiud:
-En otrag palabras, de seguir este protilema
sard imposible en el futuro atender a todas
~ las personas que padezcan enfermedades
cardiovasculares o diabetes, por Jos cos-
tos que esto significa”, precisd,
; "Llamo a la sociedad en su conjuntn, a
mujeres; hombres, jovenes, nifos, maes-
1ros, a todos, a gué lievemos estilos de vi-
. da mas saludables, que comamos. de ma-
ngra mas halanceada, a practicar algun ti-
0 de deporte, a que uerdﬂderameme nes
pungamus a bajar de IZIEEE' ex;:-resrj
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' -gign médica para el sector Salud y la seciedad. -

Fi scctor Salud gastd durante el afio pasado unos
cuarenia v dos mil millones de pesos para atender
problemays de salud derivados del sobrepese v la
obesidad, sefiald el Secretario de Salud, José Cordo-
va Villalohos. .

“F afio pasado estimamas, nas ga:m:m mas ce
42,000 millones de pesos en gastos directos en todo
el pais; y la sociedad le represento en los belsillos
dee 1as familias pérdidas de productividad, aproxi-

madamente de otros 25 000 millones de pesos. Y se -

estima que en dizz afios estos costos podrian ser de
poco mas del doble”, precisé Cordova Villalobos,
Al hablar en el ammque del Acverdo MNacional pa-
ra la Sahud Alimentaria, Estrategia conira el Sobrepe-
s0 y la Obesidad, el titlar de Salud dijo que se tiene
gque actuar en concordancia y consistencia con ¢l'prin-
cipio socinldgico, plasmado en la Estrategia Nacional
de Promocién y Prevencién para una mejor Salud.
Cordova Vilialobos comentd gue el acuerdo
atende uno de los retos de salud mas relevantes de
los ultimos afies que afectan directamentie a |4 salud
de la poblacion mexicana ¢ indireciamente constitu-
vg un factor condicionante de la baja productividad

lahoral presente v {utura, con ua alto.costo o alen-

Asepurt que csios diss elementos darian la capaci-
dad de generacion del Producto [nterno Bruto del pais
y que, par otro lado, aftcta la capacidad resohniva de

los sistemas de salud de cualquicr parte del mundo.

“El Acusrdo MNacional que suscribimos es un
ejemplo de trabajo colegiado y corresponsabilidad
ciudadana. Este ha sido debidamente conscasuado vy
conciliado, tanto con el sector pubbico como con cl
privado y €] social, hasta ¢l colectiva”, preeisd.

En su oportunidad, ¢l titalar de da Secreturiy de Tdu-
gacion Piblica,_Alonse Lujambio, comento que qunio
con la Comisién Nacional del Deporte, 10s secretimos de

 Educacién de Jos estadas, se han propuesio incremeniar

la getividad fisica diana en bos nlmﬂr:lr:ﬁ escolares.
Ademds que también se revisara todo I:Il'.]IJE]]D e
se vende en las cooperativas de las escoelas, a fin de
reducir los alimentos altos en contenida de axicarcs.
Por su parte Armando Paredes Arroyd, presiden- '
1e del Consejo Coordinador Empresarial, enfatizo
que’es tiempo de pasar del diagndsticd a la aceidn
en este problema e indicd gue st bien éste puede ser
seneillo, el combate vy el remedio no lo son, como
tampoco son inmediatos. :
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m La Ssa presenta el Acuerdo para la salnd alimentaria, el cual carece de metas cuantificables

El gobierno busca bajar problema
de obesidad repitiendo estrategias

m Foros y medidas voluntarias para la industria alimentaria, entre lag medidas de “la nueva® (dcten
A Mexico, lider mundial en sobrepesc B Atender esos males cuesta $42 mil miflones ai afio

N Craupia Hereera Beurrin

Con foros y medidus voluntarias
pary la indusiria alimentaria el
gobierno federal busea frenar el
problema de la abesidad v el so-
brepeso, el cual padecen siete de
cada |0 mexicanos vy coesta al
sistemna de salud 42 mil millones
de pesos al afio,

‘Bn la presentacian del Acuer-
do para la salud alimentaria, es-
trategia contry el sobrepeso y ia
obesidad, la Secretaria de Salud
{S5a) no dio a conocer meias
cuantificables de |a nueva tactica.

S¢ trata de “echarle los kilos”
para disminuir fa prevalencia del
padecimiento on nifios de dos a
cinco afios vy Jdelener esa situa-
cidn entre Ia poblacién de cinco
a 19, asegurd ¢l presidente Feli-
pe Calderdn, sin dar cifras.

Mientras, el titular de la de-
pendencia, José Angel Cordova
Villalobos, manifesté que los re-
sultados fendrdn que reflejarse
en las encuestas nacionales de
Salud ¥ Nuiricién, pero tampoco
dio mimeras. .

Actualmente México es lider

mundial en obesidad ¥ sobrepe- -

so. En tres aios ¢l porcentaje de
mexicanos con ese problema se
ha wiplicado. y de seguwir =sa ten-
dencia serd imposible atender z
todas las persones que padezcan
enfermedades cardiovasculares ¥
diabetes por los costos que signi-
fican, advintié Calderon,

Vuelven con lo mismo: mejor
informacién, més deporte

El acuerdo, suscrito ayer, consis-
le enun decilogo con las mismag
medidas de otros programas de
salud, como fomentar la activi-
dad fizica, incrementar el consy-

ma diario de fotas v verduras,
mejorar la informacién para los
consumidores en coanto a ias
propiedades nuinricionales de los
alimentos y 1as raciones adecuu-
das de una diera,

Promueve ademds 1a lactancia

materna hasta loz seis meses de
edad v la disminucion del consg-

_mio de aziearcs, grasas v soadio |

enire la poblacicn. La novedad es

- el compromiso de aumentar la

dispounibilidad ¥ consumo de

dagua patable, particularmente en

las escuelas.

Habré fores de discusidn para
detcrminar las acciones concre-
tas que deberd emprender, por
ejemplo, la industria alimentaria,
y el responsable de supervizar
este debate serd el nievo Conse-
Jjo Nacional para la Prevencion y
Control de Jus Enfermedades
Cronicas no Transmisibles.

En cuanto a los comprondsos
de la industria alimentariz, Ar-
mando Paredes, presidenic del
Consejo Coordinado: Empresa-
rial, enfatizé que se sepuirdn
aplicando “medidas voluntarias™

-en la mercadoteenia y la publici-

dad de alimentos y bebidas no al-
cohdlicas, particularmente las di-
rigidas a nifios, S
Las cdmaras empresarizles ¥
ef Consejo Nacional Agropecuna-
rio Continuardn con el proceso de
innovacién y desarrollo de nue-

Vos prodnctos, ¥ seguiran-expla-
rando la posibilidad de reformn-

lar alimentos para efrecer mis ¥

mejores opciones a los consnmi-
dores. A ta fecha se han modifi-
<cado mil 400 productos,

También buscura dar a log
consumidores mayol informa-
cifn y més clara sobre Ja compo-
sicion nutricional de alimentos vy
bebidas alcohdlicas gque se vern.
den, ¥ promover la actividad fis;-
ca entre la poblacion . )

En cuanto a Ja comercializpn-
cién de producios chatarra en
las cooperativas escolarcs, el se-
cretario de Educacidn Priblica,
Alonso Lujambio, reconocid
que hay una “dispersion norma-
tiva” que impide una regulacién
adecuada.

Mucstra de ello es que sdlo 14
entidades han establecido alguna
disposicion en su marco legal v
19 han regulado el tema median-
te circulares o reglamentos en
adicion, en algunoes casos, o sus
leyes de educacién y salud.

Ante esta situacidn, Lajam-
bio explicé que el Consejo Na-
cional de Autoridades Educati-
vas trabaga en ly elaboracion de
lineamientos que determinen
critertos sobre el valor notricio-
nat de alimentos que se expen-
den en las escuelas,
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®m Comenzi ¢n la UNAM la versién 15 del congreso internacjonal de esa disciplina

El reconocimiento de la SEP a Ia filosofia
““quedo en el papel™, asevera experto

@ No se han recuperado asignaturas en los diversos subsistemas del buchillerato, asegura Guillermg
Hurtwlo Pérez M Reahizarin el tercer simposio alrededor del pensamiento de Michel Foucault

ECarLos PauL

Auncue fue un logro que la Se-
cretaria de Educacidn Pdblica
(SEP)Y reconociera que 1a fdoso-
ffa es una de las disciplinas basi--
cas del bachillerato, *'eso se ha
quedado solir en el papel™, de-
nencid Guillermo Hurtado Pé-
rez, director del Instioto de In-
vestigaciones  Filesoficas de la
Universidad Nacional Autdnorna
de Méxica (UNAM), en ki inan-
guracidn de la version 15 del
Congreso Internacional de Filo-
sofia en el Museo Efmiversitario
Are Comemporines (MUAC)
de esa casa de estadios.,

El especialista recordd que tan-
to el Observatorio Filosdfico de
México come 1a Asociacidn Filo-
sofica de Bdxico, junto con ofras
instapcias, lograron prosionar y
conjuntar esfucrzos para incluir a
Ia filosofia como uno de los cam-
pos disciplinarios considerados en
la Referma Integral de la Educa-
cion Media Superior (RTEMS).
Sin embargo, destacd Hurtado Pe-
reg, ‘‘no hernos Visio que se recu-
peren ias asignaturas de Olosoffa
perdidas en los diversos subsiste-
mas de bachillerato.

“Cuando reclamamos a la
SEP gue cumpla ¢on su compro-
miso, hemos recibido la respues-
ta evasiva de guc cso depende de
los subsisternas edocativos. No
hay que olvidar que, de acuerdo
con el madelo educative de las
competencias defendido por la
SEP, las refenndas a la filosofia
pucden impartirse sin-gue haya
materias de fésta como logica o
&tica y por o mismo pueden ser
impartidas por profesores sin £s-
wdios formales en flosofia.

“A las aulondades cducativas
—expresd Humado-- les decimos de

HInera respeiosa, pero firme, que
ci0 o o3 cormecto. La filosofia no
sc aprende en las clases de= inglés,
computo o oducacion fisica, sino
en clases impartidas por filésofos.

“Mientras no se tengan paran-
tias de gue sea asi, oo cancelae-
ms nuestro movimaento”, con-
clhuyd el especialista.

El movimeento de la comuni-
dad filosdfica mexicana sargiéh a

mediados de 2K la propuesta de

. la SEP gue decretaba la desapari-
cion de las humanidades y en par-

teular de la Rlosofia, o coal a fi-
nal de coentas no oourmid.

Compendio editado por Dussel

Con la participacidn de cerca de
700 académicos y fildsofos nacio-
nales vy extranjeros, la realizacicn
de 23 conferencias mapistrales, 37
simposios ¥ mas de 200 mesas de
andlisis ¥ dcbates, este lunes co-
menzaron las actividadss del Con-
s Internacienal de Filosofia,
consideradoe ano de los mas impor-

- tantes del mundo de habla hispana,

organizado por 1a Asociacion Filo-

- sofica de Maxico, que preside Ray-

mundo Moredo Estrada,
En-gl encuentre académico, ¢l
Jueves 28 a las 16 horas se presen-

- tard —en el aoditorio de 1a Coordi-

nucidn de Humanidades— ef libro
El pensamiento filosdfice latinoa-

cmericang, del Caribe v Iatino

(1200-2000), wompendic monp-
mental, cuya edicidn eswvo a car-
go de Enngue Dusscl, Eduando
Mendieta ¥ Carmen Bohdrguez.
Asimismo se desarrollard el tercey
simposin Michel Foucault: sicoa-

- nadisis, gubermamentalidad v bio-

politica.

Los reconocidos investigado-
res Ramdn Xirau v Jubana Gon-
zialez recibirdn la medalla fray

Alonso de la Veracriz, maximo

galarddn de filosofia que se en-

trega &n el pafs.
Entre los destacados especialis-

tas participantes proveniemtes de
- Espafia, Francia, Rumania, aha,

Canadi, Estados Unidos, Wene-
zucla ¥ Arpentina figura el francés

 Luca Maria Scaranlino, sccestano
de la Federacion Intemacional de

Sociedades Filosaficas. colabora-
dor de la Organizacion de Macio-
nes Unidas para la Fducacidn la
Ciencia y la Cultura en la realiza-
cidn del informe mundial sobre 1a

cnscfisnza de la filosolia, quien

ofrecerd una conferencia magistral

‘sobre la importancia de esta disei-
plina en la sociedad global.

ODiras tematicas seran: la iden-
tidad permeada en communidades
de violencia. Ia necesidad de una
transformacidn social, el pape]

‘de la filosofia en la socicdad

comtemporinea, la filosofia fren-
te a la crisis de México, la filo-
sofia ¥ los medios de comunica-
cion masiva, bioética,
legalizacién del aborto, calenta-
miento global y sutanasia

Contra los programas aﬁﬁgm

Segin . Raymuindo  Morado,
“elarificar conceptos basicos
como cultura ¥ identidad, a la
hora en gque sc llevan a cabe las
poiiticas educativas y cualtura-
les, es un trabajo filosdéfice in-
dispensable para no realizar
programass a ciegas, en lo que el
roblerne (federal} gasta millo-
nes de pesos, como lo hace con
tas celebraciones del bicentena-

-rio de Ta Independencia y el cen-

tenario de la Revolucion, o en el
formmento 4 nuestras cultoras v
tradiciones regionales, sin saber
de lo que estd hablando™,

Las actividades torminarin
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esle viermes y sc realizan en el
MUAC y el auditono de la Coor-
diracion de Humanidades. -
Informes en las paginas elec-
irdnicas www.alm.org . ma o afi-
lonex @ filosoNcas. unam mx
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Exigen mdagar
el trafico de

influencias de la
lider de AN-DF

®’ Sc promueve denuncia
contra Mariana Gomez

m PRI, PRD vy PVEM
acuerdan gue comparezca
ta encargada del Imjuve

m La fraccion del PRD en la ALDF presentara demmma en la SFP

La titular del Imjuve deber4 expllcar a
legmladores prebendas a Marlana Gomez

ENIIQUE Mmm; RauL LLanoS
GONIALEZ

Los oS .pa:lam-ﬁm:ius de
PRI, PRD ¥ PYEM cn la Cdmara
de Daputados acordaron solicitar

la comparecencia de la titular del

Institute Mexacano de a Juveniod
(Imjuve), Priscila Vera, para gue
explique el probable desvio dg re-
cursos piblicos haciz el circulo
cercana- de Marana Gomez del
Campoy, prima politica del presi-
dente Felipe Calderdn,

Ademsds, la fraccién mayori-
- taria dal PRD en la Asambles
Legislativa del Distrite Federal
(ALDF) promoverd una denun-
cia ante la Secretaria de la Fun-
«ciom Pabhca (SFF) en contra de
fa lider del PAN capitalino y al

mismo tiempo coordinadora de

su grmpo parlamentanio, Martana
Gomez del Campo, por presunie
trifico de influencias en el Imju-
ve, en donde ha colocado a fami-
liares, guiengs s¢ han visto bone-
ficiados con la asigaaciom de
“contratos millonaricos

Luegn de’que La Jornada
“hize piblicos una serie de con-
tratos a fumiliares v aniigos de
CGicmez del Campo, os diputados
Mauncio  Toledo . Guatiérrer
(PRI} v Canek Vazquce (PRI}

exlchron la renuncia da WVera,
quien junto con Gamez del Cam-
po coording on 2006 1as redes ju-
veniles para ls campafia presi-
dencial de Felipe Calderdn.
Canek Vizquez, dirigente del
Frente Juvenil Revolucionario
del PRI, exigid la renuncia de
Vera, en tanio se inicia v conclu-
¥e unad mmvestigacidn a fondo 50~
bre los contratos a la hermana ¥
amigas de Mariana Qémesz.
"Bl instimito, que no ha curmn-
phdo con sy funcion de disefiar

" politicas piiblicas en favor de los

jovenes, no puede convertirse,
de MANEra vergonzosa, en agen-
cia de colocaciones de las juven-

tdes panistas v en ejemplo del

nepotismo y del amigunismo que
JLcaracteriza al gobiemao de Felipe
Caldersn, quee se empefia en ef
reparin de cargos piiblicos para
sus cuntes”, declard, -

“Asunto delicado™

Mauricio. Toledo indicd por su
parte que se pedird Ja integracion
de una comision especial que in-
vestigue los conratos gue el insti-
. oty otorga a famitiares y amipos
de la dimigenic papisia en la ciudad
de Meéxico. Se irnda, dijo, de un
astmto lan delicado qus la SFP ¥

s Auditorfs Superior dt la Fede-
racidn debiun iniciar una investj-

. gacion sobre los contratos del ins-

tituio con particulares.,

Adelanlo que a partir del lones,
coande nicia el proximo periodo
ordinario de sesiomncs, comeanzara
a recabar entre diputadﬂs las 125
firmas que. se fequisren para sofi-
citar la integracién de una Comi-
gidm especiat,

" En.la ALDF, el vocero de 1a
bancada del PRD, Alejandro
afinchez Camacho, scfaléd que
esta semana acudirdn ante €] tiw-

" lar de 1z SFP, Salvador Vega Ca-

sillas, para presentar la guerella
cgrrespondicnte, Agregd gue de
comprobarse esas anomakbias oxi-

. girdn la renuncia Priscila Vera. -
Al respoeto, el Kder del PRD-
DF, Manuel Oropeza, exigid al
gobiemo federal, al Imjuve ya la
. diputada Gémes del Campo, que
aclaren ¥ nndan cuenias sobre
ese caso de irdfico de influencias
¥ priaclicas de corrupoidn.
Fl'perredista amumcis que esle
miércoles realizarin una movili-
zacion hacia en imjuve para pe-
dir una explicacidn de por qué se
utiliza €l orpanismo colw unn
oficina alterna de su partido.
A la par, alguncs dipmados del
PRED detallaron que desde sep-
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tembre de 2008 los perrcdisias
Leticia Varela Manrtiner y Arturo
Santana Alfaro, s como el dipu-,
tade federdl Agustin Guemero,
denunciaron ante la Procuraduria
General de la Repiblica (PGR)
tas anomalias. de gente cercana a
Geimez del Campo, come el con-
wrato firmado entre ¢} Centro. de
Investigacion y Seguridad Nacio-
nal y la empresa Consultores:en
Disefic de Estrategias Polibicas y
- Legislativas, propiedad de Laara
(rafs Ballesteres Mancilla (amiga
cercana de la lider del PAN-D ),
por un valor. aproximado de un
millén de pesos, ademds de Tos
contratos ene! Impuve. -
" También desde julio de 2008
. pidieron ante 1a PGR nvestigar a
dos funcionarios de la Secretaria
de la Reforma Agraria que fue-
ron cesados al teiangular fondos
federales para sus famHiares y
amigos, que eran gente cercani a
Mariana Gomez, quien incluzo
los habriz recomendado en esos
CArEOs.
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Exigen plan de
la UAM para
evitar huelga

B GasrieL LEON ZaRAGOZA

El Sindicato Indcpendiente de
Tmabajadores de Jla Unmversidad |
Autonoma - Metropolilana (51-
TUAM) denuncid que a una se-
mana de que venza el emplaza-
miento 4 huelga de académicos y
administrativos, las aulordades
no han presentado una propuesta
a su phiego petttoric de incremen-
to de 20 por ciento directo al sala-
rip y 7 por ciento ¢n prestaciones.

En conferencia de prensa, la
dirigencia sindical instd a la Fec-
toria de la universidad, que enca-
beza Enngue Pablo Fermnandez
Fasspacht, a superar conflictos
laborales que ambas partes man-
tuvieron en ¢l pasado e miciar
nna nueva etapa de trabajo.

Antonio Venadero Valenzuela,
secretano peneral del stndicato, de-
talld que desde que la institucion
foe emplazada en novienbre del
afio pasado, estian & | espera de las
propuestas de la institecidn para
negociar la revisidn silarial ¥ con-
tractual con el fin de evitar el inicio
de una huelga a partir de las 23 ho-
ras del proximo primero de febrero,

- Bl dingente confid en que se
llegue a un acuerde pronlo para
evitar la lmelga, que afectaria a
40 mil aburmmos y a 10 mil traba-
Jadores de las cvatro umidades
universitarias. :

Recordd que las autondades
tienen hasta el préximo jueves
28 para presentar sUS propues-
tas. plazo que le permitiria at SI-
TUAM presentarlas entre suos
agremiados para que determinen
s1las aprueban o las rechazan,

Venadero Valenzuela sostuvo
gue comparado con otras uni-
versidades pablicas, el salario
promedic de los académicos y
adiministrativos presentan reza-
gos hasta por 5 nul pesos.
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sRatifica la SRE cambios ante la UNESCO

PROFUNDO ERROR, ELIMINAR REPRESENTACION:
ARIDJIS

GEORGINA SALDIERNA

La Secretaria de Relaciones Exteriores (SRE) justific6 nuevamente su
decision de concentrar en el embajador de México ante Francia las
funciones que realiza la representacion mexicana ante la Organizacion de
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), con el
argumento de que es necesario realizar ahorros y racionalizar la distribucion
de las oficinas que tiene la cancilleria en el exterior.

Luego que el embajador de México ante la UNESCO, Homero Aridjis, califico
de profundo error la desaparicion de esta representacion diplomatica porque
se veran afectados todos los programas y proyectos que existen, la
cancilleria puntualizé que el pais no abandonara dicho organismo.

México seguira contando con una mision diplomatica y personal acreditado
que exclusivamente dara seguimiento a la participacion del pais en la
UNESCO, explico la SRE.

Con la concentracion de funciones se ahorra el salario del representante
permanente a nivel de embajador, sus gastos de orden social, la renta de la
residencia oficial y su personal, el automoévil y los servicios basicos, enfatizé.

En Paris, Aridjis cuestioné la decision, pues su oficina es relativamente
pequena y cuesta menos que la embajada de México en el Vaticano, a la cual
se incrementé el presupuesto, o que varios consulados mexicanos en
ciudades perdidas de Estados Unidos.

“Yo creo que el Presidente fue mal aconsejado”, anadid, tras calificar la
decision de “gazapo politico”, producto de una mala evaluacion de la relacion
histérica con la UNESCO.
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La cancilleria recordé que de los 182 estados miembros del organismo
multilateral, 90 cuentan con un representante permanente dedicado de
manera exclusiva a éste, mientras el resto concentra las actividades en la
figura de otros funcionarios diplomaticos.
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La obesidad
cuesta $63,000
millones: FCH

79016 de fos adultos y

tres de cada 10 nifos en México
- padecen obesidad o sobrepese,

» Firman el Efecutivo e [P
Acuerdo Nacional para la
Salud Alimentaria,

ASECURA CALDERON

Por obesidad,
perdidade
productividad

Laura Vega
FL ECONDOMISTA

LA OBESIDAD v el sobtepeso en

México representan pérdidas de

productividad de 23,000 millones

de pesos v de 40,000 millones de

pesos anuales en e Sector Sahad,
por lncue, de seguir asi, el sisterna

s verd rebasado por los costos gque

signiftca, advirtio gl presidente Fe-
lipe Calderdn.

De ahi que en Los Pinos se fir-
mé aver el Acuerdo Naciona! pa-
r2 I2 Salud Alimentaria, con el cual
se pretende reducir gue 70% de los
adultos y ires de cada 10 nifios pa-
dexcin sobrepeso v obesidad.

En nomine del secion producti-
v, Armancdo Paredes, presidente
del Consejo Coordinador Empresa-
rial, asegurd que se compromeren
agxplorar pocesas de mnovacion
de muevaos producios v refornuala

cion de lineas para ofrecer mejores
opcicnes alos consumidores.

Proveer de mayvor informacién
sobre la composicion nutrimental
de alimentas v bebidas no aleobis-
lieas, adoptar medidas voluntarias
en la mercadotecnda y publicidzd
de estos productos, v promover la
actividad fisica comoestifo de vida
ante ka poblaciin.

Calderdn detalld que Mexico
ocupa el primer hugar del mundo
con el problems de sobrepeso, el
cnal es producto de la falra de ac-
thvidad fizica, 1os hdbitos alimenti-
cios, el consumoelevado de refres-
ces ¥ hebidas alcohdlicas, asi como
de 1a Namada “vitaminag T: tacos,
tortas vy tortillas”.

Ademds, 90 de los casos de
diabeles Tipo 17, los cuales son la
primeracansa de muerte en el pals,
se atribuye a estos problemas e
sahd,

Par eso conmvocd 4 su gablnew,
goblernos estatales y mumnicipales
2 fomentar mejores estiios de vida.

Los pasos que propone el go-
hierng para combatlrlo son ejer-
cicio dizrin de por lo menos media
hora, medirse en 2l consumao, -
mar agua, incorporar a la dieta la
ingesta de frutas y verduras, y 5o
cializar el problema con familiz y
amigos. También se pretende dis-
minuir las grasas trans en ka pro-
duccion v gque exista una meodidl -

cacldn en Jas eriquetas.
P | BN E MISLa COM 11K
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CIFRAS DEL SOBREPESO
« 70% de los adultos tienen sobrepeso.
* 4.5 millones de ninos entre cinco y

11 anos son obesos.

* 40,000 millones de pesos se gastan en
atencion a enfermedades relacionadas
con el sobrepeso.

« 23,000 millones de pesos se pierden en
productividad.

- 90% de los casos de diabetes tipo |l se
relaciona con obesidad.

« Sélo 14 entidades han introducido un

marco legal para regular el expendio de
alimentos en escuelas.

En Los Pinos se firmé ayer el Acuerdo Nacional para la Salud Alimentaria FOTO' & ROIAS
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Sin ciencia,

no hay ciudadanos:

Mario Molina

Atestigué el funcionamiento del Programa de Aplicacion
de los Sistermnas de Ensenanza Vivencial e Indagatoria de las Ciencias

Alejandro Flores

EL ECONOMISTA
CON ENTUSIASMO vy grandes expec-

tativas en que la ensefianza dela cien-
cla sea e] vehiculo para formar me-

Jores mexicanos, el pre 1de
Quimlica 1995, Mario Moling fue tes-

tign del hinclonamiento del Propra-
ma de Aplicackén de los Sisternas de

Ensefianza Vivencial e Indagatoria de

las Clencias (PASEVIC) enunaescuela -

primaria piiblica de Veracruz.

El programea, desarpollado por liy-
novec {Innovacion en la Ensefian-
za de la Ciencia), genera en conjun-
1o Con 1a SEF, apoyoes para los estados
para el desarmoilo de 1a ensefianezg en
clencla en zonas de escasos recursos
y gestiona los recuisos para montar
Céntrms de Ensefianza en 1ng estacdos
donde se produzcan materiales, pro-

gramas académicos ¥y asesorias para
NAESIros.

En PASEVIC los nifios hacen ex-
perimentos, desde recrear ecosiste-
mas hasta inventar sistemas elecit-
nicos, con materiales iy baraos o
de reciclaje.

Al hacer i ]]sml;m:ln-a Ia sociedad

" en general, Molina ndieé que no soko
* paralos nifios que vavan a ser clent-

ficos es Importante aprender ciencia,
porque “todos tienen que aprender a
razonary a pensar loglcamente”.
‘Molina afiadié que el aprendiza-

je activa {con experlmentos) permi-
te dejar una huella profunda en los

shummns “para que sean ellos los gue
investiguen y asi entlendan y méds
adelante sean capaces de realizar las
acclones de un chudadano responsa-
bleque participar Inteligentemente en
las mejoras que tanto se necesltan en
nuestra socledad”.

“PERFECTO!, ;MUY BIEN!"

Previamente, Mario Molina visito las
aulas donde nifios de quinio y sexto
gracdn de la primaria Francisco Zar-
co, pulcros, expectantes ¥ SONIntes,
explicaron al quimico Jos experimen -
tas que han desarrollado, ast como
1os resultados que han obtenddo ensu
investigacidn.

Molina decla, *jPerfecto!, jAh, muy
hien!™ a las explicaciones de 1os nifios
y ademis respondis a sus preguntas.

I3jna los nifioes una y otra vezgue
lo mis importante de vivir y experi-

mentar la clencia es que tlenen la ca-
pacidad de verio v aprender de forma
divertida, cuando antes era muy abu-
rrido pues sdlo se aprendia en libros.

POR LINA ECONOMIA DEL
CONOCIMIENTOD

Por su parte, uno de los creadores de

este provecto, &l ingeniers Guillermeo
Ferndndez de la Garza, director ejecu-

. tivd de 1a Fundacidn México-Estados
. Unidos pata la Clencia (FUMEC), aco-

té que la esencia de este proyecto es

Mayudar &l nific a desatrollar el pensa-

miento critico con el que aprenda de

_ forma continua y pueda convertirse

e Lia persena innovadora”.
*Los estados que esran apostando a
. la econumia del conocimiento saben

] que s lndispensable trabajar en esto”,

. difo al precisar que el desarrollo se ba-
" sa en producir vaior agregado.

; OPTIMIZAR GESTION DE RECURSQS .
1 Al ser cuestionado sobre el iImpacto de

la crisis linanciera para impulsar esios
proyectos, Marlo Moling mencions:

“Is Impresionante todo le gque se pue-
de hacer con 1an Pocos recursos. . on-
Mo e este proyecin’™,
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“La crisis (financiera} atrasa twdo
pero también es una oportunidad pa-
ra analizar 1o gue tenemos que hacer
y elreto en cuesticn de Educacldn en
FINESTIO Pafs es examinar coima se es-
ran gestlonando los recursos”, dijo.

“1.0s pafses que han tenido un cre-
clmienta econémico vigoroso han
irrvertide y bien, racionzalmente, en
Clencia y Tecnologia ”, afiadid Malina

Despucs, Mario Moling y el gober-
nador del estado de Veracruz, Fidel
Herrera Beltrdn, inanguraron el nuevo
Cettro de Recursos para la Ensefianza
de la Ciencla Mario Molina, dentro de
la Biblicteca Carlos Fuentes.

afleres@eleconcmista.cormmy

CON PASO FIRME

® Innovec {Innovacién en {a Ensefanza de la Ciencia)
fue creado por la FUMEC en agosto del 2002 y al dia
de hoy beneficia a casi 500,000 ninos, llegar a esa
cifra es la meta del 2010.

» PASEVIC es ur programa de Inrovec :uya tarea es brindar
apoyo alos estados para que monten Centros de Recursos
para la Ensenanza de la Ciencia.

* Tambigén organiza [ns prﬂgrarnas.dé cap;aclla.r_lcmdemaes-
tros ylos pmgramas de asesoves pedaguglr:ns

. l'DZ Escuelas apllcan el programa en E| estadn de Veracruz.

. anouec e:nste en alred edn rde &, GDCI Escuelas en Chrhuahua,
Coahuila, Edomex, Hidalgo, Jalisco, Nuevo Ladn, Tamaulipas,
Tla.:-rca[a, 'Ueracruz y: Zacatecas.

» La meta es ltevarlo a tedo el, pais porlo pmntu Michoacin.
Marelos, Chiapas y Sonora.
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Arranca cruzada contra la ﬂbesmad

Fselreto mas importanta del pais: F Ef‘pﬁ Calderon

Cuesta al Sector 3alud 42 mmdp anuales enfrentar &52 mal

FOR PATRICIA Rl_ﬁl"-llIFEE

B Fresidente Felipe Calderin asegurd

* que el sobrepeso y la obesidad, asi como.

tog males derivedos de egtay condinio-
nes, son uno de los retos mds Impor-
tantes de nuesire pals en los proxinns
aflce, pormue ademds de atender las
complicaciones que generan ouesta
miles de millones de'pesos al aho,

Alponeren marcha el Avuerdo Macie-
nal para IaSaJudA],imgﬂaria,Emtegia
contrs €l Sobrepeso y la Obesidad, el jefe
del Ejerutive insistio en que es urgante
frensr este preblema de salud piliica,
Por 1o gque urgid 3 todos los sectares a
sumarse a este propdsito, )

En sudiscurso, refrendd que " frenar
eate problema creciente y el desatio que
representa, €5 una larea enorme gue
exige 1o séio recurans sino esfuerzo v
sacrificio”.

Ante aecretarios de Estado, gobar-
nadores ¥ representantes del sector
industrial y social, Celderdn Hinojosa
apuntd que #s indispensable tomar con:
ciencia sobre el problera tan grave qoe
represeutan o obegidad v el sobrepeso,
ror bo gile convoed a los mexicanos o
mejorar sus habitos alimen ticios ¥ a las
empresas i invertir en investigacidn
para mejorar 1a calidad nutricional do
aus productos. -

“Veamas algunoa datos. Hny, cl 70
por clente e foe adultos en México
estin croedidos de peso, asi como cug
reo salllaces v medic de nifics entre los

cinco ¥ los 11 afios, 70 par ciento, De -

1980 1 la fecha, 2] porcentaje de mexi-
CANAS ¥ IeTicanos coll Bolirepriso 1 obe-
sidad se b triplicudo en casl 30 shos.
Oirn date muy preacupants, Méxieo

cs actualments el pais con el mayor
nimere de personas adultas ¢on sobre-
peso en el munda, ¥ también somos, por
desgracia, el pals con el mayor problerms
de chesidad infantil en tode ol munda™,
puntualizé.

Caldersn I—Ilm:gosa sentencio qua
esta esuna realidad ala quane podemnos
cerrar los gjos ante ests situasidn, que
afecta Ia calidad de vida de la poblacion
¥ provoca. severas complicacionas en la
salud de jos crudadanna.

“Bl dato e que la primera causa, de

myuerte en Mexico ex la diabetes y que

. € 90 por ciente de los casos de diahetes

gon causadns por sohrepeso ¥ por obe-
gidad, ¥ queé somos el pais que registry
el mayor probiema de sobrepeso en el
mundo”, insistid fras advertiv que csto
pane en riesgo la sustentakilidad dcl
Sector Salud.

Enla explanada Franaiaes . Madero
de Loe Pince y acompafizdo por su -

papesn, Margerita Zavala, pidio “echarie
leskilos" aeste asuerdn y a by estrategia,
altiempo gue inginiyd a fomentar mejo-
res estilos de wida, i

Las metas de 2ste scuerdo son rever-
tir el ereeimisnio acelerado de snb'repc:so
¥ chetidad &n rénos de 2 a 5 afios para
Nevarla o menos de lo gue habia en 2004,
detenar ¢l avance en la pablacicn de per-
sanas de entre 5 ¥ 19 afios, asi como
desacelerar el credimiconts de la cifrs de
adultos con subrepeso y ohesidad.

Se duplicars la cifra

A su vez, ol secrciaric de Solud, Josés
Aagel Cardovn Villaiohos, 4io a conoger
que 1an acic en 2009 e Bector Salud
emngc rnas de 42 mil millanes de pesos

en gastos divevtos para atender las con-
serueneias del aohrepese v La obesidad,

El funeicnaris federil advirtis que
de no detenerse las enfermedades can-
sadas por el sobrupesn y obesidad, en 10

afis esa cifra se duplicersd. Asimismao,
-aclard que las pérdidas en materia de
. productividad por este problema assien-

den a 25 mil millones de pesos.

“Este acuerdo nacional atiende uno
de log retos de salud miés relevantes de
los Gltimos afios, que ateeta directa-
mente a la salod de la poblacidn mexi-
cana & indirectamente constituye un
factor condicionante de la baja-produc-

. tividad laboral presente v fuburm, con un

alto costo de atenein médica pam el
Seder Salud ¥ Ja soeiedad”, precisd.

Agregh que ante este tétrico pano-
rams ¥ €] acelersdo crecimiento de la
obesidad, es necesario que todos los
drdenesy niveles de gobierng, los secto-
rea gubernaraentales asi eomo la indus-
tria, la acadermia y ia sociedad apoven
furtalescan sata estrategla.

Afiadié que bajar los indices de este
problema ¢n la poblacidén mexicana
seriuno de loz logadoa de esta adminis-
traciin ¥ gue con el apoyo de todos se
logrard beneficiar a esta y alas futuras
generaciones de mexicanos.

Por separado, Alonso Lujambic,
secretario de Educacion Pablics, BADISD
que la SEY desarrollard ung vertiente
pedagdgica pars Impulsar na nyeva
cultpra de salud y alimentecién sans
entre ahumnes y profesores.

Frecisd que deade hace meses ge
profuueve 1a “lonchera saludable”, y
la acpividad Ffisica como una medida
fundgmental pam l2 buens sadud de la
poblagidn,
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SERA IMPDSIBI.E ATENDER A ENFERMOS EN UN FUTURD, AU‘JIERTEN

Los mexicanos ya tienen
primer lugar en obesi

Cuesta al erario 40 mil mdp anvales
atender 4 las personas, alerta Felipe
(alderon; 70% tiene sobrepeso

JORGE RAMOS

El mssidente Folipe Calderdn advirto que la obesi-
dad es un problema “explosive” que pone cn Hesso
a las personas y al sisterna de satud del pafs, cuva
atencion cuests anualniente 40 mil millones de pe-
308 al erario y coslus indirectos en productjvidad de
hagta 25 il millones al productivo.

"Elsabrepeso v la ohesidad ponen en riesgola sus-
rentabilidad Jel sector salod. De seguir este prohle-
ma serd imposible en el future atender o 1odas 1as
persurias que padezean cnformedades cardiovasou-
lares o diabetes, por log costos que significa”, dijo.

Alencaberzar enLas Pinos el AcuerdoNadcional pa-
rala Salud Alimentania, Eslrateris conir el Sobeope-
a0 ¥ la Obesidad, Calderdn Damo a los gobiernos ¥
sociednd g echar los kilng para parar ol problesina,

“E170% de los adultas en Mexico v 4.5 millones
de nines entre cineo y 11 anos estan excedidos de pe-
s¢ (.0 de 1980 a lz fecha, ¢ porcentaje de mexdcanos
con sobrepese v obesidad se triplicd”, o,

“Mevico ex actualmente €l nais eon el mayor ni-
ynerade personas con sobrepeso o ol mundoy, tam-
BléEn somrs, por desgracia, ef de mayor problema de
obesgidad infantd",

Las tres metas gue se fijt son: revertir en los nifos
dix dos a cined anos, que 28 donde 2mpicza el creci-
miento exploshiro del sobrepeso v 1o obesidad, a fndi-
con de 2005 detener of avanees e=n la poblacion eotre
vineo y 16 anos, v desacelezrar el crecimiento Jde ia
provaieacia de sebrepero y gbesidad eu adulios.

REGULAN VYENTA DE ALIMENTOS

or su parte. 1o Secretaria de Educacion Plblica
(SEP) “trabaja fuertemente” en la elaboracion de li-
neamientos para €l expendic de alimentos v bebidas
Para ninos enlas escuelas, va gue Aacmabmente exdste
ung dispersidn normativa “extracrdinaria y hetero-
génga”, dijn el secretario Alonso Fujambjo.

“En relacion con lz regulacion para el expendio de
alimentos ybei::ndas enescuelas, 14 entidades han in-
troducide a sumareolegal algima disposicidn”™. “Hay
19 estados que han regulado el tenea mediante ciren-

lares, lineamientos o reglamentos, en adiciGn, en al+

Funos casas, a sus leyves de educacion o de'salud,

Ambiente
obemgenica

- dulge; Saly publlca :

Los nifios de nm&i
primatio tisnea hasta
rinco opartiidades de
comer en cuatra homs y

- medis de escuela; 40%
elige una fritura

dad
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Amplian oferta educativa
tecnologica con 8 planteles

MONICA ARCHUNDIA

Las delegaciones periféricas de la ciudad, entre
ellas Tztapalapa, enfrentan wn grave déficit en co-
bertwra educativa del nivel licenciatura, aseguro
Carlos Garcia, director de Difusidn Cientifica de 13
Secretarfa de Educacién Pablica (SEP), por 1o que
se construyeron los primeros edificios de ocho nue-
vos instituos teenolégicos de la ciudad.

En el marco de la inauguracisn del ciclo escolar
enero-junio 2010, el funcionario comentd que o] ob-
jetivo es duplicar 1a cifra de planteles en I capital,
€1 un pericdo maximo stete afos y con dar cabida
a unos 65 mil estudiantes adicionales a log 2 mil
00 estudiantes que ya hay,

En povo tiempao, dije, cada plantel tergdra entre 2
mil v 5 il jéveries gue no encuaentran alternativas
de estudio en otras instituciones y podran acceder
a las carreras ieenoldgicas.

Agrego que en el DF se ha pensado mantener
a los Institutos Tecnoldgicos bajo responsabili-
dad del gobierne federal, pero con apoyo de las
delegaciones y la administracién capitalina. Me
obstante, se podria replicar el esgquens que del
¢l cstado de México, donde 1a mitad de 13 res-
ponsabilidad sobre la institucian ta mantene ol
goblerno de Iz emtigad.

" HAY TRES EN -

(ZTAPALAPA

B Actualimente, en
|lztapalapa se ubican
tres institutos
tecnoldgices, tres en
Tahuac, uno en
Gustavo A. Maderg
¥ otro mas en Milpa
Alta

M Cada plantel tendrs
entre 2 mil y 5 mil
alurmnas que

eleqirin una canera
tecnologica

B Sdlo 30% de los
jovenes que egresa
tle nivel bachilleraty
en e pals accede a

. una institucian de
rivel supericr
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Por Eunice O. Albarran |

0s mas de 26 mil maestios

“comisionados” que hay en el

Sindicato Nacional de Trabaja

dores de la Educaciéon (SNTE)
reciben un bono extra del 40 6 50 por
cento adicional a su sueldo, ademds
de que cuentan con “plazas preferen:
ciales” dentro del sindicato. asi lo reve-
16 ex coordinador nacional de obser
vadores electorales del magisteria Noe
Rivera.

Segun el ex colaborador cercano de
la dingente del SNTE, Elba Esther Gor-
dillo, ella es quien avala, junto con los
secrelarios de las secciones sindicales,
quiénes son los profesores que van a
ser “comisionados” en otras dreas aje
nas a sus tareas de ensenar en las aulas,

"Actualmente, el 80 por ciento de
los profesores comisionados en todo el
pais tienen las mejores plazas y cada
ano se sabe cudntas plazas nuevas va
a haber y con base en ese incremento
se da entre 3 y 5 por ciento al sindicato
para que escoja las mejores plazas que
van a ser ingresadas como comisionis
tas”, describié Rivera.

En entrevista mencioné que un co-
misionado funge come un “enviado’
ael SNTE para velar por intereses de la
ctipula, "llevan y traen informacion que
le permita a Elba Esther Gordillo hacer
presion politica y proteger sus intere-
ses”, subrayo.,

Fambién detallo que el nimero mas
importaite de comisionados o repre-
sentan los jefes de sector, inspectores
supervisores, jefes de inspectores y di
reclores, quienes se encargan de pvi-
tar “la grilla contra Elba Fsther'
planteles educativos del pais.

"Esio es para que la senora no tiem-
ble en caso de que en la escuela empic
cen a cuestionar y movilizarse contra ¢l
sindicato. Los profesores comisionados

en los

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

SUBDIRECCION DE COMUNICACION SOCIAL

FECHA

SECCION

PAGINA

11

26/01/10

P ¥

s0n un blindaje para que no se haga
activismo entre los maestios (ue estan
frente al grupo™, destacé Rivera

Noe Rivera sostuvo que hie ope-
rador politico de Elba Esther Gordillo
y por diferencias con su yerno, el hoy
subsecretario de Educacion Fernando
Gonzilez, se separd de la cupula del
SNTE. En esws momentos encabeza la
Asociacion Ciudadana del Magisterio.
EL TITULAR DE LA SEP,
Alorso Lujambia, rechazo
que por ahora busque con-
tender por la Presidencia
te la Republica en 2612
"No busco ninguna canii
datura presidencysl hagia
ol 2ULZ Estoy totalmente
concentrado en mis labo-
res de secretario de Edu-
cacion, esu

IS ],,l‘..‘ e
el momento politico del
Ha15, 250 €5 (0 yu? cxige 1a
boens marcha de 13 adnn-
stracsan publca feder al”

0stuve el funclonsnio,

Al salle de una ceremonia
encabezada par el presi
dante Felipe Calderdn an
la residencia ofical de Lo
Pos, Lujambio aclard que
los cambios que concreto
en materia educativa s¢
realizaron para intenta:

optime

11 LA oparacion
ofichana p la depanden-

C3 v para alcanzar uia

wyar Loardinacisn con
depoadencn

a nwe

21

&&

Noé Rivera

Ex colaboradkr
| 1y,

de IK1

0%

Actualmente
el B0% de los
profesores comi-
sionados en todo
el pais tiene Las
mejores plazas y
cada ano se sabe
Cuantas nuevas
vaa haber y
con base en ese
incremento se
daentre 3y 5%
al sindicato para
que escoja las
mejores que
van a ser
ingresadas como
comisionistas”

Comisionados tienen
bono extra de

® LA LIDER |

“No busco una candidatura”,
advierte Alonso Lujambio

" de Educacion Publica participo ayer en un
evento realizado en Los Pinos,

Fotor Leticia OlverasLa fazon
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INVIERTE POCO DINERC A TU FUTURU

Aplicate con la técnica

Regreso a clase |

355 Los Institutos Tecnoldgicos
de la SEP cierran inscripciones
en enero y adn tienen lugares pa-

ra que estudies alguna ingenierfa:

GUSTAMD A. MADERD
_ Cesfion Empresarial
3 Teenalogias de la Informagiin
i COMUNICAE 0nes
UH San Juan de Aragdn Tel 26516275

» Destidn Empresanal

s Mecatronica

»» Sizternas Compltacionales

Col. Chirampac de Juarez Tel. 5773 8210

IZTAPALAPA I

»» Logistica

s+ Teenologias de Ja Informacion
yComunicaciones

Col Layes da Reforma Te!. 5600 9008

ITTAPALAPAM
»» Cestion Empresarzal
»» Ing. Chil

Corl Lo Rewes Culbuscan Tel, 55611225

TLAHUAG

»» Mecaironica

#5 Clectrinica

s Sistemnas Computacionales
Cal. Selens Tel. bB41 2293

» Abrela
SEP Institufos
Tecnolégicos que
ofrecen preparacion
MARCOSCAZARIN
MEXICO, DF- POCAS VECES se tie-
ne Ja opartunidad de formar parte
e las prirmeras generaciones de una
insiucion educativa com prestgio
nacional v que brinde preparacién
profesional a bajo costo, come ac-
tualmerre lo o los echo plan-
teles de los Ifitutos Tecnologicos
que Ja SEF recién abrid en el DE
Ubicados en zonas con gran
desarrollo poblacional ¥ alta de-
manda educativa, los teenoldgices
cfertan carrerss para formar imge-
tigros con prometedor fumirg fa-

boral, puesto que cada plan de es-
tudios esti desarrollado entbase a

las necesidades de la comunidad
donde se imparte.

Guillerme Gamesz, director
del plantel Tztapalapa, recorda
quelos tecnologicos han sidouno

de los grandes pilares para el de-
sarrnllo productivo del Paisen las
vtimas sels déeadas.

“Los Institutos Tecnolagicos
somos vmas de las mstituciones de

educacidn superior mas rentables
del Pais, comparados con otras
instituciones como la TINAM o
11PN, destacd Gamez.

“(Ademads), el cgresado del
Instituto Tecnoldgico dene as ho-
ITAMIeTIEAS NeCesaTias para para
poderse autoemplear y para de-
sarrollar una empresa”.

Oitra de bas ventajas que ofre-
ren log instinums techolégicos es
¢l costo beneficio, pues aungue
brindan una educacion valuada
en casi 30 il pesos amiales por
cada alumng, sus estudiantes sé-
lo pagan 600 pesos por semestre
mas la cuota de inscripeion.

Los Institutos Tecnologmiens
del DF estan cerrando inscrip-
ciones, pues ¢l 25 de enere icia
el curso propedeutico para los es-
fudiantes de nuevo ingreso, pero
aun hay lugares disponibles,
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¢Y El Rotativo?

Jorge Mieléndez Preciado

2 fa Becka,
resente wemore

T. Discusrdn hgem. Las

palabras cuentan. Ahao-
ra lo sabhen todos. Igual
las dicigenies de partido
que funcionarios apre-
surados (Godmez Mont},
que incluso muchos pe-
rindistas defensores em-
bozados y no tanto de
Pefia Mieto, el gaber gue
no resuelve conflictos.
Ver ias alianzas entre
partidos desde la Gptica
de la ideclogia es per-
derse en lo indtil, pues
mingunode los tres gran-
des {por el ndmero de
vatos) la tiene estructu-
rada y muchc menos la sustenta. Fensar
gue en la transicidn actual la democracia
sg consolido vy los recaudadores maximaos
en gl IFE pueden compatir en seno es una
Husidin. Ne darse cuenta de que el PRI si-
gue ganando con los vigjos métodas: di-
nern, acarren, frandes y racicazgo {ahora
estatales y no federal) resulta absurdo.
Varios companeros han tratado de dar
mas elementos en este supuesto debate
{Granadas Chapa, Zamarripa, Trejo De-
larbre), aungue fa mayoria defiende pa-
fracinadores o muestra fobias. Caro,
Lalguien podra apoyar a César Nava y Je-
sus Urtega? Simplemente hay gue oirios
hablar para darse cuenta de sus terribles
deficierciss. Fero en esta guerra de escri-
tos nadie reivindica la cultira, a los phve-
res, la necesidad de impulsar educacian y
universidades, o indispensable de utilizar
masivamente las nuevas herramientas
tecnolégicas, 3 las minarias todas. Pero
en Daxaca e Hidalgo, per glemplo, Gnica-
mente con fiquras como Gabino Cué y
XSchitl Galver se podrd avanzar contra
los déspatas, sobre todo e impresenta-
ble ge Ulises Ruiz. La confluencia en al-
gunaos lugares enfre izquierda v derecha
es emblemdtica: Chihuzhua 86 con Lufs
H. Afvarez y Heberto Castillo, San Luis
Potasi con Mavae ala cabeza, las manifes-
1aciones de 88 (Magquiny Cérdenas) y va-
rias mas impartantisimas. Hay péamos
ciemplos recentes {(Sabines, Echevarria,
er aft, de acuerdo. Intentar lo imposible
siarmpre molests,

2. Adrcs, parkenie. Un caso del arcai-
co priisma fue |a despedida de Mariana
Gomez del Campo al frente del PAN en
el Distrito Federal, Entre misica diversa
v hasta contorsionistas y payasos, llevd
a cabo su acto final. £l discurso, en con-
tra de Marcelo, guiso ser muy vibrante;

&

Jacaranda rrea'.

perc no puede tomarse
en serio uwna dama que
intertd la audacia para
ganar veluntades y re-
qgresd a lo de siempre:
congregar acarreados y
hacerlos relr a mandibu-
la batiente,

3. Que se calle el can-
for. El nista Oscar
hMartin Arce quiere pe-
nalizar a guienes hacen
corrdos a Tos narcofrah-
canles. (For fue Ao ata-
car el Javadg _de dinero?
Dice el sefcr que ponen
el mal clemploy exalfan
a los mafiosos, fNo_se-
ra melor crear empens

para_gue iz poblacion
. desesperada no acepte
cualquier gmgugngH___m*a EMids, 163 co-
rridos resultan agresivos y aesonﬁadu—
res. fEs tiempo de no dejar fuera de la
escidela a siete milicnes de jovenes ! Mue-
varpente, un sislema en decadendia cree
oue otros son los malos.
I_Caly arena. Lanal 22 hace enorme

propaganda a favor de la serie Discyrgmas
Aexico, wna de las pocas inigativas calde-

ronistas para los fesiejos tan comeniados.
Pero_hace ternpo realizé una misa_para
trabajadores y amiges del medio y en Fa-
cebook hemos prequniado algunas yeces
si desaparecid 5 programa £ Rotative, el
cual encabezaba Jacaranda Correa: sobre
esto ultimo na hay respuesta_ i Medio de
COMUNBCACiony
=. Terribfe. Mos lega una serie de ima-
enes distintas ¥ muy espectaculares
Entre ellas las que dio a conacer el dianio
Presencia en Puebla, captadas por Roecio
de la Mora. Hombres destruidos a bala-
Zos, que al parecer son parle de |z escolta
de Arturc Beftran Leyva. Muestra, ade-
mas, que la persecuadn del motejado fe-
fe de fefes fue larga y con varios muertos,
no reportadcs. Hay olras de dicha enti-
dad que ya comentaremaos.

6. Das. Bl atento lector Armando Vaz-
guer dice que Joaguin Villalobos, quien
ordend el homicidio de Rogue Dacjtcn.
no tenia como sobrenombre el de Fer-
man Cienfusgos, pees 8ste era coman-
dante de otra fraccidn guerriliera; gra-
cias por la aclaracidn, sus preferencias
sexuales, sus fiestas interminables, la ne-
cesidad de rebelarse conptra todo, la rei-
vindicacion en sus GHimos afios, €50 y
mds tenemos en fas verdades de Chavela
(Cedano), larga entrevists de Maria Cartina.
Estampa necesana. B

jrrneleridezddcigimail o
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Politios en zintesis

—_—

€0 no soy precandidato pres1den01al
Estoy abocado comipletamente en Ias
labores de la Secretaria de Educacion va
la calidad de la educauén "

ALONSO LUJAMRIO, secretario de la SEP.
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S Rozones
,;Dnnde escuché eso antes, dénde, donde?

Puracio anda el secretario de Educacien Piblicd, Alonso Lujambio
elr negar que esté buscandp 1a canididatura presidencia) pMa f.zI

<U12 luego de que of dirigente del SNTE Rafael Ochoz le advirtia
qu# Mo se distraiga, Por sepunda orasidn el funcionario dejo :,«*r:: no :.c:y pre

candwlate presidencial yo ety abncado a mis labores de s

slov buscando una candidalura presiderictal
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TEMPLO MAYOR

F. BARTOLOME

iVAYA! Finalmente el Presidente
e puso las pilas y le metid cuchillo

@ al excesivo gasto gubernamental.

JUSTO AHORA gue peor estd su imagen
ante la opinién piiblics, el mandatario
propuso congelar durante tres afios todo
el gasto gue no esté relacionado con
cuestiones de seguridad, con la idea

de ahorrar 250 mil millones de délares.

NO SUENA nada mal la propuesta
de Barack Obama. 40 en quién
—ia, ja, ja— estaban pensando?

LA BRUTAL AGRESION contra
el futholista Salvador Cabafias

pone de nuevo schre la mesa untema
candente: 4qué diablos hacen los
gobernadores por la seguridad piiblicd?
PORQUE muchas veces se leachaca al
gobierno federal el incremento de la
actividad del crimen organizado, siendo que
pareciera que son los gobiernos locales los

gue doblaron las manos ante la delincuencia.

&0 QUE otra cosa se puede pensar cuando el
gobierno de Marcelo Ebrard deja impunes,
en promedio, 95 de cada 100 delitos que se
cometen en la capital?

HACE APENAS unos dias los gobernadores
priistas —en voz del presidente de la
Comisidn de Seguridad Piblica de

la Conago, &l nuevoleonés Rodrigo
Medina- acusaron a Los Pinos deno
enviar suficientes recursos pam que hagan

gu chamba en el tema de la seguridad.

POSTURAS SIMILARES han tenido

el coahuilense Humberto Moreira al
denunciar que el Presidente no le envid
suficientes soldados para patrullar las calles;
o &l chihuahuense José Reyes Baeza al
culpar a Felipe Calderdndel fracaso en

la lucha contra el crimen en Ciudad Judrez.

PAEECIERA gue una de sus estrategias
de cara a las elecciones es echarle la culpa
a Calderdn de sus fallos (los de los

gobernadores) en materia de seguridad.
Y AS[, acusacionss van v vienen...
y los delincuentes tan campantes.
(E) aguella Beatriz Paredes liberal
y de avanzada que tantos aplausos

provocaba?

S LA VEN diganle gue una versidn

de Torguemada con huipil anda usando
su nombre ¥ su cargo.

AALGUIEN SABE dénde quedd
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DENTRO Y FUERA del prijemo ya son
varios los que se preguntan en qué momento

se volvid taaan conservadora la tlaxcalteca.

PRIMEED con su santa alianza con la
Iglesia, llevando a los diputados priistas
estatales a promover reformas en contra

del derecho de las mujeres,

Y AHORA, ademés, gueriendo cerrar la
puerta a las candidaturas independientes
en México, tal v como lo afirmd en su
participacitn de ayer enlos foros

de debate del Senado.
POR LO VISTO Beatriz no quiere competen-

cia, mucho menos de los cludadanos.

# PARA aclarar cualquier
malentendido, Alonso

Lujambio salid a afirmar ayer que

no busca ser presidente de México.

"NO BUSCO ninguna candidatura
presidencial hacia el 2012, Estoy totalmente
concentrado en mis labores de ser secretario
de Educadén”, dijo el funcionario.

S5 PALABRAS fueron debidamente
archivadas en el Museo de las Buenas
Intencionesallado de frases como

la de "éPresidente? Nooo, a mi denme

por muerto”.



“ UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA

NACIONAL

RECTORIA SUBDIRECCION DE COMUNICACION SOCIAL
mm FECHA SECCION PAGINA
coORAZON ¥ DE MEXICO 26/01/10 OPINION 9
PLAZA PUBLICA

Foro sobre reforma politica

MIGUEL ANGEL GRANADOS CHAPA

L

de la reeleccion legidativa, me basé pama
aquella primera aproximacion en & dis-
curso de Calderon al presentar la inicia-
ver v hoy ha tenido lugar en el tiva. Ahora lo he hecho ante la iniciati-
Senado de la Republica el Semi- va misma
nario para el andlisis v disrusion Aun si se conviniera en que es ne-
de las iniciativas v propuestas en mate- cesaria la reeleccion inmediata de los
ria de reforma politica, corvocado por  legisladores, no lo seria por las razones
la Junta de Coordinacion Politica deesa  expuestas en la iniciativa del Ejecutivo
Camara, el Instituto Belisario Dominguez,  cohre reforma politica presentada el 15
= B =T Tt - 5§
el Programa de las Naciones Unidas pamel  de diciembre de 2000, Otros provectos
Desarrollo, el Instituto de Investigacio-  gyhre |a eleccion consecutiva (como pre-
nes Juridicas de la UNAM yel Centrode  fiare [lamarla el proyecto presidencial
- - . T s - - . e
E’Iu'j;“:"’ F’i[m"l.r_l FTOyECtD ?”‘ﬂ‘:"-""fl' AUMF para no usar la fea palabra reeleccion,
que el Tio MISmo Sugere que el ejemcl . vy, rechazo consta en el lema de la
cio de reflexion no se limitard a la inicia- Reptblica) delos miembrosdel Congreso
tiva presentada € 15 de diciembre porel r ) gy, )

: . PR han sido puestos a consideracion de las
?re-;ldente Calderon, es obvio que s con- Camaras. Me octno acd solo de la nmo-
erird a éstaun papel central, v wbreella, ™ a0 resid UF_'II qu | P
especificamente, versaron v versaran los  PUSSHE PH!"'denma » C11 thue e i
trabajos del seminario senatorial. CUEHITO IINGANCIMACION Lasante pa-

ra permitir que diputados v senadores

Los onganizadores me invitaron a par- T+
ticipar en el tema La reforma del Poder  Se reelijan, aquellos hasta por tres ve-

Legislativo federal; reeleccion inmedia- €8S ¥ £St0s por una sola VEZ, para que
ta, formulas de acceso v nimero de in-  permanezcan, si el Voo ciudadano asi
tegrantes, Tuve el privilegio de compar- 10 determina, hasta 12 afios al hilo en el
tir lamesa con ladoctora Maria Amparo  Poder Legislativo,

Casar v &l maestro José Woldenberg, en Diceﬂ iniciativa presidencial, en lo
una mesa moderada por el senador hi-  gque suponemos es un diagnéstico de la
dalguense Jesis Murillo Karam. Aunque  actual situacion al respecto, que la pro-
hace exactamente dos martes me ocupé  hibicidn de reelegir a los legisladores
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“rarece de sentido por, al menos, tres mo-
tivos: a) entraia costos muy importantes
para la calidad del gobierno, as como pa-
ra la relacion entre ciudadanos v repre-
sentantes electos: b) limita sensiblemen-
te la posibilidad de legisladores,.. de acu-
mular conocimiento v experiencia en
provecho de sus representados v ) pri-
va a los ciudadanos de la capacidad pa-
ra aprobar o desaprobar la gestion de sus
representantes en funcion de su desem-
peno. Todo ello ha contribuido a gene-
rar distancia entre ciudadanos v autori-
dades electas”,

La retorica en que abunda la expo-
sicion de motivos impide que sepamos
cudles son los costos derivados de la no
reeleccion inmediata Y permite, en cam-
bio, combatir el limite establecido porel
provecto. Para aprovechar a plenitud la
acumulacion de conocdmientos v expe-
riencias de los legisladores sucesivamen-
te reglectos, no hay razon para limitar su
presencia al2 anos, En congruencia con
el proposito deseado, no deberia acotar-
se el nempo en que un legislador pue-
da gercer su cargp, La reciente eleccion
del reemplazante del senador Edward

Kennedy nos hizo saber o recordar que
se acerco al medio siglo de permanencia
en el Capitolio, al sumar 47 afos de ejer-
cicio legislativo. ;Por qué no abrir una
oportunidad asi a los legisladores mas
brillantes o pertenecientes a las fami-
lias patricias?

Pasando del diagnostico al pronos-
tico, el Ejecutivo augura que la eeccion
consecutiva “favorecera la profesiona-
lizacion v especializacion de los legisla-
dores”, pues les “permitird incrementar
su conocimiento de las materias sobre
las que legislan”, amén de también favo-
recer “la conservacion del conocimien-
to adguirido, pues permite que los legis-
ladores electos de manera consecutiva
transmitan su experiencia legislativa a
los nuevos representantes, De esa forma,
la eleccion consecutiva incidira de mane-
ra positiva en la calidad v continuidad del
trabajo legidativo, por el smple hecho de
CONAr con Ieg'i.'-;la«:ﬁ;re-; mas calificados v
de mavor experiencia”,

No necesariamente es asi, La apro-
bacion del paguete economico para 2010
se realizo en la Camara de Diputados al
cabo de un proceso que fue saludado por
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colaboradores del Ejecutivo v aun por el
propio titular de ese poder, de ejemplar
v hasta patriotico, Y tue posible no obs-
tante que los responsables de los dicta-
menes de Lev de Ingresos v Presupuesto
de Egresos, los diputados Becerra v

Videgaray, que presiden las comisio-
nes i;_- Hacienda v de Presupuesto, son
diputados primerizos, con solo unas se-
manas de experiencia en el momento de
la culminacion de dichos trances legis-
lativos. En cambio se ha echado en tal-
ta la participacion de los diputados que
han integrado varias legislaturas, Sal-
vo la doctora Ifigenia Martinez, nin-
guno de la Mesa de Decanos de la LXI
Legislatura tuvo participacion notoria
£T1 £5€ PIOCESD,

El Constituvente de 1917 permitio la
reeleccion inmediata, lo que se ha recor-
dado ahora como un argumento de -
toridad. Pero se establecieron entonees
periodos de dos v de cuatro afios para
el desempefio de diputados y senadores,
que = alargaron a tres y seis respectiva-
mente en la reforma de 1933 que elimi-
no la eleccion sucesiva. Al restaurar el
espiritu de Querétaro, en congruencia

habria que considerar también reducir
los periodos legislativos,

+ CAJON DE SASTRE

Anoche comenzo la transmision de los

150 programas con que la television y

la radio puhllc as participardn en la

conmemoracion del Bicentenario de

la Independencia y el Centenario de la
Revolucion, bajo el titulo Discutames (a)
México. Esta prevista la realizacion de 56
mesas que abordan el pasado v 72 que se
ocupardn de la actualidad en un “deba-
te incluvente v plural con participantes

de gamas generacionales Ewerhm_'-," La
serie incluve también “el estado del ar-
te, la cultura v la ciencia: 20 disciplinas a
discutir® v un blogue de prospectiva con
siete temas fundamentale'-: para plan-
tear “el pais que queremos”, En la mesa
mnaugural, moderada por el secretario de
Educacion, Alonso Lujambio, los ponen-
tes fueron Roger Bartra, Enrique Krauze
v José Woldenberg, El doctor Miguel

Leon Portilla fue orador en e acto don-
de se anuncio la serie.

sridgrrelyngeliyranadasehapa canm
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: | El Presidente ordend a
B AJ- O RE S E R‘\f A ﬂrﬁﬂ.ﬂ_dﬁﬂiu;ﬁclgll, Alonso Lu-

Beatriz Paredes Rangel
dijo no, no, no al Ejecutivo federal.
Ni la cédu]a de identidad, ni la
reeleccidm, ni debilitar —agi lo ex-
prest— al Congreso, No al “hipe-
ractiviemao de los grupos de ulira-
derecha para acceder al poder™; no
a las candidaturas independientes,
que esconden, de acuerdo al pen-
samiento de una parte del PRI, a
muchos activistas que después
brincanal PAN. ; Como quién? Co-
mao Santiago Creel, autodestapado
precandidato presidencial. O como
Demetrio Sodi, dicen en el {ricolor.
Ambos representan el caso del
“eiudadano sin partido” que crece
politicamente (incluse dentro de
los organismos electorales) para
después irse al PAN, Y deja en-
frever que ¢l PRI esta molestomer-
vioso por las alianzas. Por eso, ayer
¥a anuncid: Si quieren reforma po-
litica, también se va a “regular con
mayor precision la erganizacion de
los partidos politicos y 1a natuara-
leza de sus alianzas™. La dirigente
nacional del PRT se refirié a un
tema que en este pais se toeaba con
pincitas... hasta que Vicente Fox
aparecit con un erucifijo en medio
del Congreso: La laicidad del Es-
tado, Paredes Rangel apeld a 1a se-
paracion entre el gobierno y 1a Igle-
sia, anunciando que facturara al
PAN una década en la que el ca-
tolicismo se volvid casi 1a religion
oficial. ¢Declaraciones de oportu-
nidad, o deslinde de fondo? Re-
cordemos que se trata de la misma
dirigente que dejo que los priistas
de los estados, en respuesta a sus
obispos, votaran contra el abortg,

iambiv, detener 1a tendencia ala obe-

sidad que llevard a millones de me-
xicanos ala tumba en los signientes

afios, Felipe Calderén fuetestigo dela
firma del Acuerdo Nacional

Salud Alimentaria entre gobierpo v
empresarios organizados. Pero, de-
tener la obesidad_:como se hace?
¢Como hberar a un pafs de un pro-

ceso de_“chatarrizaciéon” gue lleva
décadas, ¥ en el gue participan em-

presas que aportan dinero a las

L‘.ﬂrﬂga]ms politicas? E;-;Q o expli-

¢d, como tampoco ¢l codmo superar
a log corporativos gue alimentan a
los mexicanos (que engordaron a
70%b6 de los adultos y 3 30% de los
nifios ) i son Jos tnicos con una red
de distrtbucion eficiente. En cris-

tiano, esto se traduce en. (Como
sustituir una bolsa de papas y un
refresco por una mandarina v un
Jugo natural en por decir, 1a sierra
de D 0 en la takia de
Guerrergy Pobre Lujambio: a ver c6-

mo cumple esa “orcen”,

Se lo dijimos aqui: pry
PRI van juntosen Zacatecas; ayer se
aprobé. Y como también se lo anun-
clamos, 1o de las alianzas del PAN y
PRD no esti tan facil. Lo de Du-
rango, pues si, iba a aprobarse en e
CEN panista sin dificultad. Al final,
ni siquiiera van con candidato propio
en ese estado: aunque lo nieguen,
José Rosas Aispuro, quien alir ayer
era priista, es la pieza fuerte para
candidato a gd:remadﬂr

Apunte fmal Por cierto,
Alonso Lujambio va se descartd pa-
ra_la pres reuﬂﬁmmlhlﬁ_quﬁ_en.;ﬁg
pais_siempre es un “Sj quiero”.
Santiago Creel se destapd al mismo
tiempo, pero sin Secretaria, o en
este pais sigue siendo un “Com-
prate un pararrayos”.
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SERPIENTES Y ESCALERAS

SALUADORGARCIA S0TO

ﬂ.h’i‘ Bl.Cory lh].l-.

El rebelde y la ﬂaca caballada azul

oMo si imitara la estrategia que hace desmantelar el actual sistermna”.
seis afos siguid Felipe Calderdm, et Y nm—mﬁas Creel se enrarta otrog, se de-r.
senador Santiago Creel decidin ju . i fjo- e
el rol del “candidato rebelde” dentro del PAN:¢* fonsidera 4 tlatopa-
Dos afios antes y sin apovos fuertes en laes-  nistaal 2012, Sus allegados afirman que el -
tructura partidista y de pobierno, Creel bha  tular de Educarian les ha reiterado en priva-
lanzado su precandidstura presidencial,  do gue no tiene interés en Ia sncesion,
igual que en 2004 lo hiciera Calderan, vem- Azl gue sin Lujamnbio, cenin Gomez Mont

pleza a moverse a contracorriente de la no-  que trae leinas de sah su adet -
menklatura panista. miento quitirgicg, vim César Navs que se er-

Hoy muchos dirdn que Creel “notiene nada ge.como abanderada del mas rancio mnser
que hacer”, como dijeron en a0 momento del vadurisimo, Pﬁﬂmhﬂd;m gp-
actual Presidente, y quesinlaveniade LosPi-  ciones reales ; i £ ;
nos,1a8 aspiraciones del senador “estinmuer-  ballada azul va 1o se ve sino
tas", lo mismo s dijo tras aquel destape de NOTAS INDISCRETAS... E1 PAN en Jaliseo no
Calderon en 2004 en Guadalajara, Almas pu-  perdia ¥ cuando perdid quiere arrebatar, Ayer
roestllo priista, por Franciseo Ramirez Acufia.  par prime s vez en Ia histaria de ese estado no
¢Pero qué posibilidades tiene Creel de repetir  pudo instalarse la nueva legislatura del Con-
Ia hazaha calderonista en la sucesion? greso por el berrinche de los panistas que no

El senador pandsta tiete ventajas, pero tam- se resignan a perder la mayoria en el parla-
bien claras desventajas pataconsolidarsucan-  mento estatal T.os 17 diprstados panistas son
didatur en rebeldia. Su actual posicionamjen- superados por la mavoria formada por 16 di-
to en las encuestas, a dos afos de la eleccidn putados del PRI y dos legisladores de Nueva
—16% de intencidn del voto seglin la ditima Alianza coligados a los priistas. F1 PAN trato
encuesta de Consulta Mitowsky— lo colocan de comprar 2 los dipwtados del Panal, ofre-
como €l panisia mejor posicionado rnumbo &l ciéndoles Ia Secretaria General sinoe se alinban
2012, muy por encima del mejor ubicado del  con el PRI, pero al no lograrlo ayer saboted la
gahinete que es Fernando Gomez Monr, Instalacion el Congreso conel presidente de la

Su experienda en su faltida campana presi- Mesa Directiva saliente, el panista Carlos To-
dencial puede sydarle, aunque usaran ese ro- driguez, cuya ausencia reventd 1a instalacion.
tundo fracasc en su contra. Fse es of principal La tension llegd a tal punto que la policia irin-
PAsive que carga: si cuande huvo todo €] apoyvo piclir el paso al recinto a los coordinadores
del presidente Fox y del aperato pablico—has-  parlamentarios del PRI, Roberto Marrufo, de]
tade poderes ficticos como Televisay TVAz- PRI, Ravil Vargas, y del FVEM, Aubry de Cas-
teca— no pudo abtener Ia candidatura, :como ¢ tro, que entraron a empujones, 1,4 sesion tene
piensa lograrlo ahora con todo en contra? que reponerse por ley manana y silos panistas

A diferencla de Calderdn hace seis afias, no S€ Tesignan v perrmiten la instalacion de la

Creel &5 upn andhidato con michos enemi- 60 Leglslatura inourririan en un “gulpe téci-
wm aungue el ue €l busca de eso0 co” al Congreso jalisiclense. . Escalera man-
memﬂmmmwmmn‘ﬁcﬂxﬁﬁﬁm dan los dados. Buen inicic de semana.
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. - Prevencidn del scbrepeso v 1a Obesidad. En
COLABUORACION ESPECIAL &, los diferentes actores —goblerno, ndus-

Compromiso
antiobesidad

JTAIME ZABLUDVOSKY KUPER

a biisqueda de soluciones para redu-

cir bos indices de sobrepeso, obesi-

dad vy, por ende, Jos de las enferme-

dades cronicas asociadas, como la
dizbetes v ia hipertensién, es wna prioridad
para el desarmollo de Mésxdco,

Esta prioridad ha sido reconocida en el
Acuerdo Nacional para Ja Salud Alimentaria:
Estrategia contra el Sobrepeso vla Obesidad,
firmado ayer en Los Pinos -
cias federalis, la academia v el secior privado.

El pacto reflejs ol commpromiso de emprender

acciones coordinadas v multisectariales.

E! diagmbstico del problema es relativa-
mente sencillo: el sobrepeso v Ia obesidad se
deben al rompimiento del equilibrio energé.
Heo, al ingerr, a través de los alimentos, mds
energia de la gastada en la actividad fisica.

Aumgue el diagnéstico se antoja facil, fas
zolufiones no son sencillas ni inmediatas, ¥
o8 asi porgque se trata de modificar los habi-
tus de fa poblacitn, actuando en 105 dos Ia-
dos de la ecuacion: ia dieta y Ja practica co-
tidiana de actividad fisica. S0lo en la medida
engue la sociedad adopte estilos de vida =a-
udables, seremaos capaces de frenar y rever-
tir e aumento de la obesidad y sobrepesa.

La industria alimentaria se congratula del
acverdo. Ep €] se imprime una visién de Es-
tado, al reconocer la complejidad del proble-
ma, sus varantes sociales v economicas.
"También proporciona un instramento de dia-
lowic: instinucional: o Foreg Nacdonal para Ia

tria, academnia, medios y organizaciones no
gubernamnentales— enriqueceran el debate,
aportaran soluciones, gjecutaran acciones,
evalnaran su avance v tomaran medidas para
garantizar el cuomplimiento de Jos ohjelivos.

La posihilidad de mejorar 1a salod de 1a poe-
hiaciin exipe de la aceian individual v colec-
tiva. Es responsabilidad de los sectores insti-
mcionales proveer nformacion veraz v herra-
midenitas Gtiles pard ernprender acciones a fa-
vor de su sahud Es responsebilicad de lns per-
sonas adoptar un estilo de vida sahudable.

La industria alimentaria reconoce el pro
btema v asume su corresponsabilidad hajo
cuatro lineas de accidn:

¢ Continuara con ¢l proceso de innova-
citm y desarrollo de rmevos productos, y ex-
plorari las posibilidades de reformulacion
de lineas de producto existentes.

= Proveera alos consumidores de mayor v
mas ¢lara informacion sobre 1a composicitm
nutrimentat de los productos.

« Adoptard, como ya [o ha venido hacien-
do, medidas voluntarias en la publicidad de
alimentos v bebidas no alcoholicas, especial-
menite la dirigida a ninos.

= Sepuird promoviendo 1a actividad fisiea,
ol deporte v estilos de vida saladahles entre
la poblacion, inclukdo el lugar de Lrabajo.

Se han logrado grandes avances. La mdus-
tria offece mas de mil 400 productos nuems
oreformulados, harefrendado sa
corima poblicidad infantil responsable y, furmme
con otros actores, promueve estilos de vida sa-
Tudsbles, comola exitosa campana:; [Elge estar
hien contgo, elige estar bien con México!

Esto es sdlo el prineipio de una tarea per-
manente v de largo plazo. Elforo es el espacio
para que los mexicanos disentemos y adop-
ternos las medidas necesarias, Su éxito de-
pencera de todos y cada uno de nosotros.

Fregitente Bjecwtivg de Con MExieo de ia Alianza
por wn Wide Saftidebie.



“ﬁ/ERSIDAD
RECTORIA SUBDIRECCION DE COMUNICACION SOCIAL
% EL UNIVERSAL FECHA SECCION PAGINA
26/01/10 A 2
José Cardenas
Ventana
SEMILLA DE MALDAD

Carla Nicole Reyes Saucedo, alumna del 5°. grado en la primaria Polonia,
ayer estuvo en Los Pinos. Junto con otros niflos, fue reconocida por el
presidente Calderédn, por su talento, aplicacion y buenas calificaciones.

El padre de Carla Nicole, Cristian Paris Reyes Zaragoza, es un préfugo de la
justicia, acusado de encabezar una banda de secuestradores. Dicen que
anda libre, robando en Cuernavaca. Es semilla de maldad.

La madre de la nifia, Carla Saucedo Olivares, de 30 aifios y la “novia” del
papa, Samantha Ingrid Moncada Villarreal, de 19, fueron sentenciadas a dos
siglos de prision (106 afnos y 8 meses, cada una) por haber participado en el
secuestro de una pareja, en febrero del afio pasado. Ademas de la carcel,
pagaran 146 mil pesos por reparacion de dano.

La nota del caso se public6 el 22 de febrero de 2009: “Agentes de la Policia
Judicial del DF detuvieron a dos mujeres por el secuestro de una pareja que
fue llevada a una casa de seguridad, propiedad del esposo de Carla
Saucedo”. Una vez que se acordd el monto y el lugar para cobrar el rescate,
la judicial despleg6 un operativo y se detuvo a Samantha cuando recogia dos
laptops, 20 mil pesos en efectivo y algunas joyas. Un dia después se capturéd
a Carla. Samantha Ingrid Moncada y Carla Saucedo, fueron remitidas al penal
de Santa Martha Acatitla, por el delito de privacion ilegal de la libertad en la
modalidad de secuestro agravado. Samantha confesé e involucré a Carla,
por venganza y celos.

Carla Saucedo clama inocencia. Las victimas no la reconocen como participe
ni la acusan. Niegan haber estado secuestrados en su casa. Estas evidencias
fueron desechadas por el juez 68, Santiago Avila Negron. La pregunta: spor
qué? Hay presion para que los jueces apliquen el rigor de la ley contra
secuestradores.
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Pero hay sospechas: el juez Avila Negron trabajo en el Reclusorio Oriente;
fue “castigado” por presunta venalidad y enviado a los juzgados de Santa
Martha. ;Quiere purificar su expediente a costa de condenar a 100 afos de
prisidon a una mujer inocente?

Al parecer la justicia mexicana se especializa en aplicar penas duras contra
personas ligadas a quienes delinquen y no contra los delincuentes. Carla
Saucedo no tiene a nadie para pedir ayuda, pero lo mismo daria. Asi tuviera
al presidente de Francia, le esperaria la justicia prefabricada de la cual
acusan al gobierno mexicano los abogados franceses de Florence Cassez.

RENDIJA: Si Calderén le hubiera preguntado por la suerte de su madre, Carla
Nicole le habria respondido: “Ya aprendi que en mi pais, para los pobres, sélo
hay injusticia a secas”. Dura leccion, para una nifla de 11 afos, hija de la
desgracia y la negligencia judicial, que cada dia es peor.
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Guillermo Sheridan

UNAM: SALARIOS

Decia la semana pasada que, a mi parecer, el espiritu de la UNAM se debilita
si tienen mayores ingresos los funcionarios y los académico-administrativos
que los maestros y los investigadores, pues se crea una practica del poder,
una politizacién, una desacademizacion. ;Qué ingresos son esos?

De acuerdo con la pagina de transparencia de Ila UNAM
(www.transparencia.unam.mx) sus profesores e investigadores mejor
pagados son los titulares C de tiempo completo, los TCTC. Llegar al nivel
TCTC toma, en teoria, por lo menos 15 anos de trabajo y productividad, pues
hay que ascender por ocho niveles previos ganando concursos abiertos,
concursos cerrados o cerrados abiertos (que los hay), mientras que un
funcionario puede ser nombrado de un dia para otro. Luego, dificilmente
puede llegarse al nivel TCTC sin doctorado, pero en cambio se puede ser
director de un instituto con sélo el grado de bachiller, y rector con 10 ainos de
antiguedad académica.

Segun la seccion “Puestos académicos” de la pagina, los académicos mejor
pagados, los TCTC, reciben un sueldo neto de 15 mil 826 pesos al mes. La
seccion “Puestos de funcionario” muestra que el funcionario con el salario
mas bajo de la UNAM, el “Supervisor de escuelas incorporadas”, recibe 13
mil 558 pesos al mes, es decir, s6lo 2 mil pesos menos que el académico
mejor pagado. El tercero peor pagado de la larga lista de cargos (el “Subjefe
de departamento) gana 17 mil 179 pesos, que ya supera al TCTC. De ahi en
adelante, en los 41 niveles que le siguen, todos los funcionarios de la UNAM
tienen salarios netos mas altos que un TCTC. Un “Delegado” gana un poco
mas que el doble (32 mil 717 pesos) y un “Jefe de unidad” el triple (45 mil 222
pesos).

Por otro lado, aunque esa pagina de transparencia no lo dice -pues soélo
anota sueldos netos-, el TCTC recibe una compensacion por antiguedad y
puede recibir estimulos econdémicos a la productividad académica. Un TCTC
con 30 anos de antiguedad recibe casi 13 mil pesos mensuales por ese
concepto.
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Y si tiene el nivel mas alto en el sistema interno de estimulos -previa solicitud
y previa evaluacion cada tres anos- recibe 34 mil mas. Suman unos 61 mil
pesos netos, mas que apropiado para ingresar a la “justa mediania”, si, pero
menos de lo que gana un “Coordinador de gestion”, que recibe 64 mil 273
pesos al mes.

Ademas, puede ser uno de los 3 mil 374 investigadores de la UNAM que
reciben estimulos econémicos del Sistema Nacional de Investigadores (SNI)
del CONACyT, cuyo nivel mas alto aporta unos 20 mil pesos, siempre y
cuando salga airoso de las evaluaciones (bastante mas estrictas que las de la
UNAM). El SNI lo sube al rango de los 80 mil mensuales, que ya es un lujo,
aunque inferior al que recibe un director de facultad o instituto que, a sus 70
mil netos mensuales, suma compensacion por antiguedad y (si quiere)
estimulos de la UNAM y del SNI; e inferior también al de cinco funcionarios de
la UNAM que ganan 103 mil, a 12 que ganan 138 mil y el rector, que gana 142
mil. Claro, hay varios funcionarios de esta jerarquia que ademas de sus 138
mil netos al mes y su antigiiedad reciben los mas altos estimulos internos,
para sumar 185 mil, y aun piden el apoyo del SNI para alcanzar hasta 205 mil
netos y ganar no s6lo mas del doble que el académico mejor pagado, sino
mas que el rector, que los diputados y hasta el presidente de la republica.
Son los que ademas de sus tareas administrativas y politicas juran al SNI que
dedican por lo menos 20 horas semanales a sus tareas académicas. Y son los
que ya van a moderar sus gastos de representacion...
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4Y las leyes y peglamentos?

Ahora Iz teco a Salvador Cabaiias, e idolo de ia
porra de Las Aguilas,

Pere le pudo —le podrai— tocar a coalguiera un
dia de estos.

Porque los antros en esta ciudad burlan cuanta ley,
reglamento o norma de la autoridad tendrian que
cumplir.

iClarel, para ¢l policia, inspector y delegado es
mas jugosa la cuete cuando en los antros vielan
leyes y reglamentas, permiten gente armada y
hasta trafican con dropas,

Y Moreno Brizuela, de Proteccion Civil dei GDF,
dice con todo cinismo: “Eso ya to sabiamos™,

Mas inversion en Veracruz

Sin problemas avanza en tetritorio jarocho lain-
versiin de mil 600 millones de délares de Grupo
Tenaris en su planta de Tamsa.

Esta inyeccion de capital elevara a 450 mil loneladas
su produccion de tbos de acero sin costura, y permi-
tirh aprovichar In estratégica ubicacion del pucrio, la
calificada mano de obra y el clima de confianza.

l.a obra gencrari en 30 meses mil 300 cmpleos
permanentes y tecs mul indirectos, asegura Sergin
de Ja Maza, director de Tenaris Tamsa.

El gobernador Fidel Herrera afirma gue estos
proyectos reconocen ei buen clima para invertir
en el estado,

Duro a la reforma politica

Mal le fue a la reforma politica que propone el pre-
sidente Calderdn.

EI PRI dijo que rechazard este provecto gue pre-
tende dehilitar al Legislativo frente a Ejecutivo.
Jesis Ortega, del PRD, plantet un nuevo pacto na-
cional que posibilite ¢l cambio de régimen politico
y de rumbe economico. .

26/01/10

El foro termina hoy y pocos cambios se esperan,
annigue César Nava pidid ne condaminar el te-
ma com |a agenda electoral.

No a2 segunda vueita

Estudiosos también estan contra la refarma de
gobiemo.

José Waldenberg dijo que las candid aturas
independientes al tinal terminan como partidos
puoliticos.

Y coincidio con Jorge Alcocer en que la segunda
vuelta presidencial provocaria un clima de con-
frontacién y polarizacitn en cl pais.

Ko que no ie importan

Aungue dijo que las alianzas PRID-PAN no 1e preo-
cupan al PRI, Jesas Murillo las calificsd de aberran- -
tes v Faudulentas,

Y Algjandro Encinas defendié 1as alianzas con los
candidates Gabine Cué, en (Qaxaca, y Xéchitl Gal-
vez, en Hidzalgo: :

“No hacemos alianzas con la devecha, y i él ni _
elia lo son™.

iDe verdad no? f

Dira Alonso Lujambio que sélo responde a los
reporieros.

Que se descarta de buscar fa Presidencia en ¢] 2012
Lu verdad es que le repite mucho,

Aversino le pasa como a otros que decian que
0d, ¥ aczbaron apuntindose.

Los Madero, la saga liberal

Que hay que leer el libro Los Madero, dicen quie-
nes ya lo hicieron,

Es un relato de ¢émo se formé |a familia en el siglo
XIX, sus concepeiones politicas v religinsas, y la
figueza que acumuld, dice ¢l avtor, Manuel Guerry
de Luna.

Narra encuentros de la familia con Porfirig
Diaz al comenzar Ia Revolucidn,

pepegtilic@cronica.com. mx
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a alimertacitn es considerada coma uno de Jos

pilares de ia salud v en la cual influyen la cali-
dad de los alimentos, la cantidad de comida v
los habitos alinsentarios para un bienestar, con
locual se o . E

Estimadg lector, lectora, a todos nos gustan
Nos dulces, los tacos, los tamiales v Jas toras y lasia en

QCASIBNCE 5 nos antoja un chicharrdm con limon v chi-
tity, en especial a los nifoes v oifias afucra de Jas escue-
las @ en los parques, Fsto es normal, comer no es un pe-
cido, pero hay que aprender a comer bien y sananenice.
Los buenes hibitos se aprenden desde chieos v los con-
servamos toda la vida, Por eso es fundamental que en-
sefiemos a nuestros hkijos a llevar una sana alimenta-
cion; hacerbes la disciplina de comer bicn, de cuidarse,
de hacer gjercicio, de tomar mucha agua, va que de es-
ta manera serdn adultos saludables. Esto no quiere decir
evitar los dulces ¥ jos antejitos, pero si ser medidos.
Tampoco hay que caer en les excesos, Las dietas se ban
vuelto, para muchos hombres y mujeres, mas alld de
una manera de mantenerse en buen estado, saludables ¥
delgados, como una forma de vida.

Muchos yovenes, tanto hombres como mujeres, sufren de
irastornos alimemarios, una enfermedad originada por un
comportamiento obsesivo relacionado con 1a comida,
Es mas frecuente en mujeres, pero cada vez mis au-
menta el niimero de hombres que padecen ¢ste tipo de

descrden.

En esta enfermedad existen componentes psicologicos
v d¢ causas fisicas, Enire los primeros encaniramos ue
componente de inseguridad por parte de Ios pacientes,
depreside, ansiedad, asi como tamibicn relaciones con-
flictivas con la pareja o familiares cercanos.

En gran pane de los casos encontramas que los pacien-
tes tisnen antecedentes de abusos fisicos en la infancia,
sexuzles 0 emocionales, o haber crecide en un calotng
famitiar inestable con parientes alcohdlicos o adictos a
otras drogas.

Dientro de las causas [isicas se encuentra el conflicta
con los canones de belleza que ia socedad actual esta-
bleee. Esto llevs a que las personas adopten un com-
portamiento obsesivo con su immagen alterando su propic
metabolisme,

Si bien es cierta que debemos cuidar Ta alimentacion,
debemos estar gl tanse, sobre wdo en los mas jovenes, de
que ne caigan en excesos de dietas v dejen de comer o,
peor aan, en fa bulimia. Desde fos medios de comunica-
cidn, la presidn es constante pars que creamos gue “fla-
o™ significa “lindo, exitoso, feliz” ¥ “gorde™ significn
“poco atractivo ¢ indeseable™.

uien suite de un trastorne de |2 conducta alimentaria
se da cuenta de que su vida comicara a girar alrededor
de Ja comida, planeando qué va a comer, coma evitar
comer o coma compensar [o gue ha comido. Esta preo-
cupacion por la cemida puede parecer Ia Yinica forma
de mancjar el estrés o la incertidumbre, generando una
gran confusion, inclusive dafios reales al cuerpo.

La comida es una parte esencial de la vida, pere cuando
und persona s¢ encuenira bajo esirés, el apetito y la for-
ma en que ve fa comida muchas veces se ven alierados.
Puede perderse el interés en comer, juede comer mas de

lo usnal o anhelar intensamenie ciertas comidas. Para
algunos la comida puede convertirse en 1na proocupa-
cidn abrumadora, hasta el punto de terminar dominan-
do sus vidas. Es muy comin que las personas que se
encucniran insatisfechas con su peso v su figura calgan
€N CSt0s eXCes0s. .

Para todus nosotros es de suma importancia encontrar un
sano equilibro en nucstras vidas, de 1al manera que lo-
gremos un adecuado balance para la salud y €1 biencstar
fisicn integral a través de dietas, cjercicios y praciicas sa-
Tudables.

la mala alimentacion y Ias enfermedades causadas por
desdrdenes alimentarios constituyen un problema de
salud priblica. Los lepisladores queremos que los nifas,
las niftas, los hombres y 1as mujeres tengan una vida
sang, por 1o que emprenderceos las acciones pertinen-
tes para que en Mexico la alimentacién cumpla con tas
necesidades especilicas de cada quien, de acuerde con
sit edad ¥ sus necesidades, .

Lz buena alimentacion nos penmite gozar de un pleno
bienestar biologico, psicoldgico y secial, asi que em-
pecemis a cudarnos ¥ a cuidar a quienes mds quere-
mas. Juntos sociedad ¥y gobierno, a través de in educa-
cidm, lograrenios que la salud con una buena alimenta-
Clon se convierta en una realidad. :

Gracias, padre,

Monica Arriola

Dipuiada del Parlide Nueva Alianza
arriolamonicadhotmail.cam
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FRENTES
. POLITICOS
Expertosdediversastendencias solicitaron
l nolegislarlareformapolitica planteada por 1T™_wE ™,
@ ¢l president e Felipe Calderdn, enun seminario

donde participaron José Woldenberg, Mara Ampare
Casar, Jorge Alcocer, Miguel Angel GmnadosChapa, José
AntonicCrespo vJorgeCastanieda. Destacaronquela
segunda vuelta, lascandidaturascindadanas, eli-
minarplurinominalesy el aumentodel porcentaje
minimo pararegistrar alos partidos, parten dela
ipnorancia,elencjo ydeunadindmicaantipolitica.
Hastalos miscercanosaCalderén no hicieronnila
miis tibia defensa del provecto presidencial.
l l cabaregularlos horariosde los antros en
® el DF? Muchos duefios de bar se opusie-
rony las delegaciones dieron como pretexto que
no tenian personal suficiente para vigilarlos. To-
doempezdconlatragedia del New's Divine, ahora
baleanen el interior del Bar-Bar al futbolista pa-
raguayo Salvador Cabafias. El problema del hora-
rio es precisamente que, al calor de los alcoholes
vdespuésde unalarganoche de juerga, las cosas
sesalen de control, esosumado alasminimas me-

didas de seguridad que debe tener un local. JSe-
fior MarceloEbrard, qué misespera que suceda para

poner orden?
l l l Galderdncon eltitular dela SET, Alonso
#® Lujambio, yoonrepresentantes del sec-
torprivado, enlanecesidad de que el AcuerdoNa-
cional para la Salud Alimentaria se traduzea en
acriones coneretas que mejoren los habitos de
consumo en las escuelas. Asi que, despues de re-
cibir esa instruccidn, el secretario de Educacidn
dejo muy en claro que por ahora él sdlo puede ¥
debe concentrarse en las tareas de su dependen-
cia: “No busconinguna candidatura presidencial
hacia 2012, Estoy totalmente concentrado enmis
labores...”

wE™,

dRecuerdan que haceunosmeses sebus-

wWs™~,

My insistentefue el presidente Felipe

Eljefede Gobierno, ManceloBorard, en-
lv cendid suveladora aSanJudas Tadeo,
®patrono de las cansas dificiles, para
quela SCTleotorgue el permisode radiodifusiony
operaruncanalde TV-digital confinesculturales.
Y esquepodriaser enlos siguientes diascuandola
dependencia federal se promuincie de manerapositi-
va. Estodespuésdeque, enagostodel afiopasado,
Gobernaciin otorgd suaval alasolicitud del GDF'y,
dos meses después, laCofetel, Por lo pronto, el Ca-
nal 21 alintransmite através deinternet.

TS,

Aparecio el desaparecido. En su cali-

V dadde responsabledel drea de Salud de
#® la Conago, Marco Antonio Adame, gober-

nador de Morelos, aoudio este lunes aLos Pinos a
lapresentacion del acuerdo contrala cbesidady el
sobrepeso. Llamala atencion el hecho de que, ala
horadelossaludos, el presidente FelipeCaldensnini-

ciarasulistacon eldel PANy,enseguida,hicieralo
de los aconterimientos de diciembre en Morelos,

El presidente municipal de Tzitzio,
Ayer admitio que la inseguridad también ha to-
diendo dinero no faltaron. Ademss reconocit que
callados a denuneciar e ir directamente al mata-

propioconla esposadel mandatario estatal, quien
habiaestado ausentedelosactospiblicosdespués
conlamuertede Artum Baltran Leyva.
w«_

Vl Michoacdin, ReynaldoCortésSandoval,

@ dice que calladito se ve mas bonito.
cado a su puerta. Relata que, al principio de su
administracion, lasllamadasdeladelincuenciapi-
son los municipeslos mas expuestos ante la de-
lincuencia organizada y apunta que, de quedarse
dero, mejor esestar preso. Al menos en la circel
“dan decomer™,
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Condicionan a Trevirio en Pemex

B 5ien un afio no fundona, le daran “euello”,

espués de una
negedaddnin-
tensa, el Con-

sejo de Admi-
nistracién de

Mos dicen que el nombra-
miento de Trevifio fie “con-
dicionado™ a gue demues-
tre su capacidad en el curso
deun afio y, si no, [“cuelo™!,
LS se lapro-
puezsta gue, dicen, five impul-
sada por el secretario de Ha-
cienda, Ernesto Cordera, ¥ ol
presidente Felipe Caldentn (al
menos asilo vendieron.

Le pusdo afirmar guee, dela
resstrivctura plantads —dado
o tiers mchas aristas —, se

ihelanvisidn
e la fusidn de onganismos yi-
liales, ylaestructira mis am-
pliade Pemex en ol Comibé de
Inwersiones, pues ni lasmismas
secretarias de Haclenda y de
Ernerpia sbdn convencidas de
las bondades o no de los came

e
pasar pord ajovisor de Patida
Rorescn Presidencia,

Drieen gque con lalleguda de
Condero al Consejo, éstelehar &
un vendadero contr ala
secretaria Kessel, sicon-
sidem a Trewvifio (el die los pen-
dientes), puesto gqueera sudi-
rector de Pres o en Ma-
teriade Energla cuando £ era
subsecretario del mmo pre-
supuestal al de la
p it S

También, ¢l Consejo afllo-

nte con la crea-

fhﬁnde la Direccidn Corpora-

tivade deInforma-
cidn y Procesos die Negmecio, a
donde lega Mavrdo Abraham
Galén Ramirez ¥ quien depen-
dier 4 del diredor general. Vel
olro estuvo en

e e
nas fimeioms financieras pa-
ratener mayor control presu-
puestal de la bguides dentro
delos organismeos ¥ filiales ¥

yurganjsm ahile meterdn
en el Comité

de Es'r_m'l:egiu. e Inversiomnss,

De Fondosa Fando

A partir de ayer, 25 de ene-
ro, ING México, que encabe-
#a Javier de Urlarte, lanza una
campafia de publicid ad a ni-
vel nacional e theme el objeti-
vodeconcientizarasusadua-
lesypotencialesclientessobre
laimportanda deahorrar pa-
ra lograr ¢ retivo gue desean
¥ también para aleanzar sus

segnin las negodaciones,

objetivos financieros de me-
diann y largo plazos, conesta
campafiadepubliddad (deno-
minada “TuNimen™” ).
Grupo Tusacell, EHea-
beza Gustavo tomd
ladecisidn de defender sude-
recho de entrar ala subasta
de espeectro radineléctrico en
condiciones de equidad fren-
te a sus potenciales eompe-
tidores. Por ello ya interpuso
unademandade ampars, por-
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que sespendenenlas esetelas
piiblicas de todo el pais.

El funcionario argumen -
L guela situaciin en el pais
o5 Ty [poacpe en
lostiltimeos tres afios 19 estados
hanpromovido mepulaciones m
este sentido y Lo gue se nseesi-
tan son lineamientos fisderales
en la materin, Ios cuales sigien
siendo analizados por todoslos
partiipantes del sector.

Por eso Armando Paredes,
presidente del CCE, insistiden

¥ Ohesidad, queseplarea rea-
lizar en abril, se hagan piibli-
oo Ios eriterios paravalorarlos
proaductos gue se venden en la
eseela, pues esobwio gue na-
i cpuiere ser vetadode tan im-
portantemereado,

La Cofepris que encabeza
Miguel Angd Toscano st en la
etapa final del proceso de re-
novacidn y reviddn del regls-

impulsada
por Ernesto Cordero.

e, comoiisted sabe, al tener
pendiente y en litigo, contm
la 5CT de Juan Molinar, la re-
novac idn de su concesidn en
la banda di 800 Mhe, no te-
neclaro a cudntoespectotie-
nederecho para por
la banda die 1.9 y de 1.7 Ghe,
més cuando la posible entra-
da deun opemdor como Te-
levisa con 80 Mhz ysinunso-

losuseriptar, genera toda cla-

sidente Fﬂlplfl.h‘i.'n se fir-
mi el Acuerdo Nacional pam

ta delos alimentos ¥ bebidas

tro sanitario de todos los in-
surnos ¥ medicamentos parala
saludouesemmendalizan enel
pais({levan enltre 85 y T0% del
totalestimado). E] plaso se es-
taHecid desdehace cinco afios
(24 de febrera) v, como no fal-
tan las vooes que estdn gene-
rando anuneios de miedo di-
ciendo gue faltan muchos y
guequierenunaex bensiin por-
gue habrd desshastn, le puedo
asegurar que no habrd prirro-
ga. Quien nosolicitdel st
{demostrando seguridad y e fi-
cada), smplemente quedd fae-
ra. Se estima cerrar con cenca
bt nd] rsdieamentos ne-
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José Antonio Chavez

* Senador Creel, “el otro hijo
- desobediente”

* Las alianzas Xochitl Galvez

| y Gabino Cué

1.as facturas tarde que temprano se pagan y dicen que con la va-
‘ta que mides serds medido. Eso paso con Felipe Calderdn: ¢l sc-
nador Santiage Creel, ahora, es el otro hijo desobedientc.

Ll banderazo que dio Calderdn en Los Pinos al PAN para ini-

ciar la precampana Tumbe a 2012, no lo dejd muy conténto, El
diputade César Nava, come lider nacional, quf:dn rebasado, los
pl’ESlﬂEﬂL]dh]:‘.‘S se adelantan.

A Calderdn nada gracioso Je resulté eseuchar que ¢l senador
santiago Creel se posiulara cumu aspiranie para pelear ia candi-
datura de Aceidn Nacional,

" No &€ si Calderon tienebuena memoria v recucrda que él asi 1o
hizo en Jalisco, cnando Fox le habia prohibide moverse hasta que
se den los liempos. '

Fue Fraocisco Ramirez Acufia el que le levantod ¢l brazo a
Calderon en Guadalajara, el 29 de mayo de 2004; ahi se anuncio
2l destape en un acto prosalitista que wmild a Fox, Ed hijo desobe-
diente logrd ganar la Presidencia.

Haberse adelantado ZENETO UN Tepafio d-: Fox y Calderén o
gue renunciar 2 la Secretaria de Energia.

Y Creel ahora hace lo mismo, anuncia que va y va en serko pa-
ra pelear por la candidatura y ganar la Presidencia en 2012, Bue-
no, la histora se repite. Tambien Calderon se imitd.

Alonso Lujambio, tmlar de la SEP, es la primera ficha que
mueve ¢] Presidente, A nadie sorprende que Calderdn intente ha-
cer yna alianza con fa profesora Elba_Esther Gordillo, ¢s bola
cantada,
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"~ Creel no estaba en sus planes, y Creel no juegs con Elba
Esther, €l mantiene la ideologia panista, no pueden permitfr
que Ia maesira les mande o quiera coeebernar con Lojambio en
I.0s Pinos,

Santiage Creel con sus tablas y recorrido pelitico e permite
superar con amplia ventaja a Lujambto, tambien al flamanie Se-
cretario de Hacienda, Ernesto Cordero, y con mencs margen a
Joschina Viazquez Mota; Acufia esta muy pero muy abajo.

AQuién no recuerda que el senador disputty a Andrés Manuel
Lépez Obrader ia jefatura del Distrito Federal y por un pelito 1a
gana? _ '

El PAN nunca habia alcanzado uns vedaciin-tan alta en la cap-
lal commo la que generd Vieente Fox con Creel en 2000, 15n 20060
Felipe Calderdn v Demetrio Sodi pelearon a Léper Obrador y
don Marceto Ebrard Ia Presidencia v ef DE uno [lego a Tos Pi-
nos, €l olro perdis. - :

Los panistas de aleumia, no lo dude que no quieran nada con
Elba Esther, por eso desde ahora marcan su raya-y de por hecho
el apayo a Creel. No cabe duds que a partir de va, Creel serd e {a-
16n.de Aquiies del que fuera en 2006 ¢l hijo desobediente,

HIDALGO, OAXACA Y ZACATECAS
' FUERZA PAN-PRD

Xochiti Gilver pricticamente encaberard la gran alianza en
Hidalgo. i usted eseucha pitos y sombrerazos no se chpante, asi
habla, pero no de mala fe. Aunquie ella tampoca se salva V va le re-
cetaran el pritner desconton con unos panfletos al estilo de s flo-
rido lenguaje. '

EIPRIY, de Chucho Ortega, |c dars sy respaldo v a cambio los
panistas haran lo mismoe en Caxaca para ¢l senador Gabino Cné,
%cra Ouaxaca un gjemplo de edmo convivir, dijo Cué AYEr €1 Su in-
forme, _ o

Ambos estan convencidos que con esos candidatos van 1 desio-
rrar fos 80 aios que Heva gobernando ef PRI, al que califican de
generar Jos Cacieazgos, corrmupcion v de mantener en el atraso ¥
pobreza s sus gobernadaos. '

En Zacatecas, ¢l PRD ya tiene candidato. Antonio Mejia Ha-
ro logré la designacién por tener ¢l mayor posteionamiznto, supe-
rando incluso al PAN v PRJ. . .

Su mayor oponenie de partide, Raymundoe Cirdenas, intentd
moestrar rasculo para anunciar su retirads del PRD porque consi-
deraba una impasicion de doha Amalia Garefa; de tos 50,000 pro-
metidos salo llegaron 2,000 cntre nifios v mujeres. '

Jachaves7 7@ yahoo.com
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Trascendié
00

tllle. 3 jurgar par lo gue se
dijo ayer en el Senado, no pasars
ningunos de los puntos de |3
propuesta de refarma palitica del
presidente Calderdn.

Priicias, perredistas v la mayoria
de los intelectuales cuestionaron
con dureza ka recteccitn legislativa,
las randidaturas independientes

& industve el achicamiento del
Longreso.

Siala reforma, pera no la de Calderdn,
pareliz (3 conskna.

que, sequramente desconcentrado
nar las noticias que [legaban de
Yacoténeall enla irma del Acuerdo
para la Salud Alimentaria el
precidente Felipe Galdertn confurdid a
la Secretaria de Fducacién Puklica
con la de Seguridad Pubiica.

Cuzndo instzuia a las depgendencias
a trabajar en |2 campana cantra el
sohrepeso, Instd a 1a S5P a coordinar
4 todos los irmantes v oromover Wna
mejor educacian fisica y alimentgchon

dentrg de las escuelas.

(0 serd ola dedaratoria de guerra?

que imteresante fue la batalls

de los spim doctors del América v el
Gobierno del Distrito Federal ayer
en la mafana por el incdente er ¢l
gue resultt gravements herido el
furbalista Salvador {abanas.

Los americanistas adrmaron primero
que s¢ habia tratado de un intenio
de robo yiluego se quejaron de |z
corrupoan que permilio que el Bar
Bar estuiena abierto a las cnco

y media de la mafang, hora de |3
agresuin.

tl gobierno capitaling negd
nmediatarnante io del robo v

wratd de fjar o informacidn en las
invastigaciones que llevaba a caho, v
parece orientarse 3 un atentado. Mas
de 20 entrevistas subre eso dia el
procurador Miguel Mancera.

QUE w2y diz e espera aljele
detegarional de Alvaro Obregon,
Fduardo Santillan, quien no sole wendra
que prafundizar |z explicacion sobre
|35 irreqularidades gue hay con fos
verificadores, después de que fuera
hendo Salvador (abafas.

Ademnas, Santilldn deberd estar a las
diez de la manana en la Asamblea
legislativa det Distrito Federal, pues
omparecerd ante los legisladores
i0Caies para tralar un asunto de
limites delegacionales can Cuajimalpa,
pern en € gue sera bambardeada ton
el 1ema (abarias.
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b El acuerdo a favor de Ia ube sidad v la d1abere:s b El atentado contra ¢l futbolista

> Volvcra a sqmr el délar -

ENRIGUE GavaN OCHOA

pedirfa que guardaran esiz cachito de

papel de La Joraada y 1o volvigran a

Jeer en cinco anos. Para entonces s¢
‘habra duplicado ¢l nimero de mifios y adul-
tos con problermas de Abesidad, diabetes y
otras enfermedades que se derivan de consu-
mir alimentos chatarra. Hoy el problema es
nmy grave, para entonees tendrd proporcie-
nes caiastrificas. Bl edreel de empresas —al-
gunas frasnacionales— que maneja el merca-
do se anotd ayer vn Inunio & hacer que el

S i no fuera demasiado pretencioso les

gobierno federal firmara un acuerdo hecho o

1a medida de sus intereses: ¢l Acnerdo Na-
cional para la Salud Alimentaria y 1a Estrate-
gia contra el Sobrepeso y 1a Obesidad (sic).
Consiguit el poderoso cdrted que no mcluya
ninguna accion coercitiva del Estado, sdlo
recomendacioncs como llamadas 3 misa: si
las empresas yuicren atenderlas, bien, 81 no,
también. Figuran entre los anunciantes de
primer orden de las televisoras. -Si saben
contar, coenten con que su influencia se hizo
senhir; segia la verdad oficial, uno puede ba-
jar de peso nomis con ver el programa Flige
extar bien confige. Lo cierlo es lo opuesio:

. iuchas horas frente al welevisor arompafia-

das de bebidas v comidas chatarra son wm pe-
ligro mortal. Organizacionzs civiles, prinei-
palmente asociaciones de padres de familiz,
se sinlicron decepcionadas, pore no sorpren-
didas, va temian este resuitado. Han vemido
luchando porgue st prohibz la venta de
Cnca-colad, papitas, fniwes, etcétera, en las
escoelas, sin resuitados. El gobiemo no des-
conoce el dailo que recibe la poblacicn, Ea la
misma ceremenia en gug s firmé el acuer-

do, el secretario de Salud, José Angel Cordo-

va, admitid que el Estado gasta 42 mil millo-
nes de pesos al afto en dtender a enfermos de
padecimienios ongirades por fa chesidad. -
Pero quiere ser gobernador-de Guanaquidy ¥
no s¢ 2reviG a tocar los infereses de L imdos-
tria de Ja comida chatarra, mi de las releviso-
ras. Capaz que Jo borran de cuadro.
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D EL CORREO ILUSTRADO

SIEMPRE NO
Nos impactd |a primera plana de Lo Jornads de gste Tunes, ¢n 1a gae se denuncia
a Mariana Gonwez del Campo y su mal m:-].nc]u del Institute Mexicane de 1 Jeven-
tud {Emjuve).

Como informamns en wna carla anterior en El Corren Hustrado, preoctipadas
por s .&duuacia‘.in, nos propuniamas adopiarla aprovechandoe la nucva ley para ma-
trmonios hemoss xoales on el DE. Consultemos a varios especialistas, quienes nos
informaron que @i con paciencia ¥ canio s puede reformar o una persona nepo-
tista ¥ awtoritaria gue acostembra subirse al transporte piblico sin pagar. Ts pot
ello que hemas decidide siempre oy pedirla en adepoidn, pars no ardesgar una re-
facion [¢shica fellz de Y afos por Una persong que tiene tan malas 1 adfas.

Jesusa Rodriguez ¥ Liliana Fe]:pe



